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前言

西安交通大学人口与发展研究所一直致力于社会性别歧视与弱势群体问题的研究，对儿童、妇女、老
年人、失地农民、城乡流动人口和城镇困难企业职工等弱势群体的保护和发展等领域进行了深入研究
。
研究所注重国内外学术交流与合作，已承担并成功地完成了多项国家级、省部级重大科研项目及国际
合作项目，在弱势群体、人口与社会发展战略、公共政策研究等领域积累了丰富的理论与实践经验。
研究所拥有广泛的国际合作网络，与美国斯坦福大学人口与资源研究所、杜克大学、加州大学尔湾分
校、南加州大学、加拿大维多利亚大学、圣塔菲研究所等国际知名大学和研究机构建立了长期的学术
合作与交流关系，建立了研究人员互访和合作课题研究等机制；同时，研究所多次受到联合国人口基
金会、联合国儿童基金会、联合国粮农组织、世界卫生组织、国际计划、美国NIH基金会、美国福特
基金会、麦克阿瑟基金会等国际组织的资助，合作研究了多项有关中国弱势群体问题的科研项目。
国际合作使研究所拥有了相关学术领域的国际对话能力，扩大了国际影响力。
研究所注重与国内各级政府部门密切合作，已形成了与国家、地方各级政府的合作研究网络，为研究
的开展及研究成果的推广提供了有利条件和保障。
研究所多次参与有关中国弱势群体、国家与省区人口与发展战略等重大社会问题的研究，在国家有关
政府部门。
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内容概要

中国的女性缺失以及由此产生的大量光棍引发了一系列社会后果，女性缺失对社会安全的影响引起了
学界和政府的广泛关注。
本书主要从历史、现状、机制和未来四个方面研究女性缺失对社会安全的影响。
历史部分分析了历史上女性缺失的原因，以及光棍形成的原因、特征和他们的性、流动和聚集等：现
状部分分析了目前的女性失踪和过剩男性，研究了他们对个体、家庭、社区、性产业、拐卖女性及犯
罪的影响；机制部分分析了彩礼变迁、女性婚姻迁移及光棍村的形成等：未来部分预测了未来几十年
过剩男性的规模，并分析了老年光棍的养老困境。
本书通过定性和定量分析，对当前的一些争议性问题给予回答，进而为政府制定相应的公共政策提供
支持和依据。
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姜全保，西北工业大学工学硕士，西安交通大学管理学博士。
现任教于西安交通大学公共政策与管理学院人口与发展研究所。
主要从事性别歧视、数理人口学方面的研究。
著有《性别歧视与人口发展》（合著）。
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章节摘录

插图：第一部分：历史这部分介绍了中国历史上的溺弃女婴、——夫多妻制度和光棍的规模及个体特
征；描述了光棍为了结婚所采取的非常态婚姻形式，以及在不能结婚的情况下所采取的性宣泄方式；
分析了光棍在流动的过程中所形成的流民、游民和流氓习性和这——群体对社会的危害，以及在流动
过程中形成的聚集——秘密社会、土匪和兵匪对社会的危害；研究了光棍在历史上的农民起义这种社
会动荡的高级形式中的作用及对社会发展和人类进步的阻碍。
  第二部分：现状  这部分首先根据新中国成立以来的历次普查数据分析了出生性别比的总体变化趋势
及孩次、城乡、区域差异，度量了女孩死亡水平的变化趋势及城乡、区域差异，剖析了0～4岁人口性
别比的变化趋势及20世纪中国失踪女性的数量和比例；总结了光棍对婚姻、光棍家庭和所在社区的影
响；介绍了光棍的性权利和性需求，以及当前中国性产业和性疾病传播的状况，揭示了光棍的性人权
与性产业在中国的非法性的矛盾；描述了在中国当前拐卖女性产业链中被拐卖女性的特征以及拐卖组
织的特征和发展，介绍了中国关于拐卖女性的法律法规和政府的解救行动，以及在解救过程中来自于
买人者、当地群众、基层干部的阻力；从非法宗教活动、性犯罪、刑事犯罪和有组织犯罪几个方面，
分析了光棍犯罪现象；根据报道和文献，总结了中国光棍购买从周边国家拐卖的新娘的情况。
  第三部分：机制  本部分分析了中国彩礼的变迁，提出了穷——光棍——更穷和支付不起彩礼——光
棍——支付更多彩礼两个关于光棍的恶性循环，介绍了光棍在筹集彩礼的过程中所进行的借贷以及极
端情况下的犯罪；研究了中国目前女性婚姻迁移流向的特征，以及这种迁移的原因和对流出地光棍的
影响，介绍了中国很多省份出现的光棍村现象；介绍了光棍的个体心理特征，社会交往和光棍亚文化
，分析了光棍阶层的形成和他们的犯罪行为，以及他们带来大规模社会冲突的可能性和条件。
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后记

中国历史上一直奉行的严格的父系家族体系使家庭产生了强烈的男孩偏好。
父系制度意味着男性在财产继承、居住安排、家庭延续、家庭权力结构方面的主导地位；从夫居制度
意味着所有的女性婚后属于丈夫的家庭，娘家没有实质性的权利和责任；父权制度使性妇女不得不依
附于男性，女性社会地位低下。
男孩偏好和女性相对较低的社会地位引起了对女孩各种形式的歧视，既包括出生前的歧视，如性别选
择性流产，也包括出生后的歧视，如女孩在医疗、营养等方面受到的歧视性待遇。
对女孩的歧视在人口学上表现为偏高的出生性别比和偏高的女婴死亡水平，并进而引起了人口性别结
构失衡，即女性缺失和男性过剩。
这不仅对人口发展的各个方面，如人口总量、劳动适龄人口、年龄结构、性别结构、人口老龄化进程
等产生了影响，同时也带来了一系列社会后果。
由于女性缺失导致人口的性别结构失衡，使得适婚年龄男女人口的数量差别很大，导致一部分成年男
性不能结婚，在民间俗称光棍。
这些被动单身男性的大量存在，可能会带来严重的社会后果，如生理与心理健康、婚姻及家庭的稳定
、非婚生育与私生子、单身者的养老、色情业和拐卖妇女等问题，从而危害社会稳定，引发潜在的、
大规模的社会安全问题。
从历史上看，大量大龄未婚男性的存在，常常带来多方面的社会后果。
而目前，中国由于每年将新增数百万的在本国找不到配偶的年轻男性，可能会面临由于性别不平衡而
带来的政治、社会和经济后果，而社会安全问题是其中最重要的问题之一。
已有研究表明，在世界范围内，未婚成年男性实施的暴力犯罪比已婚男性多；不能结婚男性的数量越
大，他们实施的暴力和反社会行为就越多；男性比例偏高的社会更趋向于使用暴力，因而会对社会安
全产生较大的负面影响。
大龄未婚男性不能组成家庭，倾向于实施破坏行为的风险更大，可能会导致暴力和犯罪活动的增加。
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