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前言

　　“倡导女性健康消费，发展健康消费市场”是贯彻中国共产党第十七次　　代表大会精神、关注
民生的一个十分重要的问题。
　　围绕这个主题，我讲三个问题。
　　一 倡导女性健康消费的重要性　　健康消费是人们围绕预防疾病、增进健康所进行的消费。
它包括有益于健康的消费品和健康的消费方式两大要素，是健康的消费品和健康的消费方式的有机统
一，二者不能分割开来。
科学、文明的生活方式对人的身心健康成长起着重要的作用。
健康消费正是这种生活方式在消费中的实现形式。
目前，中国有6.5 亿女性，有3.7 亿个家庭。
女性是家庭消费，特别是自身及其未成年子女消费的主要决策者，是家庭消费品购买和消费行为的主
要实施者，是家庭消费结构、消费方式的主要影响者。
在女性消费者中倡导健康消费，就是主张她们在积极主动预防疾病、增进健康的思想指导下，选择、
购买、使用有益于自身及家庭成员健康的消费品，并通过科学、文明的消费方式来完成消费过程，实
现健康消费，提高女性及其家庭成员的健康水平，提升家庭生活质量。
同时对于贯彻落实科学发展观，建设资源节约型、环境友好型社会，都具有重要意义。
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内容概要

　　健康消费、健康生活是现代女性的追求，也是贯穿《2008～2009年　中国女性生活状况报告（N0
3）》的主线。
“年度中国城市女性消费状况调查”和“第3次中国城市女性生活质量调查”通过大量鲜活的第一手
调查数据，显现出过去一年女性消费和女性生活状况的变化及其特点。
“中国8城市女性健康状况调查报告”、“中国10城市职业女性健康生活方式调查报告”和中国城市“
‘盛年女性’生活指数研究报告”从不同侧面反映了女性的生活状况。
“城市中老年女性健康消费状况调查报告”、“中国城市女性品牌消费状况报告”、“进城务工女性
消费状况调查报告”等专题调查．反映了女，性在消费领域不同的行为方式。
　　《2008～2009年中国女性生活状况报告（No．3）》是第三本“女性生活蓝皮书”。
《2008-2009年：中国女性生活状况报告（NO.3）（2009版）（附光盘1张）》通过调查报告和专论具
体描述了女性对健康生活、健康生活方式、健康消费的认知及行为方式．分析了实现健康生活、健康
消费．推行健康生活方式过程中存在的问题，有针对性地提出了对策建议。
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章节摘录

　　总报告　　追求安全健康高品质的生活——2008～2009年中国女性生活状况总报告　　一　消费
安全是企业和消费者的头等大事　　消费安全涉及干家万户，关系消费者的生命安全与健康，是消费
者的基本权利和头等大事。
确保消费安全是企业的宗旨、政府的职责、社会的良知。
在2008年度女性消费状况报告中，我们专门就女性“美丽消费”的安全问题进行了讨论。
其实，消费安全问题何止发生在“美丽消费”领域，也何止造成“美容即毁容”的恶果。
“第3次中国城市女性生活质量调查”显示，被调查者认为自己居住的城市食品污染严重，排在前三
位的是天津、兰州和哈尔滨。
但是，存在食品污染问题的又何止被调查的20个大中城市呢？
消费安全问题涉及包括女性消费在内的所有消费领域，也存在于全国的城市、农村中，经常成为令政
府头痛、国民忧心、女性心悸的事。
华坤女性消费指导中心和华坤女性生活调查中心自成立之日起，就把消费安全问题放在突出地位，给
予高度关注。
这在连续几年的年度消费调查和生活状况报告中得到了充分体现。
　　⋯⋯
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