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内容概要

毛里塔尼亚和西撒哈拉是位于非洲西北部的国家或地区，具有悠久的历史。
地理位置十分重要。
由于自然条件恶劣，长期受到西方资本主义强国的掠夺和剥削，这两个国家或地区都比较贫穷和落后
。
近年来，毛里塔尼亚和西撒哈拉加快了发展的速度，在阿拉伯世界和非洲的地位和作用日益提升。
这本书对了解毛里塔尼亚和西撒哈拉提供了较全面的资料。
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作者简介

李广一，1939年生，外交学院研究生毕业，现为湘潭大学教授。
长期从事国际关系、国际政治和世界历史的教学与研究工作。
独著、合著与主编的著作有《非洲通史》、《非洲名人传》、《非洲：走出干涸》等。
撰写的论文有《南非种族隔离制度行将就木》、《当代中非关系述评》、《西撒问题的由来、演变与
前景》等。
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章节摘录

书摘插图毛里塔尼亚第一章　国土与人民三　行政区划与主要城市（一）努瓦克肖特毛里塔尼亚的首
都。
2000年人口达611883人，约占全国人口的四分之一，是国内最大的城市。
努瓦克肖特位于毛里塔尼亚西部广阔的沙漠地带，仅隔一条狭窄的沿海沙丘与大西洋相望，距海岸5
公里。
四季气候干旱，7、8、9月气温较高，11月至次年4月气候凉爽。
9月为最热的月份，气温约24℃-34℃；12月为最冷的月份，气温约13℃-28℃。
毛里塔尼亚1957年独立后，于7月24日定努瓦克肖特为首都，1958年3月5日是城市兴建的起始日。
国家首届政府就在帐篷内办公。
经过几十年的建设，城市基础设施有了很大发展，城市面积和人口翻了几番。
鉴于城市规模和管理问题，2001年6月取消努瓦克肖特城市建制，改设努瓦克肖特城市共同体，原努市
九县成为共同体内九个相互独立又关联的市。
努瓦克肖特是全国的政治、文化、商业、金融中心。
政府机关、全国主要高等院校（努瓦克肖特大学、国家行政学校、高等师范学院、高等科学院和高级
伊斯兰研究学院）、各大金融和商业机构、30余个外国使团和国际组织代表处均设在首都。
此外还有各类公司企业，30多家中小型轻工业和手工艺品厂。
主要公共设施有：中国援建的国际会议中心（占地8000多平方米）、奥林匹克体育场（1万个座位）、
国家博物馆和青年之家，日本援建的鱼市（占地5000多平方米），还有电台、电视台、报社、通讯卫
星地面接收站等。
努瓦克肖特国家医疗中心是全国最大的综合医院，有病床450张，医生中有法国、摩洛哥等外国人。
还有一家由科威特援建的结核病医院。
中国援建的国家卫生中心担负着检疫、食品检验和预防流行病的任务。
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