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内容概要

期货主要分为商品期货和金融期货两大类，而股指期货则是金融期货的主力产品。
在国际上，金融期货的交易额占了整个期货交易额的90％左右，可以说如果交易者忽视了金融期货，
忽视了商品期货，就与最大的利润失之交臂了。
    股指期货与其他交易品种相比具有很大的优势，我们下面就来分别介绍。
    第一，股指期货可以当日冲销，也就是说可以利用频繁的进场来提高资金周转率，这在国内股票交
易上是无法实现的。
    第二，股指期货可以利用杠杆来获取更高的利润，当然这也会增加风险，不过确实给了交易者一个
“借鸡生蛋”的机会。
    第三，股指期货可以做多，也可以做空，相比起股票和权证的单向交易来，股指期货增加了一倍的
交易机会。
    第四，股指期货的流动性很强，仅次于外汇市场。
与个股交易和商品期货交易比较起来，股指期货交易量更大，走势更为平滑，交易更为顺畅。
    第五，股指期货的市场规模远远大于除外汇以外的绝大多数交易品种，能够容纳更大的资金投入，
并给予更大的资金回报额。
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章节摘录

　　第一章 股指顶部的特征和操作　　在股指期货的交易中，现货市场的走势具有很强的制约作用，
也就是说股指的走势对于股指期货的走势具有重大的影响，当股指经过连续不断的上涨和中途调整之
后，真正的顶部就来临了。
股指期货或许会在此前后进行相应的顶部盘整过程，甚至进行急转。
由于股指顶部对股指期货顶部的形成有如此明显的影响，所以我们必须了解股指顶部的若干特征以及
相应的操作策略。
　　股指的顶部是绝大多数股票交易者陷入亏损的开始，毕竟在中国内地的股市上绝大多数股票投资
者都是采用的做多策略，但是顶部对于股指期货交易者而言并无好坏之分，因为股指期货可以采用做
空策略。
股指的顶部一旦形成总会有一些明显的共同征兆，这些特点在股指的其他运行阶段是很难看到的，所
以一旦我们注意从股指，甚至股指期货的行情图表中发掘这些特征，无疑将为股指期货的做空提供良
好的第一机会。
　　对于那些擅长做多的股指期货交易者来说，掌握了顶部的技术特征则可以规避最大的交易风险，
如果一个股指期货的交易者在股指发出明显的头部信号后还重仓做多股指期货，这样的做法无疑是虎
口拔牙，完全违背了风险报酬率理想化的交易原则。
在股指顶部出现后，股指期货必然也在此前后进入了顶部，死抱不放，当个死多头并不是理性的交易
者所应做的。
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编辑推荐

　　国内私募基金的内部原版培训教材。
一步一个脚印，成为沪深300的顶尖高手，玩“沪深300股指期”的25个绝招。
　　沪深300股指期贷的第一本“非基础知识教程”　　传授股指期货的“分时交易绝技”　　告诉你
股指期货赢家常用的“M15黄金均线系统”　　有其他书没有的“菲波纳奇分割率用法”　　精细化
剖析交易策略和过程　　340个沪深300股指期货的真实交易策略　　每个实例都取自中金所沪深300股
指期货走势。
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