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内容概要

　　风险不再是心底的暗伤，零风险不再是遥不可及的梦想。
　　本书有别于其他关于股市的书籍，它不是单纯地教你如何在股市中去寻找会涨的股票，也不是单
纯地教你如何把握正确的买卖时机，而是系统地教你如何规避股市风险。
它从正确选股到合理估值，从锤炼股市心理到把握股市规律。
从辨别股市信息到规避股市陷阱，无所不包，教给你一整套正确的炒股理念和操作方法，并通过一些
真实的案例来证明这些理念和方法的可行性和正确性。
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书籍目录

上篇第一章　做好入市准备，将风险扼杀在萌芽状态评估自己的风险承受能力学习必要的专业证券知
识准备必要的资金制订投资目标制订投资计划形成自己的投资标准锤炼良好的投资心态第二章　辨别
股市信息，游走于风险之外　不迷信专家　谣言止于智者　股评只是参考　不相信任何预测　不接受
任何内幕　获取投资信息的方法：亲自了解第三章　把握股市心理，远离非理性风险　 克服贪婪和恐
惧　切忌盲目跟风　浮躁乃炒股大忌自制方可制胜市场从自己的错误中学习投资需要耐得住寂寞第四
章　认识股市规律，规避市场风险市场并非总是有效的认识股市价值规律，实现零风险投资战胜市场
的秘诀：不理会短期波动利用市场的情绪，把握投资的机遇炒股需把握大势，顺势而为反其道而行：
战胜市场的关键第五章　检阅公司治理，防范股市经营风险公司治理结构：检阅公司治理的核心好的
董事会：预防经营风险的关键两条标准评估企业管理者资产负债表：掌握上市公司财务状况的钥匙盈
利能力：公司经营风险的指南针获取真实的公司治理信息的方法下篇第六章　正确选股，从根本上控
制风险选股必在充分调研后选股要有全球眼光只选择你熟悉的股票通过股价相对强度来选股三个标准
选择超级明星股利用高换手率寻觅热门股发掘高成长性的股票⋯⋯第七章　合理分析股票价格，实现
买价零风险第八章　运用解套策略，让“被套”有惊无险第九章　集中投资，集中收益第十章　做好
投资组合，平衡收益与风险第十一章　长线持有，规避整体风险第十二章　掌握股票卖出法则，锁定
到手的收益第十三章　避开股市中的各种陷阱后记
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章节摘录

　　第一章　做好入市准备，将风险扼杀在萌芽状态：　　评估自己的风险承受能力：　　股市风险
在所难免。
然而，由于每个人的财务状况、心理状态以及对股市的看法不同，投资者的风险承受能力也是不同的
。
不同的风险承受能力决定了不同的投资方式，因此在入市之前，投资者一定要评估自己的风险承受能
力。
　　研究表明，个人的风险承受能力与两种人格特征有密切的关系，即个人控制导向和成就动机。
前者指的是相信凡事操之在我，将成功和失败归结于自己的努力或疏忽，自愿承担责任。
有这种个人控制能力的人被称为“内控型”，他们往往是激进型的投资者。
相反，那些容易受外部环境影响的人则较少有上述那种自控力，而具有成就动机，这种人被称为“外
控型”，其特点就像叶子随风飘舞一样行踪不定，他们常常属于稳健型投资者。
根据研究，风险爱好者大部分是内控型人格，多属于目标导向者。
不过有时太注重目标是否达成反而会引来更大的失望。
　　我们从风险承受程度的分析工具中找出一些指标，希望能帮助投资人了解自己的风险偏好度，判
断自己是属于稳健型投资者还是激进型投资者。
不过要了解自己对于风险的偏好度，并不只是知道自己是属于稳健型还是激进型那么简单，要想真正
破解人格特征和风险承受力之间的关系，还必须考虑每个人对于风险的认知度。
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编辑推荐

　　中国股民的巨大亏损，不是因为股市的风险，而是因为他们对股市风险认识不足，没有一套正确
的防范风险的措施。
只要我们建立正确的炒股理念和操作方法，零风险炒股不是不可能。
　　风险并不可怕，可怕的是你不懂得游走于风险之外。
陷阱从来不少，关键是要寻得绕开陷阱的指路明灯。
　　为你保驾护航的股海经典，帮你规避风险的投资顾问；　　读完本收，在掌握了本书所述的操作
原则和技巧后，你将会惊奇地发现，你能够勇敢地面地风险，化险为零。
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