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内容概要

　　本书共分十三章，具体详细讲解了二胡的基本演奏方法，并精选了大量的练习曲和乐曲，供广大
读者及二胡爱好者对照练习，完成二胡初级段落的学习。
同时，本基础教程还专门用一章的内容对全国二胡考级六级以下的主要曲目进行了详尽的讲解，以帮
助学习者更好地理解乐曲，使更多的爱好者能顺利地通过二胡考级。
同时，还可以为各类院校的音乐教师们提供教学参考。
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作者简介

赵寒阳，男，汉族，二胡演奏家、教育家。
现任中央音乐学院民乐系主任、教授，硕士研究生导师。
中国音乐家协会会员，中国人才研究会艺术家学部委员，中国二胡学会副理事长，中国民族管弦乐学
会理事。
主要著作有《二胡基础练习三百首》、《少年儿童二胡教程》、《儿童学二胡电视教程》、《二胡演
奏抒情歌曲100首》、《二胡技法与名曲演奏提不》等三个系列三十种。
创作作品有《乡音》、《赶集路上》、《植树苗》等十余首。
1991年与中央电视台合作，主讲了我国第一部民族器乐电视教学片《儿童学二胡》，并荣获“全国电
视优秀教学片”二等奖。
1994年出版个人专辑CD两张——《中国传统器乐名家名曲系列·月夜》及《汉宮秋月》。
近年来已拍摄出版了各种教学录像带——《儿童学二胡》、《全国二胡考级辅导》等六套近二十五小
时，为二胡的教学工作做出了极大的贡献，其艺术传略被选人《中国音乐家名录》、《世界名人录》
、《跨世纪人才丛书》，以及英国剑桥大学《世界名人录》等典籍。
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书籍目录

二胡概述
第一章 演奏姿势及空弦练习
第二章 持琴、按弦及D调上把位练习
第三章 连弓及混合弓法练习
第四章 G调上把位练习
第五章 揉弦练习
第六章 D调中把位练习
第七章 D调上、中把位换把练习
第八章 G调中把位及上、中把换把练习
第九章 F调上、中把及换把练习
第十章 C调上、中把及换把练习
第十一章 B调上、中把及换把练习
第十二章 各种技巧练习
第十三章 全国二胡考级曲目演奏提示
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