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前言

　　近些年来，随着我国法制建设的不断完善与发展，人们的法治意识尤其是权利意识有了极大的提
高，对司法公正的要求也越来越高、越来越迫切。
反映在刑事司法中，人们不仅要求定罪应当公正，而且要求量刑应当公正；不仅要求定罪和量刑的结
果应当公正，而且要求定罪和量刑的程序也应当公正。
遗憾的是，在我国，受长期以来形成的“重定罪，轻量刑”、“重实体，轻程序”等观念的影响，量
刑问题相对于定罪问题而言所具有的特殊性、复杂性和重要性在很长时间内没有引起人们的应有关注
。
在立法上，量刑程序没有作为一个相对独立的程序被确定下来，而是与定罪程序混合在一起；在司法
实践中，有关量刑问题的调查和辩论难以引起诉讼各方的充分关注。
尤其严重的是，在被告人作无罪辩护的案件中，被告人及其辩护人在法庭审理过程中经常处于两难境
地——要么因坚持无罪辩护而放弃量刑辩护，由此导致一旦被法院定罪将难以获得从轻处理的机会；
要么在作无罪辩护的同时作罪轻辩护，并因此陷入自相矛盾的尴尬境地。
　　值得欣喜的是，进入二十一世纪以来，包括量刑程序在内的规范化量刑问题逐渐引起人们的重视
，最高司法机关还将其确立为刑事司法改革的一项重要内容。
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内容概要

本书是我国第一部从程序视角对量刑活动的理论与实践进行综合研究的著作。
书中论述了量刑活动与定罪活动的区别与联系、量刑活动程序化的理论基础、量刑程序的价值以及参
与量刑活动的主体；介绍了两大法系国家有关定罪与量刑程序的理论和实践，对两种量刑程序模式作
了分析比较；阐述了量刑事实与定罪事实、犯罪事实、案件事实的关系，对量刑事实的证明责任和证
明标准问题进行了探讨；分析了我国量刑活动中存在的程序失当问题，提出了我国量刑程序改革的近
期和长远目标；最后以被告人认罪和不认罪为视角，选取中外案例并就其中折射出的量刑问题作了剖
析。
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国刑事诉讼立法和司法解释中有关量刑活动的规定    二、现有立法中存在的问题分析  第二节  我国有
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章节摘录

　　在刑事审判活动中，虽然量刑被视为是“法官的事”，量刑权作为刑事审判权的一个有机组成部
分由法官依法独立行使，但是这并不意味着法官在行使刑罚裁量权的时候不受任何约束，更不意味着
量刑活动单单是指法官或者合议庭就被告人的刑罚适用问题进行裁量的活动。
实际上，量刑活动作为刑事审判活动的一个重要组成部分，是指审判法官在控辩双方以及其他诉讼参
与人的参加下，为解决被告人的刑罚适用问题而进行的一系列诉讼活动的总称。
现代法治国家为了实现刑罚的目的，保障量刑活动的正当性，切实维护当事人的合法权益，规范法官
的刑罚裁量权，普遍要求量刑活动应当遵循正当程序原则。
同时，由于定罪活动与量刑活动共同构成刑事审判活动的基本内容，两者关系密切但又存在重大差异
，因而如何正确认识量刑活动的特点及其与定罪活动的区别与联系，如何把握量刑程序与定罪程序之
间的关系等就成为各国在构建包括量刑程序在内的刑事审判程序时必须考虑的问题。
而如何正确认识量刑程序对于实现量刑结果公正所具有的工具价值以及量刑程序自身所具有的价值，
如何界定参与量刑活动的主体并明确其在量刑程序中的地位和作用等，既需要在理论上加以论证，也
是各国在设计和运用量刑程序时必须妥善解决的基本问题。
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