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内容概要

　　每一位父母都肩负着培养教育孩子的重任，为了孩子的健康成长付出了大量的心血，同时在抚育
孩子过程中也有种种困惑、遇到了许多问题，新修订的《为了孩子：和家长谈谈未成年人保护法》进
一步明确了未成年人的权利，强化了家庭的责任，为广大父母或者其他监护人更好地履行对孩子的抚
养义务和教育职责提供了法律依据。
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作者简介

赵忠心，著名家庭教育专家，北京师范大学教科所研究员，中国教育学会家庭教育专业委员会理事长
，国家基础教育实验中心生趣社区与家庭教育研究所所长。
1941年出生。
1965年毕业于北京师范大学教育系学校教育专业。
我国第一位、也是唯一的一位家庭教育方向的研究生导师，中国当代家庭教育科学研究的开拓者。
在国内外150多家刊物上发表论文和科普文章1400多篇，独立撰写、主编出版30多部著作，总共1000多
万字。
著有《中国家庭教育》从书、《中国家教之道》、《中外家庭教育荟萃》、《独生子女家长必读》、
《家庭教育》、《家庭教育学》等著作20多部，其中学术著作《家庭教育学》被教育部指定为全国中
小学继续教育教材。
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书籍目录

序导言：家庭是未成年人的第一保护者第一章 未成年人需要特殊保护一、认识未成年人二、为什么未
成年人需要特殊保护三、如何保护未成年人四、每一个孩子都是平等的第二章 未成年人保护，基础在
家庭一、保护未成年人是家庭功能的体现二、家庭保护的特点和作用三、家庭保护的三个关键点四、
创造良好的家庭环境第三章 父母的职责是什么一、保护未成年人，父母义不容辞二、谁是孩子的监护
人三、未成年人监护人的职责四、教育者先受教育五、不履行职责的父母有人管第四章 生存是孩子的
第一需要??解读未成年人的生存权一、生命健康是未成年人的权利二、禁止虐待、遗弃未成年人三、
对自己的孩子实施暴力也违法四、维护孩子的人身权五、了解生命的意义，享受高质量的生活第五章 
重视“今天”才有美好的“明天”??解读未成年人的发展权一、孩子的发展是一个渐进过程二、打好
做人的基础三、培养乐观向上的心理品质四、良好习惯造就成功人生五、玩是孩子的权利六、引导孩
子用好互联网七、接受义务教育，一个都不能少第六章 为孩子撑起“保护伞”??解读未成年人的受保
护权一、警惕意外伤害二、女童需要特殊保护三、不能以婚姻断送孩子的童年四、再穷，也别让孩子
当童工五、未成年人可以有属于自己的合法财产六、孩子不能脱离监护单独居住七、“过度保护”会
害了孩子第七章 “儿童是自己问题的‘专家’”??解读未成年人的参与权一、什么是未成年人的参与
权二、倾听孩子的声音三、尊重孩子选择的权利四、创造孩子参与的条件第八章 教孩子学会自我保护
一、强化孩子的自我保护意识二、了解自身权益，认识和抵制侵权行为三、教孩子掌握自我保护技能
第九章 家庭与学校、社会、司法保护一、家校合作，共同教育和保护未成年人二、用好社会资源，抵
制不良影响三、了解司法保护，当好孩子的家庭保护者附录：中华人民共和国未成年人保护法(2006
年12月29日)中华人民共和国预防未成年人犯罪法(1999年6月28日)儿童权利公约(1989年11月20日)我国
有关未成年人的法律、法规、文件目录主要参考书目后记
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章节摘录

第一章 未成年人需要特殊保护四、每一个孩子都是平等的未成年人不分性别、民族、种族、家庭财产
状况、宗教信仰等，依法平等地享有权利。
——《未成年人保护法》第三条不得歧视女性未成年人或者有残疾的未成年人。
——《未成年人保护法》第十条在未成年人权利保护中，一个非常重要的理念就是承认所有的孩子都
是平等的，不能因为他自身或父母天然的条件受到任何形式的歧视。
在我们国家，随着社会文明程度的提高和法律不断完善，那些处于劣势状态的未成年人受到歧视的情
况得到改变，尤其是女童获得了与男童同样的教育机会，国家采取多种形式保障残疾儿童的特殊需要
，法律规定了非婚生子女的权利，进城务工农民的孩子受歧视的情况得到政府的有效干预⋯⋯同时不
可否认的是，由于人们传统观念、行为惯性的作用，以及制度上的缺陷，在现实生活中这些孩子与其
他孩子事实上不平等的情况依然存在。
对于这些孩子的父母来说，一方面要帮助孩子争取平等的权利，抵制社会歧视；另一方面，在家庭中
要通过对孩子的关爱和教育，使孩子增强自信，鼓励他与其他孩子平等相处。
（一）男孩女孩都一样与成年人相比，未成年人是社会的弱势群体，女孩在未成年人中处于更为弱势
状态，他们的权益受到侵害的情况时有发生。
比如有的在母亲怀孕期间经过胎儿性别鉴别，人为实施女性胎儿人工流产；甚至有的父母将刚刚出生
的女婴遗弃；有的女孩在家里遭到虐待；在一些贫困地区多子女家庭，只让男孩上学，剥夺了女孩受
教育的权利；有的女孩的继承权被非法剥夺等等。
这些现象存在的重要原因是父母依然存在重男轻女的思想，不知道歧视女孩是违法的。
对父母来说，孩子无论男女都是自己的骨肉，都应当平等对待。
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编辑推荐

《为了孩子:和家长谈谈未成年人保护法》由中国法制出版社出版。
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