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前言

随着护理学专业的发展，血液净化专业护士的队伍也在不断扩大。
依据卫生部《中国护理事业发展规划纲要（2011—2015）》和《广东省“十二五”护理规划》提出的
对专科护理岗位规范化培训的要求，为了进一步规范专科护理操作技能，加强骨干队伍的建设，培养
高、精、尖的血液透析专科护士队伍，特组织广东省血液透析护理专业委员会专家组成员编写了此书
作为广东省血液透析专科护士培训班的教材。
本书从各类血管通路的护理、血液透析护理操作技术、血液透析治疗过程应急处理流程、血液标本采
集流程、血液透析治疗过程中药物使用指引、血液透析过程中输注血液制品的护理指引、透析液配置
流程、透析器复用流程、透析设备的消毒流程、血透室感染控制监测操作流程等方面逐一列出本专科
护理标准操作流程，力求在专科护士操作规范的基础上逐步带领本专业护士的技能提升。
本节既可作为血液透析专科护士培训教材，也可以作为临床专业护士的参考书籍。
虽然血液透析设备与材料日臻完善，但血液透析护理操作流程的许多相关细节还在进一步的研究和探
索之中，故书中可能有一些不足之处，敬请读者不吝赐教。
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内容概要

《血液透析专科护士培训用书:血液透析专科护理标准流程》是与《血液透析专科护理实践指导手册》
配套使用的培训和工作参考用书。
全书共10章，系统介绍了血管通路的护理流程，血液透析护理操作技术，血液透析治疗过程应急处理
流程，血液标本采集流程，血液透析治疗过程中药物使用指引，血液透析过程中输注血液制品的护理
指引，透析液配置流程，透析器复用流程，透析设备的消毒流程，血透室感染控制监测操作流程等内
容。
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章节摘录

版权页：   插图：   1.操作者准备：着装整齐、洗手、戴口罩、帽子、清洁手套。
 2.关闭电源开关。
 3.仪器主机以及导线清洁的方法：用75％乙醇纱布轻轻擦拭之后，再用干纱布擦干。
 4.电极类及导线端口：电极及导线端口可用经稀释的中性洗涤液清洗或用75％乙醇擦拭表面，再用干
纱布擦干后充分晾干。
没有擦净电极上的导电膏或者没有擦干端口，不能正确记录心电图。
 5.电极有变色时，用研磨器等擦去表面；在电极变色的状态下进行检测，因丧失电极表面的导电性而
取不到正确的波形。
 6.整理。
 （1）整理用物，垃圾分类处理。
 （2）记录消毒时间，操作者签全名。
 清洁与消毒时必须切断电源。
 心电图机必须有备用电池。
 仪器避免碰撞及外力冲击。
注意防磁、防潮、防震、避免日光直晒。
导联线不能打折，防止导联线断裂，可将导联线卷成圈状，以免损坏。
 不要使用西那水，苯剂，工业用乙醇等有机溶剂，会损伤表面。
建立心电图机单机档案，专人保管，定期检查并记录。
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编辑推荐

《血液透析专科护士培训用书:血液透析专科护理标准流程》供血液透析及相关科室护理人员工作参考
和培训使用。
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