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前言

1994年3月15日我国开始实施执业药师资格制度。
执业药师资格考试属于职业准入性考试，经考试并成绩合格者，国家发给执业药师资格证书，表明具
备执业药师的学识、技术和能力。
本资格在全国范围内有效。
沈阳药科大学从1996年起开办执业药师资格考试考前培训，积累了丰富的考前培训经验。
对考试内容、考试要求、考题特点等具有很好的把握和了解，考生通过培训极大地提高了考试一次通
过率。
为了帮助广大参加执业药师资格考试的人员准确、全面地理解和掌握应试内容，顺利通过考试，沈阳
药科大学在国内率先组织编写了执业药师资格考试考前辅导丛书和全真模拟试卷：①药事管理与法规
（药学、中药学共用）；②药学专业知识（一）；③药学专业知识（二）；④药学综合知识与技能；
⑤中药学专业知识（一）；⑥中药学专业知识（二）；⑦中药学综合知识与技能。
考前辅导丛书紧扣最新版执业药师考试大纲和国家食品药品监督管理局执业药师资格认证中心编写的
《应试指南》，提炼考试要点，对教材内容予以高度的概括、浓缩，对重要知识点详细讲解，对难点
、疑点辅以分析性的说明文字，指导考生抓住重点，帮助考生减少复习盲目性。
在章节辅导的基础上，辅之章后练习题，帮助考生掌握考点，加深记忆。
书中附有全真模拟试卷，帮助考生熟悉考试题型，了解考试过程。
考前辅导丛书配有相应的全真模拟试卷系列，每个部分由5套卷组成，题型、题量及知识点的分配比
例与真实考试相似，系统练习了大纲考点，对需要掌握的重点知识和关键考点起到增进记忆，熟练解
答的作用，作为考前冲刺的重要用书。
全书内容丰富，重点突出，能帮助考生更好地理解、掌握、记忆教材内容。
使应试者在有限的时间内，有的放矢，抓住重点，明确要点和考点。
希望本套系列用书能为目前执业药师应试者复习节省时间，提高考试通过率。
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章节摘录

版权页：   三、辛凉解表药 1.薄荷[性能特点]本品辛凉，气味芳香，质轻上浮，既善散上焦风热而清利
头目与咽喉，又能透发疹毒和疏肝。
治风热诸疾最宜，治肝郁化热可投。
[功效]（2011年）疏散风热，清利头目，利咽，透疹，疏肝。
[主治]风热感冒，温病初起；风热上攻之头痛、目赤、咽喉肿痛；麻疹不透、风疹瘙痒；肝气郁滞，
胸闷胁胀。
[特殊用量用法]不宜久煎。
[使用注意]表虚自汗者不宜用。
 2.牛蒡子[性能特点]本品辛苦性寒，疏散滑利，外散风热，内解热毒，上宣肺气，下利二便。
发汗不如薄荷，但长于清解热毒与滑利二便。
主治风热或热毒所致诸疾，兼二便不利者尤宜。
（2008年）疏散风热，宣肺利咽，解毒透疹，消肿疗疮。
[主治]风热感冒，温病初起；风热或肺热咳嗽、咳痰不畅，咽喉肿痛；麻疹不透，风热疹痒；热毒疮
肿，痄腮。
[特殊用量用法]本品入煎剂宜打碎，炒用寒性减。
[使用注意]脾虚便溏者忌服。
 3.蝉蜕[性能特点]本品甘寒质轻，功在肺肝二经，发汗不如薄荷，清热不如牛蒡，长于祛风解痉与明
目开音。
主治风热、肝热或肝风所致诸证。
[功效]疏散风热，透疹止痒，明目退翳，息风止痉。
[主治]风热感冒，温病初起，音哑咽痛；麻疹不透，风疹瘙痒；风热或肝热目赤翳障；小儿惊哭夜啼
，破伤风。
[特殊用量用法]止痉宜用大量。
[使用注意]孕妇慎服。
 4.桑叶[性能特点]本品质轻疏散，苦寒清泄，味甘兼润。
入肺能疏散清润，入肝能清火益阴，兼凉血止血。
主治风热、燥热、血热所致诸证。
[功效]（2009年）疏散风热，清肺润燥，平肝明目，凉血止血。
[主治]风热感冒或温病初起之咳嗽头痛；肺热燥咳；肝阳眩晕，目赤肿痛，视物昏花；血热吐衄。
[特殊用量用法]外用煎水洗眼，润肺止咳，蜜炙用。
 5.菊花[性能特点]本品辛香轻散，苦寒清解，味甘略兼益阴，疏散清降并能。
主治风热、肝热、热毒所致诸证。
[功效]疏散风热，平肝明目，清热解毒。
[主治]风热感冒或温病初起之发热头痛；肝经风热或肝火上攻之目赤肿痛；肝阴虚的视物昏花；肝风
头痛及肝阳上亢头痛、眩晕；热毒疮肿。
[特殊用量用法]疏散风热多用黄菊花，平肝明目多用白菊花。
 6.葛根[性能特点]本品辛甘而凉，性善升散，既疏散肌腠经络之邪气而解肌发表退热，为治项背强痛
之要药。
又善鼓动脾胃清阳之气上行，具生津止渴，升阳止泻及透发疹毒之功。
为治麻疹、烦渴、泻痢所常用。
[功效]（2011、2012年）解肌退热，透疹，生津，升阳止泻（2009年）。
[主治]外感表证，项背强痛；麻疹初起透发不畅：热病烦渴，消渴证：湿热泻痢初起，脾虚泄泻。
[特殊用量用法]止泻宜煨用，退热生津宜生用。
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