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前言

《伤寒杂病论》是开创临床医学著作之典范，是开启中医理论指导临床实践之圭臬，更是当今临床治
病用方遴药务必遵循的基本法则与准绳。
可是，因为《伤寒杂病论》辨证思维纵横交错，概述病证言简深邃，治疗法则幽潜奥妙，组方用药变
化多端，这无疑给现代读者的学习和应用带来诸多不便。
为此，笔者根据数年教学实践经验，将授课教案整理编撰成书，内设“导读、译文、注释”三大栏目
，以帮助读者更好地学习、理解《伤寒杂病论》的经典内容。
导读，即引导学习《伤寒杂病论》原文，能开拓思路，激活灵感，探隐索微。
通过导读，能够举纲明目，开导学生对原文条分缕析，融会贯通。
译文，即把《伤寒杂病论》中的古文，依照原义译为现代语言文字，并采  用文理结合医理的方法，
使读者用现代人的思维方式，分析《伤寒杂病论》原 文的辨治要点，达到深入理解原文的目的。
注释，即注解诠释《伤寒杂病论》原文中字词句的文理医理，系统领会原文辨治精神，使学习能切入
要点，正确分析、理解疑难问题，达到群凝冰释的目的。
此书为编者历经数十年，潜心研读《伤寒杂病论》原文要旨，系统剖析原文精神，条分缕析原文旨意
，仔细钻研原文难点，始有所得。
本书以导读为线索，以译文为重点，以注释为切入，虽尽最大努力，仍难免存有不足，恳请读者提出
宝贵意见。
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内容概要

《伤寒杂病论讲稿》共16章，按照六经、脏腑及病证分类归纳，以“导读、译文、注释”三个栏目的
形式对《伤寒杂病论》进行全面地讲解与阐释，旨在帮助学生读懂这本经典中的深奥古文，在理解原
文的基础上领会各种病证的辨证论治规律，从而达到理论指导临床实践之目的。
《伤寒杂病论讲稿》内容翔实，论述简明，切合临床，实用性强，具有开拓思路、启发灵感的作用，
是中医院校学生必读的辅助书，也适于临床医师阅读参考。
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作者简介

王付(又名王福强)，1958年生，河南济源市人。
1989年毕业于，获硕士学位。
现为河南中医学院教授，研究生导师，国家科学技术奖励评审专家，河南省高校中青年优秀骨干教师
，河南省教育厅学术技术带头人。
主要从事《伤寒论》《方剂学》教学、临床与科研工作，出版伤寒杂病论方面的著作多种，代表作有
《伤寒内科论》《伤寒杂病论字词句大辞典》《伤寒杂病沦思辨要旨》《仲景方临床应用指导》《经
方配伍用药指南》等，共撰写出版1600余万字；在《中医杂志》等50余家期刊上发表学术论文260余篇
；完成科研成果及在研课题16项，其中获河南省科技进步二等奖2项，，对高血压病、冠心病、慢性肝
炎、胃肠炎、慢性支气管炎、肺气肿、关节痛、男性病等疑难杂证有丰富的临床经验。
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四、阳虚液竭霍乱证的证治 五、湿热霍乱轻证及寒湿霍乱证的证治 六、营卫不和证的证治 七、阳虚
阴寒霍乱证的证治 八、阳虚阴寒假热霍乱证的证治 九、阳虚格阳阴损霍乱证的证治 十、霍乱证病差
注意饮食调护 第16章 辨阴阳易差后劳复脉证并治 一、肾中浊邪阴阳易证的证治 二、热扰气滞证的证
治 三、病者新差复感外邪证的证治 四、膀胱湿热水气证的证治 五、胸阳虚证的证治 六、胃热津伤气
逆证的证治 七、疾病差后必须重视饮食调节 附录A方剂索引 附录B张仲景原文页码索引 
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章节摘录

版权页：   阳明的生理主要包括经络和脏腑之气血阴阳的生理活动，经络包括手阳明大肠经和足阳明
胃经，脏腑包括大肠和胃及其相互关系的整体生理功能，经络与脏腑有其相互关联的一面，又有各自
生理特性的一面。
脏腑的生理功能以受纳、腐熟、传化为常，以通为顺，以降为用。
仲景所论阳明病主要是辨阳明胃和阳明大肠的病理病证。
 阳明病病理主要是经络和（或）脏腑生理功能失常而产生的病理变化。
揆度阳明病的病理主要是以“胃家实”为审证要点，病理以受纳、传化、腐熟、转输等功能失常，不
能行使正常的胃虚肠实和胃实肠虚的虚实交替过程，仲景论“胃家实”，对辨阳明病脏腑虚证和实证
均有指导意义。
 辨阳明病脉证并治，亦即论阳明病辨证论治体系，既然是体系，其必定有诸多部分所组成，其主要有
本证辨证、兼证辨证、类似证辨证三大部分组成。
 辨阳明病本证：首辨寒热，继辨虚实。
辨实热证：有阳明热郁证，阳明热盛证，阳明热极证，阳明热结证，阳明湿热证；辨实寒证：有阳明
寒实证；辨虚证：有阳明虚热证；阳明虚寒证；以及虚实寒热夹杂证。
 阳明病兼证辨证有：阳明病证与太阳病证相兼，阳明病证与少阳病证相兼，阳明病证与太阴病相兼，
阳明病证与少阴病证相兼，阳明病证与厥阴病相兼，等是也。
 阳明病类似证辨证有：脾约证类阳明热结证，太阴脾湿热发黄证类阳明湿热发黄证。
 阳明病治疗，主要有清热，有泻实，有温阳，有补虚，有清利湿热，有理血，有寒热并用，有补泻并
用，等是也，皆当因证而定。
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编辑推荐

《伤寒杂病论讲稿》是中医院校学生必读的辅助书，也适于临床医师阅读参考。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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