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内容概要

《临床护理风险防范》主要讲述了，临床护理工作具有较高的科学性、技术性和风险性，如果工作上
稍有疏忽，就会影响病人的安危及自身安全。
《临床护理风险防范》分2篇29章，上篇介绍了内科、外科、妇产科、儿科、门诊等临床各科室的护理
工作风险防范及自我风险防范，从执行医嘱、护理操作、案例分析来阐述护理工作中存在的风险因素
及防范措施；下篇介绍了临床常用药物不良反应风险防范护理。
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章节摘录

版权页：   第15章门诊护理风险防范 一、护理操作 【外科】 1.技术性差错的防范措施 （1）遵守无菌
操作规程，预防发生医院感染，严格执行查对、清点制度。
 （2）注意安全用药，严格掌握局部麻醉药的浓度、剂量及总量。
 （3）术前详细询问患者的既往史、用药史及过敏史等，与医师沟通，完善相应的实验室检查措施，
根据病人情况及手术室条件决定患者能否在门诊手术。
因门诊手术设备及抢救条件有限，尽量避免凝血功能障碍的患者、70岁以上的老年人、高血压患者以
及心脏病较重的患者、糖尿病未控制好血糖的患者在门诊实施手术。
 （4）专科手术由专科医师实施。
 2.避免纠纷的防范措施 （1）预约手术时，告知女性病人月经期不能手术，头部或会阴部、腋下手术
的病人要求手术当天剃去毛发，手术当日有家属陪同等。
 （2）加强医患沟通。
详细告知手术风险及意外可能，并签两份手术同意书，一份交病人自己保管，一份留存手术室。
术后进行健康指导。
 （3）妥善保管手术切除的标本，待术后将标本用甲醛溶液固定好后交给患者及其家属。
 3.防止患者跌倒、坠床、误伤等意外事件的措施 （1）对于老弱患者，由护士扶助上手术床，对所有
术后的患者，均应有医务人员扶助下手术床，并待其坐稳后才可放手，必要时协助其穿好衣服。
防止患者因直立性低血压晕厥倒地。
在手术过程中及手术后都应不断观察患者反应及面色，以防发生意外。
 （2）少数患者会出现局麻药毒性反应，轻者表现为面色苍白、恶心、呕吐、大汗淋漓等情况，医护
人员要让其卧床休息，对症处理，一般约十几分钟即可缓解。
 （3）提高护理人员的风险预知能力，加强责任心及法律意识。
 4.询问病史首次处理伤口时，询问患者健康史，评估伤口局部情况及诊断性检查，如查血糖、血常规
、细菌培养、组织病理检查等，为伤口采取合理的治疗提供依据。
 5.认真执行各种制度如换药前后洗手制度、空气消毒制度、无菌物品监测制度、医用垃圾和生活垃圾
分类管理制度、分区域处理伤口制度、规范收费制度、清洁卫生制度等，将各种制度落实到每个操作
环节和每班工作环节中。
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编辑推荐

《临床护理风险防范》结合实际案例分析，条理清晰，简明实用，可供临床护士及护理管理人员学习
参考。
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