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内容概要

病理学检查至今仍然是子宫内膜疾病最主要的诊断方法，其对子宫内膜疾病临床防治意义重大。
因此，编者结合自己多年的工作经验和本学科最新进展情况，系统介绍了子宫内膜常见疾病的概念和
大体及显微镜下病理改变，并提出了相应的治疗原则。
《子宫内膜临床病理图鉴》(作者张瑜
)收录病理学精美照片143幅，读者通过文字和图片，能形象而快速地学习、掌握子宫内膜病理知识，
更好的解决工作中遇到的问题。
《子宫内膜临床病理图鉴》内容科学，图文并茂，可读性、实用性强，适于病理科、妇科、产科、妇
保科以及相关科研人员阅读参考。
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广西医科大学心理咨询中心专职教师，硕士，讲师，国家二级心理咨询师。
她长期从事学校心理健康教育工作，在《中国心理卫生杂志》、《教育探索》等全国核心刊物上发表
学术论文十余篇。
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章节摘录

版权页：   插图：    ②与晚期增殖期子宫内膜鉴别：子宫内膜晚期增殖期是子宫内膜月经期的一个阶
段，如果以月经周期28d计算，它处于第11～14天。
如果患者有子宫不规则出血，就应考虑卵巢无排卵，因卵泡无排卵，卵泡壁的颗粒细胞持续产生雌激
素，而未转变为黄体细胞产生孕激素，使子宫内膜停留在晚期增殖期。
从病理组织学上看，二者腺体密度相似，而不规则增生子宫内膜腺体密度稍大。
 3.持续卵泡见于青春期、育龄期、绝经过渡期。
卵泡成熟后，由于促黄体生成素（脑垂体分泌）水平不升高，致不排卵，而成熟的卵泡持续分泌雌激
素，当雌激素在循环血中达到一定水平后，便逐渐减少。
如果循环血中雌激素水平下降50%以下时，血管壁就可破裂，形成撤退性出血。
经历时间长短不一，有时，很像正常月经。
 雌激素可以通过多种机制舒张血管，它可以增强内皮舒张因子活性，阻断钙离子通道，使钙离子不能
进入血管平滑肌细胞内（钙能使血管平滑肌细胞收缩）。
雌激素还能抑制血管平滑肌细胞对α2肾上腺素反应，改善血管壁基质组成（改变胶原和弹性蛋白比
例）。
当绝经后妇女接受雌激素治疗，心血管疾病及脑卒中的发生率可降低50%，说明了雌激素对血管壁的
作用。
 （1）临床表现：月经量过多、月经频发（月经周期短于21d）、子宫不规则出血。
有些患者先有数周或数月停经，然后大量出血。
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