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内容概要

郑颉云老中医是河南中医学院第一附属医院儿科创始人，是当之无愧的儿科大家。
他医术精湛，医德高尚，去世后将遗体捐献于河南中医学院供教学研究用，在当时堪称中医界空前之
举。
郑老一生著作有三，但由于年代久远，许多著作均已佚散。
《郑颉云临证经验辑要》系笔者黄甡、马丙祥及儿科同仁整理郑老临证医案而成，共分3篇。
第一篇“临床治疗经验简介”、第二篇“儿科证治简要”及第三篇“临证类案辑要”。
第一、二篇均系郑颉云老中医亲自整理或在徒弟协助下整理而得；第三篇系郑琼华老师整理郑颉云老
中医及他本人的临证医案。
《郑颉云临证经验辑要》内容经典，资料珍贵，可供中医医师及相关人员参考阅读。
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书籍目录

第一篇  临床治疗经验简介
  第1章  简易诊断法
  第2章  医方医案(内科补充教材)
  第3章  妇产科常见疾病的治疗
  第4章  用药经验体会
第二篇  儿科证治简要
  第5章  总论
  第6章  各论
  第7章  附录
第三篇  临证类案辑要(医案)
  第8章  呼吸系统疾病
  第9章  消化系统疾病
  第10章  心脑血管系统疾病
  第11章  泌尿系统疾病
  第12章  内分泌系统疾病
  第13章  血液系统疾病
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  第16章  儿科疾病
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章节摘录

　　（2）望表情：表情活泼有笑容者，为轻病或无病；精神疲倦、嗜睡、形态消瘦者，多为疳积或
久病、重病；烦躁惊恐，多为内热上炎；阵阵啼哭，多为腹痛；食后嗜卧，多为停滞；鼻翼扇动，多
为呼吸困难或抽搐之前兆；目多凝视、前囟凸起、昏睡、项强、呕吐、手腕部有红色斑点，多为血热
型惊风。
　　（3）望面色：面色苍白无润泽，多为虚寒；面色萎黄，多为脾胃.积滞，脾运失职；苍黄或橘黄
色，多为湿热内熏，黄疸或其他肝胆病；面色发绀，多为中毒及胸中瘀血或剧烈疼痛时见之；面色红
者，为发热，外感；若面色红甚有斑点，而口唇周围苍白者，为烂喉痧（猩红热）。
　　（4）望躯体：头大颌缩、白眼、肢体瘦削，多为解颅（脑积水）；脱发，多为血热；发黄卷曲
，多有停食；头发枯焦、稀黄，皮肤干涩，肌肉贴骨，多为疳症；鸡胸龟背，多为骨痨或畸形；腹胀
大如鼓而四肢消瘦、腹部青筋外现者，多为单腹胀；面目或四肢水肿者（指压凹陷），多为气虚或脾
运不健。
　　（5）望目：眼睑色淡者为血虚；两目水汪汪而眼睑红肿、怕光者，多为麻疹之先兆；眼白发青
蓝色，多为虫积。
　　（6）望舌；舌质淡红而润者良。
舌绛为血热；舌淡白为虚寒；舌肥大，多为中毒；舌干小为实火伤津。
苔白为寒；苔白腻为湿滞；苔白腻微黄者为湿热；苔黄为热。
关于舌诊，各书多有记载，余不赘述。
　　（7）望指纹：指纹隐暗者为正常。
指纹青色为热极生风，或寒凝或有痛楚；指纹色淡为疳症；指纹黄色为脾有湿热多泄泻；指纹紫色为
内热。
指纹若在风关以内则病情轻，至气关则重，过命关则危。
　　（8）望爪甲：爪甲菲薄、苍白而长者，体弱多病；厚钝、色红润者，体壮少病；若爪甲色青并
伴有十指冰冷，乃发疟疾之前兆。
　　⋯⋯
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