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内容概要

　　《专家答疑胃肠病防治与保健444问》以问答形式介绍了消化系统的口腔、食管（食道）、胃、小
肠、大肠一包括结肠、直肠、肝胆、胰腺等常见疾病的基本知识、临床症状、日常治疗、预防及保健
等内容4全书内容都是编者多年临床工作所遇到的和收集起来的，也是读者最关心的难点与热点，有
较强的针对性和实用性。
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作者简介

李增烈，内科主任医师。
1958年毕业于北京医学院医学系，澳大利亚悉尼大学医学硕士。
曾任西安市中心医院、陕西省人民医院消化科主任、大内科主任，中华消化内镜学会常委、悉尼大学
内科客座教授。
多次出国进行学术交流。
专业涉及消化系统疾病临床、药理、内镜、流行病，在国内外发表论文多篇，主编或参编11部专著。

1983年起从事医学科普写作，有作品N00多篇发表于京、津、沪、宁、汉等多家报刊杂志，并3次获全
国优秀作品奖，其中二等奖N项，三等奖1项。

1991年起，享受国务院特殊津贴，系陕西省有突出贡献专家。
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书籍目录

一、口腔疾病
1.口干有哪些常见原因.
2.如何治疗口干
3.舌炎的常见原因有哪些
4.舌面发黑是怎么回事
5.地图舌是怎么回事
6.口腔溃疡是怎么回事
7.口腔溃疡的原因何在
8.口腔溃疡患者应注意些什么
9.尴尬的口臭原因何在
10.去除口臭有哪些实用的方法
11.哪些食物对口腔健康有益处
12.口腔也可发生恶性肿瘤吗
13.如何自我区分口腔溃疡是良性还是恶性
14.小儿鹅口疮怎么办
15.口角炎(烂嘴角)怎么治
二、食管疾病
16.吞咽不利是怎么回事有哪些原因
17.吞咽疼痛是怎么回事
18.食管癌有哪些主要症状
19.怀疑食管癌应该如何检查确诊
20.B超与CT及核磁共振成像检查可以代替胃镜确诊食管癌吗
2l.食管癌是否常见
22.日常生活中哪些因素与食管癌有关呢
23.哪些疾病与食管癌有关应该警惕
24.食管癌病理分型有重要意义吗
25.哪些特殊检查可作食管癌分期的依据
26.食管癌有哪几种治疗方法
27.如何为食管癌患者选择治疗方法
28.食管癌手术治疗的预后与哪些因素有关
29.什么是早期食管癌
30.如何才能发现早期食管癌如何预防食管癌
31.咽部神经症是怎么回事与食管癌有关吗
32.哪些药物可能损伤食管
33.怎样服药才能防止药物损伤食管
34.患有哪些疾病吞服药片时要小心
35.胃烧灼感(烧心)是怎么回事
36.胃一食管反流多见吗
37.根据症状自己能初步判断有无胃—食管反流吗
⋯⋯
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章节摘录

版权页：   342.肝癌有哪些症状和体征 上腹部或右上腹部疼痛，食欲减退，腹胀三者同时或先后出现
，乏力消瘦，而且进行性加重。
因为这些症状也可以出现于多种常见病，所以肝癌容易被误诊。
腹部包块、黄疸、脾大、血性腹水均属肝癌晚期表现。
 343.诊断肝癌有哪些方法 临床症状可疑肝癌时，必查甲胎蛋白，肝功能化验中的碱性磷酸酶、谷氨酰
转肽酶对肝癌的诊断较有参考价值。
B超检查应为诊断肝癌的首选方法，配合CT或加强CT检查能提高确诊率。
以上检查必须同时进行，必要时还应该重复检查。
 344.如何才能及早发现肝癌 提高警惕是关键，尤其是肝癌危险人群（可参阅题341）更不可大意，应
定期去医院做B超及AFP定量检查，有可疑症状时，更不可拖延。
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编辑推荐

《专家答疑:胃肠病防治与保健444问》内容都是编者多年临床工作所遇到的和收集起来的，也是读者
最关心的难点与热点，有较强的针对性和实用性。
内容丰富，涉及面广，是一本价值极高的医学用书，既可针对性地解答胃肠病患者的疑问，也可作为
基层医护人员的参考读物。
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