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内容概要

邢群麟主编的《决定一生成功的10个关键因素(修订版)》对决定人一生成败的十个重要因素——定位
、行动、习惯、性格、能力、心态、智慧、机遇、人脉、积累等进行阐释和探索，以精彩的故事作为
主料，缀以哲思式的花边，以期让更多的人在人生之旅中收获沉甸甸的果实！
一个故事，也许就能改变你曾经禁锢的人生；一个感悟，便能让你豁然开朗；一个分析，可能会给你
源源不断的力量⋯⋯《决定一生成功的10个关键因素(修订版)》适合青少年、家长和教育工作者阅读
参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<决定一生成功的10个关键因素>>

书籍目录

第1因素  定位——丈量一生成就的高度
  目标指引人生
  从点滴小事中认识自我
  定位决定一生的高度
  没有野心，肯定不会有成就
  没有努力，梦想只是泡影
  用心去做一件事
  等待另一个春天
  信念是一面旗帜
  分解目标，循序渐进
第2因素  行动——迈出人生坚实的脚步
  剔除隋性
  再努力一次
  潜力无限
  不犹豫，不后悔
  积极迈出第一步
  巧用劣势
  推销自己
  敢作敢为
  让自己变得强大
  做别人没有做过的
  永远进取的心
  另类成本
  生命不竭的原因
第3因素  性格——赢得命运的守护之神
  性格能酿造悲剧，也能创造辉煌
  每个人都是自己的主角
  宠辱不惊是一道精神防线
  外圆内方的成事之道
  坚持笑到最后
  海纳百川，有容乃大
  一步之遥的伟大发明
  执著造就的奇书奇才
  优柔寡断是成功的大敌
  豁达是一种人生态度
  别陷入他人的评论中
  风雨的日子里需要镇静
第4因素  心态——阅尽凄风苦雨的景致
  成功、失败与环境无关
  不要被逆境打垮
  在绝望处抓住快乐
  苦难是人生必修课
  在失败的河流中泅渡
  最大的挑战是征服自己
  操纵好情绪的“转换器”

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<决定一生成功的10个关键因素>>

  悲观者与乐观者的对话
  你是对的，世界就是对的
  在沙漠里看到星星
  点亮一盏心灯
  把困难当成机遇
  有个柠檬，就做柠檬水
  别让心智老去
  让不幸赋予你生命的动力
第5因素  习惯——寻找成功突破的力量
  习惯影响成功
  习惯的力量
  好习惯，好人生
  要征服世界，先征服自己
  凡事做到尽善尽美
  成败只差1角钱
  出乎自然
  剔凿生命的石屑
  要有冠军的姿态
  改变习惯需要动力
  换个角度看待不幸
  健康与富足源于习惯
  不要画地自限
  趋利避害，重塑人生
第6因素  能力——锻造竞争的核心资本
  不要怀疑自己的能力
  扬长避短，找到自己的音符
  找一个对手激发能力
  拥有一项关键的能力
  你得有一样拿得出手
  “跨栏定律”的启示
  不赌为赢
  挑战生存的能力，是命运的利剑
  水温够了茶自香
  不要把宝石当石子放弃
第7因素  智慧——点亮一盏美丽的智慧灯
  智慧是财富的指南针
  大智若愚
  用智慧规划成功路
  机智是一种智慧
  智慧就是金子
  换个角度切苹果
  大舍去有大智慧
  在忧患中寻找生机
  财富装在脑袋里
  匠心独运，凸显特长
第8因素  机遇——挽住电光石火的瞬间
  天下没有白吃的午餐

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<决定一生成功的10个关键因素>>

  机遇是成败的关键
  也许你“没有机会”，但可以创造
  积极寻求，生活因你而改变
  机遇面前，先人一步
  从空白点中寻找机会
  不入虎穴，焉得虎子
  抓住万分之一的机会
  努力挖掘第一桶金
第9因素  人脉——迎接生命温煦的阳光
  积极主动去交际
  善借人气，财气势如虹
  连横合纵成盟友
  商道即人道
  使你的资源增值
  跻身上流社会
  结识明星炒自己
  英才齐聚方可成大业
第10因素  积累——珍藏成长的点点滴滴
  万事皆因小事起
  把细节做到完美的境界
  多做一点，更容易成功
  每天投资5分钟
  点滴时间能汇成江河
  以“小”取胜
  从“小钱”开始起步
  轻易放弃永远到不了终点
后记

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<决定一生成功的10个关键因素>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


