
第一图书网, tushu007.com
<<实用中医歌赋>>

图书基本信息

书名：<<实用中医歌赋>>

13位ISBN编号：9787509155585

10位ISBN编号：7509155584

出版时间：2012-4

出版时间：人民军医出版社

作者：欧良杰，欧志科

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<实用中医歌赋>>

内容概要

　　《实用中医歌赋（第3版）》是在第2版的基础上精心修订而成。
全书共分4篇8章，以简明顺口的歌赋形式，系统介绍了阴阳五行、生理病理、诊断与辨证方法、常见
证型，以及针灸、中药、治法、方剂等中医学基础和临床主要知识点。
读者可从中学习望、闻、问、切四诊方法和许多疾病证型辨证要点；识记230多个针灸穴位、440余种
中药、410余首方剂。
《实用中医歌赋（第3版）》既是初学中医者的基础理论读物，也可作为临床工作中的查询手册，适
于中医药院校学生、乡村社区临床医务工作者以及广大中医爱好者阅读参考。
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书籍目录

第一篇 入门四诊识要第1章 阴阳与五行歌括一、阴阳要诀（一）阴阳关系要点歌诀（二）医用阴阳歌
诀二、五行要诀（一）五行关系要点歌诀（二）医用五行歌诀第2章 生理与病理歌括一、整体观念要
诀二、五脏六腑要诀（一）心脑与小肠歌诀（二）肝胆歌诀（三）脾胃歌诀（四）肺与大肠歌诀（五
）肾与胞宫膀胱歌诀（六）脏与脏间关系歌诀三、经络要诀（一）经络歌（二）十二正经及其络属歌
（三）十二正经在四肢的分布歌（四）十四经脉在头身的分布歌（五）十二正经行向规律歌（六）奇
经八脉歌诀（七）经络效用歌四、精、气、血、津液要诀（一）精的生理与病理歌（二）气的生理与
病理歌（三）血的生理与病理歌（四）津液的生理与病理歌（五）精、气、血、津液的相互关系歌五
、病因、病机要诀（一）致病因素歌（二）发病机制歌第3章 诊断方法歌括一、望诊要诀（一）望神
歌诀（二）望面色歌诀（三）望体态歌诀（四）望头颈五官九窍歌诀（五）望皮肤歌诀（六）望络脉
歌诀（七）望排出物歌诀（八）望舌歌诀二、闻诊要诀（一）听声音歌诀（二）嗅气味歌诀⋯⋯第二
篇 针灸·中药识药第三篇 治法·选房备要第四篇 八纲·证型治要常用腧穴索引常用中药索引常用方
剂索引脏腑·热病辩证索引
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编辑推荐

　　鉴于中医古典歌诀文字古奥，难以读懂，而繁多的白话解，又难以卒读。
为了帮助古文基础较差的初学中医者减少学习困难，《实用中医歌赋（第3版）》力求文字简明精要
，通俗易懂，并附以必要的图表，使有志学医者，能更好地学习历代名医成才的经验，能通过图表与
押韵顺口的歌赋互参，在理解的基础上，有效地识记与其相关的考点和知识点，以熟记歌赋为阶梯，
登堂入室，为日后临证辨治时成竹在胸奠定坚实的基础。
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