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内容概要

　　《全国医药院校高职高专规划教材：疾病概论（供药学检验影像及其他非临床专业使用）》由多
所医学院校专家根据高职高专教学的特点，以适应各种医学技术专业教学实际为目标，以人体器官系
统为主，结合临床各学科的常见病和多发病编写。
《疾病概论》共17章，重点在内、外科常见病、多发病，少量涉及妇产科和儿科基本知识等内容。
着眼于学生的专业基础理论、基本知识和基本技能，结合专业特点和要求作了较系统的介绍。
本教材突出以下特点：密切结合学科发展前沿，增添临床学科最新理论知识、新技术；注重突出应用
性和实践性；贴近考试、贴近教学实际和教学目标；与国家资格考试相结合，便于学生取得相应执业
资格；行文简洁，层次分明，体例规范，适于高职高专职业教育的药学、检验、影像及非临床医学专
业学生使用。
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章节摘录

版权页：   插图：   【检查前准备】 1.了解病史、检查目的、特殊要求，其他检查情况，有无内镜检查
禁忌，有无药物过敏史及急性、慢性传染病。
查肝功能、出凝血时间、血小板计数、凝血酶原时间、心电图、胸部及食管胃钡剂透视等。
 2.向患者做好宣传解释工作，介绍检查的目的、意义、方法、安全性及注意事项，消除患者紧张、恐
惧的心理，教会患者配合检查的方法，了解患者有无麻醉药过敏史。
 3.检查前禁食8h、禁烟24h；有胃排空延缓者，适当延长禁食时间；有幽门梗阻者，应先抽尽胃内容，
必要时洗胃。
 4.备好纤维胃镜及其附属装置，常规消毒治疗盘l套。
急救药品和器材、活体组织检查用物（活检钳、标本瓶、标本缸、滤纸片、载玻片）、摄像机、备大
量蒸馏水、氯己定液等。
 5.患者如有义齿，检查前须取出，以免检查过程中脱落误吸或误咽。
 6.术前排空大、小便。
 7.如患者过分紧张，术前30min肌内注射或静脉注射地西泮5～10mg或山莨菪碱10mg。
 8.术前5～10min在患者咽喉部用2％利多卡因喷雾麻醉或吞服1％丁卡因糊剂10ml，以减少呕吐反射及
疼痛。
 9.将消毒好的纤维胃镜平放在无菌操作台上，将纤维胃镜连接部插入冷光源的镜座上，并旋转卡紧。
 10.按先后将稳压器胃镜的电源分别连接好，送水槽内装入2／3的蒸馏水，接好给水管并插入送水孔上
，并将吸引橡皮管接于吸引孔上。
 11.检查纤维胃镜各部有无故障，如目镜、物镜、送气送水钮、活检插人口，活检钳开闭控制钮、角度
固定钮等、在内镜屈曲部涂上少许润滑硅油，禁用其他油脂性润滑剂，内镜镜面最好涂上硅蜡。
 12.检查活体组织，检查用物是否齐备，如活检钳、标本瓶、滤纸片。
 【操作步骤】 1.局部麻醉 患者颈部后仰，用咽部麻醉液10ml（配方：利多卡因10g，甘油100ml）口含
，充分麻醉5min后吐出药液或咽下；或用4％利多卡因或其他黏膜麻醉药喷雾咽部，每隔3～5minl次，
共3次。
有麻醉药过敏史者应慎用，需备肾上腺素。
若有条件，术前可服去泡剂甲基硅油2～4ml。
必要时也可在术中用清洗管经活检管道向局部注入稀释5倍的甲基硅油3～5ml。
 2.纤维胃镜的检查 （1）患者取左侧卧位，头部略向前倾，两腿屈曲。
 （2）取下患者活动义齿，松解领口和裤带，放置并嘱受检者咬住口圈（垫）。
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编辑推荐

《全国医药院校高职高专规划教材:疾病概论(供药学、检验、影像及其他非临床专业使用)》分三篇
共17章。
第一篇基本是诊断学基础（1～4章）；第二篇是内科学基础（5～14章）；第三篇是外科学基础（15
～17章）。
形式是以人体器官系统为主，涵盖临床各学科。
根据高职高专职业教育的特点，适应各种医学专业需求；内容重点在内外科的常见病、多发病，少量
涉及妇产科和儿科等基本知识。
粗略叙述病因、机制，重点是临床表现、诊断，简要治疗方法和手段。
较好地贯彻了高职教育关于培养生产、建设、服务和管理的需要，坚持“三基”（基本理论、基本知
识、基本技能）、“五性”（思想性、科学性、先进性、启发性、适用性）、“三特定”（特定对象
、特定需求、特定限制）原则，以专业培养目标为导向，以职业道德素质、能力培养为根本，着眼于
专业的基础理论、基本知识和基本技能，结合专业特点和要求做了较系统的介绍。
有助于学生全面掌握专业知识，提高实际工作能力，用创新精神和伦理学基本理论来分析问题，达到
多学科应用和发展的能力，满足社会需要。
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