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内容概要

　　对药也称药对，是中医用药的重要形式，也是中药临床应用的特点之一。
本书在参考了大量中医古今文献基础上，归纳出了800余个中药对药，并在古人用药经验基础上加入了
现代药理和临床应用内容，汇集名家智慧精华。
所选药对以药名笔画为序，特别强调对药的临床举例、方论选录、宜忌及临床应用方面的论述。
本书内容全面、实用、编排规范、合理，可供中医药及中西医结合工作者、医药院校师生、中医药爱
好者等参考阅读。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<临床中医对药方>>

书籍目录

十大功劳＆炉甘石(同炉甘石＆十大功劳
丁香＆肉桂(同肉桂＆丁香)
丁香＆肉豆蔻(同肉豆蔻＆丁香)
丁香＆陈皮(同陈皮＆丁香)
丁香＆半夏(同半夏＆丁香)
丁香＆半夏曲(同半夏曲＆丁香)
丁香＆人参(同人参＆丁香)
丁香＆梨(同梨＆丁香)
丁香＆附子(同附子＆丁香)
丁香＆三棱(同三棱＆丁香)
丁香＆柿蒂(同柿蒂＆丁香)
丁香＆石莲子(同石莲子＆丁香)
丁香＆白豆蔻(同白豆蔻＆丁香)
丁香＆白矾(同白矾＆丁香)
丁香＆细辛(同细辛＆丁香)
丁香＆瓜蒂(同瓜蒂＆丁香)
丁香＆枇杷叶(同枇杷叶＆丁香)
丁香＆橘红(同橘红＆丁香)
丁香＆巴豆(同巴豆＆丁香)
丁香＆贝母(同贝母＆丁香)
人参＆朱砂(同朱砂＆人参)
人参＆白术(同白术＆人参)
人参＆熟地黄(同熟地黄＆人参)
人参＆附子(同附子＆人参)
人参＆大枣(同大枣＆人参)
人参＆大黄(同大黄＆人参)
人参＆柴胡(同柴胡＆人参)
人参＆麦冬(同麦冬＆人参)
人参＆半夏(同半夏＆人参)
人参＆天花粉(同天花粉＆人参)
人参＆蛤蚧(同蛤蚧＆人参)
人参＆紫苏叶(同紫苏叶＆人参)
人参＆葶苈子(同葶苈子＆人参)
人参＆核桃仁(同核桃仁＆人参)
人参＆橘红(同橘红＆人参)
人参＆瓜蒂(同瓜蒂＆人参)
人参＆莲子心(同莲子心＆人参)
人参＆吴茱萸(同吴茱萸＆人参)
人参＆诃子(同诃子＆人参)
人参＆天南星(同天南星＆人参)
人参＆樗根白皮(同樗根白皮＆人参)
人参＆黄连(同黄连＆人参)
人参＆高良姜(同高良姜＆人参)
人参＆乌梅(同乌梅＆人参)
人参＆陈皮(同陈皮＆人参)

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<临床中医对药方>>

人参＆诃子皮(同诃子皮＆人参)
人参＆荔枝肉(同荔枝肉＆人参)
人参＆黄芪(同黄芪＆人参)
人参＆琥珀(同琥珀＆人参)
人参＆车前子(同车前子＆人参)
人参＆沉香(同沉香＆人参)
人参＆生姜(同生姜＆人参)
人参＆常山(同常山＆人参)
人参＆甘草(同甘草＆人参)
人参＆干姜(同干姜＆人参)
人参＆银柴胡(同银柴胡＆人参)
人参＆升麻(同升麻＆人参)
人参＆当归(同当归＆人参)
人参＆苏木(同苏木＆人参)
人参＆枳壳(同枳壳＆人参)
人参＆鹿角胶(同鹿角胶＆人参)
人参＆枯矾(同枯矾＆人参)
人参＆赤芍(同赤芍＆人参)
人参＆牛黄(同牛黄＆人参)
人参＆桂枝(同桂枝＆人参)
人参＆茯苓(同茯苓＆人参)
人参＆荆芥(同荆芥＆人参)
人参＆金银花(同金银花＆人参)
人参＆三七(同三七＆人参)
人参＆珍珠(同珍珠＆人参)
人参＆玄参(同玄参＆人参)
三棱＆大黄(同大黄＆三棱)
⋯⋯

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<临床中医对药方>>

章节摘录

　　2.转筋《浙江中医杂志》：贾某，男53岁，左腿肚经常转筋，多在夜晚发作，发时腿肚聚起一包
，腿不能伸直，患侧蹰趾也向足心抽挛，疼痛难忍，脉弦细直，舌红绛少苔。
此为肝血不足，血不养筋，筋脉绌急所致。
用白芍24克，炙甘草12克，4剂愈。
　　3.舞蹈症《山东中医杂志》：覃某，女，11岁，手足不断舞动，行走摇摆不稳，双手持物不牢，
面部呈鬼脸样动作，舌不断伸缩，头部摇晃，烦躁不安，舌淡苔白，脉弦细，有膝关节疼痛史，诊为
小儿舞蹈症。
系肝血不足，筋脉失养所致。
治宜滋阴养血，缓急解痉。
拟芍药甘草汤：芍药30克，甘草30克，水煎服，七剂盒。
　　4.胃扭转《上海中医药杂志》：孙某，女，38岁，胃脘胀痛20多年，后10年伴发频繁呃逆，大声
暖气，每年复发2～3个月，近一年加重，呈持续状态，不能右侧卧，查上消化道未见器质性病变，胃
呈扭曲状，诊为胃扭转。
用芍药20克，甘草20克，每日一剂，浓煎取汁，日服三次。
服药后第一天，诸症减，续服20余剂痊愈，查胃形态恢复正常。
　　5.过敏性肠炎《辽宁中医杂志》：真范某，男，成年人，腹痛、腹泻绵绵不愈，诊为过敏性肠炎
。
神疲倦怠，舌质淡，苔薄白，脉小弦，腹痛，按之则舒。
此乃肝脾不和，脾气滞结，脉络不行，治宜调肝和脾。
方用芍药甘草汤：生白芍30克，生甘草15克，服4剂痊愈。
 　　⋯⋯
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