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内容概要

《现代内镜保胆取石术》由葛长青、李全福主编，共4章，从胆囊的解剖生理基础知识谈起，介绍了
传统胆囊切除术与现代内镜保胆取石术治疗胆囊结石和息肉两种方法。
详细阐述了腹腔镜、胆道镜和超声技术在保胆术中的应用和操作，同时介绍了胆囊疾病的中医防治方
法，给胆结石和胆囊息肉患者提供了又一条治疗途径。
《现代内镜保胆取石术》书末附有中国医师协会内镜学会制定的内镜下微创保胆手术取石(息肉)技术
指南，为临床医师提供了较完整的操作规范。
本书注重实用性，具有创新性，图文并茂，通俗易懂，便于理解和掌握，可供肝胆外科、普通外科医
生、内镜专业人员及医学院校师生阅读、参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<现代内镜保胆取石术>>

书籍目录

第1章从胆囊切除术到保胆取石术
第一节 胆囊的解剖生理知识
一、正常的胆囊解剖
二、胆囊的生理功能
三、人体失去胆囊的不良后果
第二节 胆囊结石与胆囊息肉的病因与诊断
一、胆囊结石的病因与诊断
二、胆囊息肉的成因与诊断
第三节 胆囊结石与胆囊息肉的传统治疗
一、胆囊结石的传统治疗
二、胆囊息肉的传统治疗
第四节 胆囊结石与胆囊息肉的保胆疗法
一、胆囊结石的保胆疗法
二、胆囊息肉的保胆疗法
第2章现代内镜保胆术的临床应用
第一节 现代内镜保胆术的形成过程
一、传统保胆取石术
二、胆囊切除术
三、新式内镜微创保胆术
第二节 现代内镜保胆术的理论基础
一、质疑Langenbuch的“温床学说”
二、重新认识胆囊对人体的重要性
三、保胆与切胆手术的区别
四、胆囊结石形成的真实面目
五、揭开老式保胆术后结石复发率的真相
六、关于“病灶论”
七、胆囊结石与胆囊癌
八、关于胆囊息肉的治疗
九、丰富微创内涵，建立微创新概念
第三节 现代内镜保胆术的优势及推广前景
一、现代内镜保胆术的优势
二、现代内镜保胆术的推广前景
三、内镜微创保胆术的条件和准入
第四节 内镜保胆术的适应证与禁忌证
一、胆囊结石
二、胆囊息肉
第3章现代内镜保胆术的操作方法
第一节 腹腔镜
一、腹腔镜外科的发展史
二、腹腔镜设备与器械
三、闭合法气腹的建立
四、穿刺套管放置技术
五、开放式腹腔镜技术
六、腹腔镜基本操作步骤
七、腹腔镜在保胆取石(息肉)术中的应用
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第二节 胆道镜
一、胆道镜的发展史
二、胆道镜的原理及基本构造
三、纤维胆道镜的组成
四、纤维胆道镜的消毒与保养
五、胆道镜在保胆取石(息肉)术中的应用
第三节 超声影像在微创保胆术中的应用
一、胆囊胆管B超正常图像
二、胆道疾病的超声图像
第四节 保胆取石(息肉)术前准备
一、术前注意事项
二、术前检查
三、术前护理
第五节 保胆取石(息肉)术的人路选择
一、小切口法
二、腹腔镜辅助胆道镜法
三、全腹腔镜法
第六节 保胆取石(息肉)术的操作步骤
一、胆囊造口
二、胆囊息肉摘除术
三、胆道镜取石术
四、胆囊管通畅试验
五、胆囊修复
六、引流
七、腹壁切口处理
八、困难性胆囊内镜微创保胆
第七节 保胆取石及息肉术后处理
一、术后医嘱
二、术后护理
三、术后并发症的预防及处理
第八节 术后胆道镜保胆取石技术
一、术前准备
二、手术过程
三、术后处理
四、常见并发症及防治
第九节 经皮经肝胆道镜和经皮经肝胆囊镜取石技术
一、经皮经肝胆道镜技术
二、经皮经肝胆囊镜技术
第4章中医对胆囊疾病的防治
第一节 中医对胆囊疾病的认识
一、发病机制
二、病因及诱因
第二节 胆囊疾病的中医辨证分型
一、气滞证
二、湿热证
三、脓毒证
第三节 术后结石复发的中医预防方法
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一、调摄精神
二、体育锻炼
三、节饮食，慎起居
四、讲究卫生，预防肠道寄生虫
五、中药预防
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附录A中国医师学会内镜医师分会行业内镜下微创保胆手术取石(息肉)技术规范
附录B消化内镜诊疗管理制度
附录C内镜清洗消毒技术操作规范
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编辑推荐

　　《现代内镜保胆取石术》由葛长青、李全福主编，是一部从基础理论到临床应用，从内镜设备结
构原理到操作使用方法，完整、系统地介绍内镜与内镜下微创保胆手术的专著；反映了胆囊疾病发病
机制、治疗的发展史，重视内镜临床应用和内镜微创保胆的规范；展示了我国内镜下微创保胆技术的
最新水平，理论性和实用性强。
　　希望本书为内镜医学和内镜下微创保胆技术在我国健康发展发挥积极的作用。
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