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内容概要

本书由卫生部人才交流中心《中国卫生人才》杂志社和中华医学会共同组织国内最具权威的专家共同
编写，按照国家对高级卫生专业技术资格人员的专业素质要求，集中、准确地介绍了护理学总论和内
科、外科、妇科、儿科等专业领域的新理论。
全书分总论护理篇和专科护理篇，共91章。
总论9章分别介绍了护理伦理、护理心理、护理教育、护理管理和医院感染等内容，专科护理部分根
据内、外、妇、儿等疾病特点分别介绍了各系统疾病的护理特点、要求、注意事项以及专科护理技术
等进行了详细阐述。
本书不仅是拟晋升高级职称的应试者考前复习指导用书，而且能提高主管护师以上职称医务人员临床
科研、带教和临床教学水平。
本书具有权威性、实用性和先进性，是高年资护理人员必备案头书。

本书配有多媒体光盘。
包含近1000道试题，2套综合性模拟试题。
试题全部由知名专家亲自拟定。
通过实战演练，帮助考生掌握卫生专业机考操作知识和技巧。
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　第15章 心力衰竭
　第16章 心律失常
　第17章 冠状动脉粥样硬化性心脏病
　第18章 原发性高血压
　第19章 心脏瓣膜病
　第20章 病毒性心肌炎
　第21章 胃炎
　第22章 消化性溃疡
　第23章 肝硬化
　第24章 原发性肝癌
　第25章 肝性脑病
　第26章 急性胰腺炎
　第27章 肾盂肾炎
　第28章 急性肾衰竭
　第29章 白血病
　第30章 甲状腺功能亢进症
　第31章 糖尿病
　第32章 系统性红斑狼疮
　第33章 病毒性肝炎
　第34章 伤寒
　第35章 艾滋病
　第36章 有机磷杀虫药中毒
　第37章 急性一氧化碳中毒
　第38章 休克

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<护理学高级教程>>

　第39章 烧伤
　第40章 气胸
　第41章 颅内压增高
　第42章 脑损伤
　第43章 乳腺癌
　第44章 食管癌
　第45章 常见内脏损伤的特点及处理
　第46章 胃、十二指肠溃疡
　第47章 胃癌
　第48章 结、直肠癌
　第49章 胰腺癌和壶腹部周围癌
　第50章 动脉硬化性闭塞症
　第51章 尿路结石
　 第一节 概述
　 第二节 上尿路结石
　 第三节 下尿路结石
　 第四节 护理
　第52章 前列腺增生症
　第53章 肾肿瘤
　第54章 肾移植
　第55章 股骨颈骨折
　第56章 脊柱骨折与脊髓损伤
　第57章 骨盆骨折
　第58章 关节置换术
　 第一节 人工髋关节置换术的护理
　 第二节 人工膝关节置换术的护理
　第59章 自然流产
　第60章 异位妊娠
　第61章 妊娠期高血压疾病
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　 第三节 正常新生儿的护理
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章节摘录

版权页：插图：3.认真负责、技术求精以病人为中心，一切为了病人的利益是护理工作的出发点与归
宿，护理工作直接关系到病人的安危，来不得半点疏忽。
在道德要求上：护理人员必须以高度的责任心对待工作，谨慎细心，严格执行“三查七对”，严防各
种差错事故；严格遵守护理的各项规章制度和操作流程；严密实施各项护理操作，做到及时准确。
同时，还应培养敏锐的观察能力，及时发现病情变化并报告医生解决问题。
护理人员还应有批判性的思维，辩证地执行医嘱，这也是对病人认真负责的一种表现。
精湛的护理技术也是对护理人员职业道德的基本要求，护理人员应在保证不增加病人痛苦的基础上，
努力熟练掌握各项护理技术操作，不断积累经验，从而更快捷高效地完成护理工作。
随着现代医疗和护理的不断发展，许多医学诊断治疗新技术的应用，康复医学、社区护理和家庭病房
的兴起，护理工作的内容和范围也在不断地扩大，护理人员在这种医疗大环境下更应该不断地学习，
完善相关的知识结构，自我提高，从而适应社会的发展，满足患者的需要。
4.热忱服务、乐于奉献护理的本质就是照顾，在护理实践过程中满足病人的各种需要，热忱服务正是
这一本质的具体体现。
护理人员应全心全意为病人服务，在生活上悉心照料，在治疗上以精湛的技术为病人提供服务，在心
理上给予病人最大的安慰。
特别是对待老年病人、危重症病人、婴幼儿病人、精神病人，应给予更多的关心和照顾，要耐心解释
，细心观察患者的病情变化和心理反应，及时发现问题，解决问题。
在提倡文明服务的今天，护理人员还应发扬乐于奉献的精神，把解决病人的痛苦放在首位，不怕脏不
怕累，不辞辛苦，不厌其烦，全心全意为人民的健康服务。
5.举止端庄、言语文明护士是白衣天使，是美的化身，这是社会给予护理人员的高度肯定。
护理人员的言行举止是体现护理道德的主要途径，端庄的举止，文明的用语是拉近护患关系的重要桥
梁。
端庄的举止要求护理人员在上班时衣帽整齐，精神饱满，态度和蔼，不勾肩搭背，不打闹，遇同事或
熟悉的病人要主动礼节性示意或问候。
护士站、坐、行要稳重、端庄、大方、优美。
仪容上应自然大方，切忌浓妆艳抹，不宜涂染指甲，也不宜佩戴耳环、戒指或手镯等。
文明的用语有利于护患之间的交流沟通，并且可以对大脑皮质起保护作用，使病人机体减少潜能的消
耗并增强防御能力，因此，护理人员应针对不同的病人、根据不同的场合和不同的情景，采用不同的
语言，使病人感到亲切愉快。
6.互尊互学、团结协作随着现代医学的发展，护理工作与其他部门的联系也越来越紧密，如行政管理
和后勤保障部门等，这就要求护理人员除了和病人及病人家属建立良好的护患关系外，还应与医务人
员、管理人员、实验技术人员等建立良好的合作关系，在工作中应相互尊重，相互理解和支持，密切
配合，协调一致。
在护理人员之间，大家既是同事又是姐妹，更应该相互尊重，相互关心，营造一个和谐的、温馨的工
作氛围，从而为护理质量的提高和护理人才的健康发展创造有利条件。
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编辑推荐

《护理学高级教程》是高级卫生专业技术资格考试指导用书之一。
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