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内容概要

本书是全国护士执业资格考试(含部队)的指定辅导用书，依据2011年新考试大纲精神，深入总结历年
考试的命题规律后精心编写而成。
全书共21章，按照新大纲的要求，疾病按系统、器官分类，打破传统的内、外、妇、儿划分；增加了
精神障碍、中医基础知识及部分临床疾病；增加了护理管理、人际沟通、护理伦理与法规等社会人文
的内容。
全书遵循科学、客观、严谨的命题要求，依据新大纲精神精心命题，题型全面，题量丰富，重点增加
了大纲新增内容对应的试题，具有很高的考试指导价值，通过同步考题练习掌握本考试要求的易考知
识点，准确把握考试的命题方向。
考生可以通过考题练习，透彻理解考试重点，举一反三，是复习应考的必备辅导书。

此外，与本书配套出版的还有护士执业资格考试的《应试指导及历年考点串讲》、《模拟试卷及解析
》(5套纸质试卷+1套网络试卷，共1620题)、《考前押题必做》(3套纸质试卷+1套网络试卷，共1080题)
、《模拟试卷及解析》(4套网络试卷，1080题)。
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书籍目录

第1章　基础护理知识和技能
第2章　循环系统疾病病人的护理
第3章　消化系统疾病病人的护理
第4章　呼吸系统疾病病人的护理
第5章　传染病病人的护理
第6章　皮肤和皮下组织疾病
第7章　妊娠、分娩和产褥期疾病病人的护理
第8章　新生儿和新生儿疾病的护理
第9章　泌尿生殖系统疾病病人的护理
第10章　精神障碍病人的护理
第11章　损伤、中毒病人的护理〕
第12章　肌肉骨骼系统和结缔组织疾病病人的护理
第13章　肿瘤病人的护理
第14章　血液、造血器官及免疫疾病病人的护理
第15章　内分泌、营养及代谢性疾病病人的护理
第16章　神经系统疾病病人的护理
第17章　生命发展保健
第18章　中医基础知识
第19章　护理管理
第20章　护理伦理与法规
第21章　人际沟通
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章节摘录

　　一、护理程序　　A1型题　　1．下列哪项不是护理程序的理论基础　　A．系统论　　B．解决
问题论　　C．角色适应论　　D．信息交流论　　E．人的基本需要论　　2．护理程序的基本步骤
正确的是　　A．评估、诊断、计划、实施、评价　　B．诊断、评估、计划、实施、评价　　c．评
估、计划、诊断、实施、评价　　D．评估、诊断、实施、计划、评价　　E．计划、评估、诊断、实
施、评价　　3．护理程序正确的概念是　　A．一种护理工作的分工类型　　B．一种护理工作的简
化形式　　C．一种系统的解决问题的方法　　D．一种技术操作的程序　　E．一种护理活动的循环
过程　　4．不符合护理诊断书写要求的是　　A．护理诊断必须以客观资料为依据　　B．诊断明确
，简单易懂　　C．一个诊断可针对多个健康问题　　D．护理诊断应能指出护理方向　　E．列出护
理诊断应贯彻整体护理观念　　5．护理诊断：PSE公式中的E代表．　　A．病人的既往史　　B．症
状与体征　　C．病人的健康问题　　D．病人的健康问题相关因素　　E．病人的现状　　6．护理
诊断中“潜在并发症”属于　　A．合作性问题　　B．潜在性问题　　C．现存性问题　　D．护士
单独处理的问题　　E．医生处理的问题　　7．医疗诊断不同于护理诊断的是　　A．是有关个人对
生命过程反应的判断　　B．是有关家庭对疾病反应的判断　　C．是有关个人对健康问题反应的判断
　　D．是对个人身体病理生理变化的临床判断　　E．是有关家庭对健康问题反应的判断　　8．关
于客观资料的记录，正确的是　　A．每天排尿4次或5次，量中等　　B．咳嗽剧烈，有大量黏痰　
　C．每天饮开水5次，每次约200ml　　D．每餐主食2碗，一日3餐　　E．发热2d，午后明显　　A2
型题　　9．患者，男性，70岁，肺气肿20年，因胸闷、憋气、烦躁不安来就诊。
查呼吸频率30／min，鼻翼扇动，发绀。
此时病人的主要健康问题是　　A．清理呼吸道无效　　B．气体交换受损　　C．肺气肿　　D．肺
部感染　　E．不能维持自主呼吸　　10．患者，男性，34岁，因严重脑外伤收住院，收集资料评估
病人后，确认存在以下健康问题，其中应优先解决的护理问题是　　A．皮肤的完整性受损　　B．有
尿失禁　　C．呼吸道阻塞　　D．营养缺乏　　E．语言沟通障碍
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编辑推荐

　　《2011护士执业资格考试同步练习及解析》指定用书　　向全国（含部队）考生指定的辅导教材
，依据2011新大纲编写，考试通过率高。
　　通过率高　　分析历年两千余道考试题，串讲历年考点，把握命题方向，两年来考试通过率高出
全国平均通过率30％～40％以上。
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