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内容概要

本书是心血管药物不良反应与防治的最新专著，共分18章。
第1、2章对药物不良反应的基本概念，以及心血管药物不良反应的概况、临床表现和防治对策作了较
系统的介绍。
从第3章开始，对130余种各类心血管药物的不良反应作了详细论述，重点阐述常见不良反应的发生机
制、临床表现，同时提出了防治措施。
本书内容丰富，资料新颖，实用性强，可供临床医师、药师，医学院校师生及基层医药人员阅读参考
。
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作者简介

李少波，男，1952年2月出生，海南文昌人。
1976年毕业于海南医学院医疗专业，1981年结业于石河子医学院心血管进修班，1990年在中国医学科
学院阜外心血管病医院进修心导管。
现任海南医学院附属新华医院、海南省农垦总医院心内科主任、教授、主任医师。
兼任中国医师协会心血管内科医师分会委员，中华医学会海南省心血管病专业委员会副主任委员，《
海南医学》《实用心电学杂志》编委。
已在医学杂志和学术会议上发表论文120余篇。
主编《尿毒症性心血管疾病》《药源性心血管疾病》《实用心脏病预后学》《实用心脏病并发症学》
《心脏病的误诊与防范》《临床高血压用药策略》及《心血管药物不良反应与防治》等专著，获得省
、厅级科学技术进步奖5项。
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书籍目录

第1章　概论
 第一节　药物不良反应研究概况
　 一、药物不良反应概念
 　二、药物不良反应致病因素
 　三、药物不良反应发生机制
 　四、药物不良反应临床表现
 　五、药物不良反应诊断方法
 　六、药物不良反应防治措施
 　七、防治药源性疾病应解决的几个问题
 第二节　药物相互作用与不良反应
 一、联合用药的概念
 二、药物相互作用的机制
 三、药物相互作用引起的不良反应
 四、药物不良相互作用防治原则
 第三节　药物的合理应用
 一、合理用药概述
 二、合理用药基本要素
 三、不合理用药的主要表现
 四、合理用药的范围和原则
 五、合理用药的基本方法
第2章　心血管药物不良反应表现与防治措施
 第一节　药物所致心血管系统不良反应及其处理
 一、药源性心力衰竭
 二、药源性高血压
 三、药源性低血压
 四、药源性过敏性休克
 五、药源性心律失常
 六、药源性心绞痛
 七、药源性心肌疾病
 八、药源性心包炎
 九、药源性阿-斯综合征
 第二节　药物所致其他系统不良反应及其处理
 一、药物所致呼吸系统不良反应
 二、药物所致消化系统不良反应
 三、药物所致血液系统不良反应
 四、药物所致内分泌及代谢系统不良反应
 五、药物所致神经系统不良反应
 六、药物所致其他不良反应
 第三节　药物治疗矛盾和反作用
 一、药物治疗矛盾形成的主要因素
 二、与药物作用相反的矛盾反应
第3章　硝酸酯类药物的不良反应与防治
 第一节　临床用药与不良反应
 一、药物作用及其临床应用
 二、不良反应及其发生机制
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 三、不良反应的处理方法
 第二节 常用药物的不良反应及其处理
 一、硝酸甘油
　⋯⋯
第4章　β受体拮抗药的不良反应与防治
第5章　α受体拮抗药的不良反应与防治
第6章　钙通道阻滞药的不良反应与防治
第7章　利尿药的不良反应与防治
第8章　血管紧张素转化酶抵制药的不良反应与防治
第9章　血管紧张素II受体拮抗药的不良反应与防治
第10章　抗高血压药的不良反应与防治
第11章　抗心力衰竭药的不良反应与防治
第12章　抗心律失常药的不良反应与防治
第13章　抗休克药的不良反应与防治
第14章　调血脂药的不良反应与防治
第15章　降血糖药的不良反应与防治
第16章　抗血小板药的不良反应与防治
第17章　抗凝血药的不良反应与防治
第18章　溶栓药的不良反应与防治
药名索引
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章节摘录

版权页：药物不良反应的发生时间、临床症状和致病药物密切相关，心脏及肝肾功能的状态对发病时
间也有明显影响。
许多药物对机体组织或器官的毒性有昼夜节律性，如心脏病患者对洋地黄的敏感性在夜间比白天高40
倍，故夜间用量过大极易中毒。
药物不良反应的发病因素是多方面的，既有药物方面的原因，也有机体方面的原因，但往往是药物与
机体相互作用、共同影响的结果。
由于受遗传、免疫及不同社会、经济、医疗条件的影响，在不同年龄、性别、种族、职业、文化程度
及经济状况的人群中，药物性不良反应的发生及其表现往往有所不同。
（一）药物方面的因素临床常用的各类心血管药物对全身各系统都有一定影响，可造成机体的损害。
无论药物作用的确切机制如何，通常药效之间存在着相关性。
药物作用强度随着药物对数剂量和血浆中游离药物浓度的不同而发生变化。
此外，由于正常剂量情况下尚可引起不良反应，故不合理用药更易导致对机体的损害。
不合理用药主要表现为违反用药禁忌证、选药不当、用法不合理及配伍错误等。
常见的有以下几个方面。
1.不了解患者的用药史，如药物反应史、药物过敏史等，随意给患者用药。
2.对老年患者、体弱患者及幼儿未作适当的剂量调整，引起药物过量或中毒。
3.不注意患者原有疾病及机体重要脏器的病理基础，给予造成重要脏器损害的药物，加剧原有疾病的
恶化。
4.用药方法和剂量选择不当，引起变态反应等。
5.用药时间过长、剂量偏大，因药物积蓄致药物中毒。
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编辑推荐

《心血管药物不良反应与防治》是由人民军医出版社出版的。
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