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内容概要

　　《白癜风治疗学》编者从中医研究治疗的角度详细介绍了白癜风的发展及国内外研究状况、中西
医的认识及治疗、临床表现、诊断及治疗、护理和预防、黑白同病、黑白同治的新理论及治疗进展，
特别是“黑白同病、黑白同治”新理论，是在认识和治疗白癜风上的突破。
《白癜风治疗学》着重于中医药治疗白癜风的临床实践和临床科研，突出实用性、科学性和中医特色
，较全面地反映了中医诊治白癜风的新成果、新技术、新方法，可供临床医师及医学科研人员阅读参
考，也是医学院校师生和广大医学爱好者颇有价值的参考读物。
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作者简介

成爱华，医学硕士，研究员，国家有突出贡献专家、第二届全国民营中医院院长工作委员会副主任委
员、山东省科技计划项目评审专家。
现任山东华海白癜风研究院院长、滨州华海白癜风医院院长。
她创造性地提也了“黑白同病、黑白同治”全新理论，研创成功了“黑白同治”治疗白癜风新技术，
经临床验证和专家鉴定，疗效达到国内领先水平，治愈患者遍及全国及美国、英国等世界上50多个国
家和地区。
此项技术先后荣获国家科技进步奖、山东省科技进步奖、山东中医药科学技术奖等20多种奖项。
为了推广科技成果，在实际工作中，她结合临床实践经验，先后在药学、中医学、皮肤病学等国内核
心医药学期刊发表了50余篇专业学术论文，并出版了《疑难病治疗进展》《白癜风新论》《实用诊断
学一皮肤病分册》《实用中医临床诊断学一中药分册》《中药研究与应用》等多部学术专著。
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书籍目录

第1章 概论第一节皮肤病的命名与分类一、皮肤病的命名规律二、中西医皮肤病名间的关系三、皮肤
病的分类第二节白癜风发展及研究状况一、历史溯源二、目前发病情况三、国内研究概况四、国外的
研究概况五、“黑白同治”新技术第三节中医对白癜风的认识一、病名与症候二、病因病机三、辨证
分型四、现代医家观点第四节西医对白癜风的研究一、白癜风发病学说二、白癜风动物模型研究三、
实验室研究第2章 临床表现及诊断第一节临床表现一、症状二、体征三、实验室检查四、临床分型五
、临床分期六、白癜风与精神因素七、白癜风患者心理健康状况附：白癜风和黄褐斑诊疗标准（2010
年版）第二节诊断与鉴别诊断一、诊断二、同形反应三、伴发疾病四、其他病变五、与肿瘤的关系六
、鉴别诊断附：中医皮肤科病证诊断疗效标准第3章 治疗第一节中医药治疗一、古代研究二、辨证治
疗三、中药外治法四、治疗白癜风的中药单方五、中成药六、针灸疗法第4章 “黑白同病、黑白同治
”新理论第5章 护理与预防第6章 研究展望参考文献
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章节摘录

版权页：插图：1.同名同病尽管中西医体系的形成有别，其病名间仍有少数名实相同，即二者之间，
不仅名称相同，且所指内容一致，二者可以通用。
如白癜风、风疹、麻疹、麻风、丹毒、梅毒、脚垫、雀斑、鸡眼、汗斑、疥疮、嵌甲、酒渣鼻、水痘
、天花、腋臭等，可称为同名同病。
2.同名异病中西医间，有少数病名虽同，实则迥别。
如牛皮癣、臁疮等。
3.异名同病中西医间大部分病名可以互相沟通。
名虽相异，实则相同、相似或相近者至少有半数以上。
如中医的风瘤（西医称荨麻疹）、热疮（单纯疱疹）等。
4.一病多名其意为一个中医病名相当于西医的一类（多个）皮肤病。
5.多病一名系指在中医认为不同病名的多种疾病，在西医则认为是同一疾病的不同发病部位或不同发
展阶段。
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编辑推荐

《白癜风治疗学》：集数十年白癜风治疗的研究成果及诊疗经验突破性地提出黑的同病、黑白同治治
癜理论较全面地反映中医药治疗白癜风的特色及进展
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