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内容概要

刘志敏主编的《护士修养与护理艺术》共分14章，主要讨论护士人文修养和护理技术等问题。
分别阐述了护士的职业责任和要求，如何培养护士的优良品德和职业素养；护士应当怎样处理好医院
工作以及社会和家庭环境中各种人际关系；怎样提高护士的心理素质和法律意识。
《护士修养与护理艺术》介绍了护士在伦理道德、人文礼仪、社会交往等方面的素质培养，详细讲解
了临床护理技巧和常见的技术性操作步骤，内容丰富，理论与实际相结合，指导性较强，适?护理从业
者及护理管理者阅读参考，亦可作为临床护士、护士岗前培训和护理院校学生学习使用的教材。
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章节摘录

版权页：注射护士：通过对病人静脉注射进行给药、输液、输血。
职业健康护士：对工伤和职业病提供治疗并且帮助发现工作场所的危害因素和执行健康安全标准。
还有妇科护士、儿科护士、公共卫生护士、科研护士等不同的类别。
而临床护理工作大致包括两方面：治疗性护理和心理护理。
忠实执行医嘱，履行治疗性护理任务，只是护理工作的一部分，关怀照顾病人，进行心理护理是护理
工作的另一部分，从某种程度上来说，是护理工作的更重要的任务。
从现代医学的观点看，护士角色的主要功能是提供身心的护理，但同时还具有卫生宣教、病房管理、
科学研究等功能。
护士作为受过系统教育、有专科知识的独立实践者，被赋予多元化角色。
（1）护理计划者：护士须运用护理专业知识和技能，评估护理对象的健康状况，找出其健康问题，
制订切实可行的护理计划。
（2）护理活动执行者：护士要运用护理程序，根据不同的护理对象，实施满足健康需要的护理活动
，如营养供应、呼吸的维持、心理疏导、健康的宣教等。
（3）护理管理者：作为护理领导者，要管理人力资源、计划资金、物质和信息资源，合理调控时间
，把握本科室的护理发展方向，作为普通护士，要为护理对象制订护理计划，使护理对象得到优质服
务。
（4）健康教育者：护士应根据护理对象的不同特点进行健康教育，向其传授日常生活的保健知识、
疾病的预防和康复知识等。
（5）健康协调者：护理对象所获得的最合适的整体性医护照顾，来自各种不同的健康专业人员和非
专业人员的共同协作完成，护士需要联系并协调与有关人员及机构的相互关系，维持一个有效的健康
维护沟通网。
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编辑推荐

《护士修养与护理艺术》：护士修养在于“练心”，告诉您做人的诀窍！
护理艺术在于“练功”，告诉您做事的技巧！
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