
第一图书网, tushu007.com
<<外科护理规范化操作>>

图书基本信息

书名：<<外科护理规范化操作>>

13位ISBN编号：9787509145159

10位ISBN编号：7509145155

出版时间：2011-5

出版时间：人民军医

作者：安力彬 编

页数：164

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<外科护理规范化操作>>

内容概要

　　安力彬主编的《外科护理规范化操作(附光盘)》分9章介绍了近30项常用外科护理技术，编者按照
临床护理实际程序描述，以规范护理操作方法，指导护理实践，附外科护理常用专有名词及英文缩写
，外科护理操作及配合常用器械图。
随书赠送的DVD配有5项外科护理规范化操作视频。
《外科护理规范化操作(附光盘)》图文配合，语言精练，可作为各级护理管理人员和护理人员，特别
是在各级医院的外科护士工作和考核的参考书，也可以供大专院校护理专业学生学习参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<外科护理规范化操作>>

书籍目录

第1章术前准备
第一节术前皮肤准备
第二节术前清洁灌肠
第2章手术室护理
第一节手术护士无菌准备
第二节手术区皮肤消毒
第三节铺无菌器械台
第四节手术配合基本操作技术
第3章换药
第一节清洁伤口换药
第二节感染伤口换药
第4章置管护理
第一节胃肠减压术护理
第二节胸膜腔闭式引流护理
第三节腹腔引流护理
第四节T管引流护理
第五节脑室引流护理
第六节膀胱冲洗护理
第5章包扎
第一节卷轴带包扎法
第二节三角巾包扎法
第三节胸带和腹带包扎法
第6章营养支持护理
第一节鼻饲法
第二节全肠外营养液配制
第三节全肠外营养液输注
第7章造口护理
第一节胃、空肠造口灌食法
第二节结肠造口护理
第三节尿路造口护理
第8章骨折护理
第一节小夹板固定护理
第二节石膏绷带固定护理
第三节皮牵引护理
参考文献
附录
附录A外科护理常用名词及英文缩写
附录B外科护理操作及配合常用器械
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章节摘录

版权页：插图：①帽式包扎法：将三角巾底边向内折叠约2指宽，双手握底边的两个角，使三角巾内
侧面面向患者头部，三角巾盖于头顶，一手将顶角拉向枕后，内折的底边中点置于患者前额正中齐眉
，经耳上向枕后拉两底角，压住顶角交叉，分别经耳上绕至前额打结。
一手将顶角向下拉紧，再向上反折，双手将顶角压于枕后三角巾交叉部位。
②风帽式包扎法：将三角巾顶角和底边中点各打一结，形似风帽，将顶角结置于额前，底边结置于枕
骨隆凸下方，双手握住底边两角，向前、向下牵拉，将两侧多余三角巾部分由后向前反折，绕至前面
交叉包住下颌，再分别向后绕至枕后打结。
③面具式包扎法：将三角巾顶角打结，使其形成袋状，套于下颌处，三角巾罩住头面部，双手向后牵
拉两底角，压住底边后交叉，分别经耳上绕至前额打结固定，在眼、鼻及口部，将三角巾轻轻提起，
小心剪洞，使眼、鼻及口外露。
④单眼包扎法：将三角巾折成四指宽的带状，双手持带状巾两端，将其斜置（伤眼侧低、健侧高）于
后枕部（带状巾中点位于后枕部），向前牵拉两端，伤眼侧一端经耳下向前、向上包住伤眼，健侧一
端经耳上至前额，压住伤眼侧一端，绕头一周，在头后和伤眼侧一端打结固定。
⑤双眼包扎法：将三角巾折成四指宽的带状，中点置于后枕部，双手持带状巾两端水平牵拉，经耳下
向前、向上拉，分别包住一只眼，在前额正中交叉，再从耳上绕至头后，在一侧打结固定。
⑥单胸（背）包扎法：选顶角带有系带的三角巾，双手持三角巾底边两角，将底边横放于胸（背）部
，牵拉两角在背（胸）部合拢，一手固定，另一手牵拉三角巾顶角，使其越过伤侧肩部垂向背（胸）
部，将两底角打结固定，再将顶角系带系于两底角打结处。
⑦全胸（背）部包扎法：选顶角带有系带的三角巾，将三角巾折成鱼尾状（鱼尾两角大小均等），双
手将其平放于胸（背）部，使两鱼尾角向上。
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编辑推荐

《外科护理规范化操作》是临床护理操作手册。
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