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内容概要

　　《全国成人高等教育专科规划教材：社区护理学（供护理、助产及其他医学相关类专业使用）》
共分11章，主要介绍了社区卫生服务体系和社区健康促进与健康教育、社区康复护理、社区灾害与急
救等基本知识、方法和技术。
《全国成人高等教育专科规划教材：社区护理学（供护理、助产及其他医学相关类专业使用）》在体
例上力求简洁明快，条理清晰，每章末设有“学习指导”，并在相应章节中列举案例，便于学生掌握
知识，提高实践应用能力。
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书籍目录

第1章 社区卫生服务与社区护理第一节 社区卫生服务概述一、社区的定义、结构和功能二、社区卫生
服务概念与任务三、社区卫生服务模式与机构设置第二节 社区护理一、社区护理的特点、工作任务和
服务方式二、社区护士的职责和能力要求三、国内外社区护理发展概况第三节 社区护理相关政策法规
与伦理规范一、社区护理相关政策与法规二、社区护理伦理规范第2章 以社区为导向的护理第一节 社
区护理程序一、社区护理评估二、社区护理诊断三、社区护理计划四、社区护理实施五、社区护理评
价第二节 社区居民健康档案的建立与管理一、居民健康档案类型及内容二、社区居民健康档案的建立
三、社区居民健康档案的管理第3章 家庭护理第一节 家庭护理概述一、家庭及其相关概念二、家庭护
理及其相关概念第二节 家庭护理程序一、家庭护理评估二、家庭护理诊断三、家庭护理计划四、家庭
护理实施与评价第三节 家庭访视及居家病人的护理一、家庭访视二、居家病人的护理第4章 社区健康
促进与健康教育第一节 社区健康促进一、健康促进定义、特征及目标二、国内外健康促进概况三、社
区健康促进项目第二节 社区健康教育一、社区健康教育概述二、健康教育与健康促进的关系三、社区
健康教育的步骤第5章 社区常见慢性病及传染病的护理第一节 慢性病概述及社区管理一、慢性病的定
义、危险因素及社区管理二、社区护士在慢性病管理中的作用第二节 常见慢性病的社区护理与管理一
、原发性高血压病人的社区护理与管理二、冠心病病人的社区护理与管理三、脑卒中病人的社区护理
与管理四、糖尿病病人的社区护理与管理五、慢性阻塞性肺疾病病人的社区护理与管理六、癌症病人
的社区护理与管理七、临终病人的社区护理与管理第三节 传染病的社区护理与管理一、传染病的概述
及社区防治原则二、细菌性痢疾病人的社区护理与管理三、肺结核病病人的社区护理与管理四、艾滋
病病人的社区护理与管理第6章 社区康复护理第一节 社区康复护理概述一、社区康复和康复护理二、
社区康复护理服务对象、内容和形式第二节 社区康复护理常用技术一、日常生活活动训练二、床上体
位变换训练三、轮椅训练第7章 社区儿童和青少年保健与护理第一节 社区儿童保健与护理一、儿童保
健概述二、儿童计划免疫三、学龄前儿童保健与护理四、学龄期儿童保健与护理第二节 社区青少年保
健与护理一、青少年生长发育特点二、青少年保健护理三、学校卫生保健第8章 社区妇女保健与护理
第一节 社区妇女保健概述一、社区妇女保健的定义二、社区妇女保健的工作内容第二节 青春期保健
与计划生育一、青春期保健二、计划生育第三节 妇女围生期保健与护理一、妊娠期妇女保健与护理二
、产褥期常见健康问题三、产褥期妇女保健与护理第四节 妇女围绝经期保健与护理一、围绝经期妇女
生理变化二、围绝经期妇女保健与护理第9章 社区中、老年人保健与护理第一节 社区中年人保健与护
理一、中年人常见的健康问题二、社区中年人群的保健指导第二节 社区老年人保健与护理一、老化性
改变及患病特点二、老年人常见的健康问题三、社区老年人群的保健指导四、社区老年保健体系的建
设与管理第10章 社区灾害与急救第一节 社区灾害概述一、灾害定义和分类二、社区护士在灾害救护中
的作用第二节 社区灾害护理与管理一、现场医疗护理服务管理二、灾害社区的现场救护三、伤病员的
救护和转运四、灾害重建期的健康管理第11章 流行病学与社区疾病管理第一节 流行病学在社区疾病管
理中的应用一、流行病学定义与作用二、疾病的“三间”分布三、疾病发生的基本条件四、流行病学
方法在社区护理中的应用第二节 社区健康水平的测定一、社区疾病管理中常用的流行病学方法二、社
区护理中常用的健康指标参考文献
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