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内容概要

　　本教材以五官科的常见病、多发病和专业急症护理为主要内容，增加了新设备、新技术内容的介
绍，反映新型适应性人才的培养导向。
全书分眼科、耳鼻喉科、口腔科护理3篇，每篇中均分为总论和相关疾病护理各论两部分；每章以护
理为主体，通过护理程序，以便更好地体现护理的整体性。
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书籍目录

绪论第一篇　眼科护理学第1章　眼科病人的护理概述第一节　眼科病人的护理评估一、评估病人的
发病情况二、评估病人的身体状况三、心理社会因素四、眼科常用检查第二节　眼科病人常见的护理
诊断第三节　眼科手术前后的常规护理一、眼部病人手术前的护理二、眼部病人手术后的护理第四节
　眼科疾病的常用护理技术操作一、滴眼液法二、涂眼膏法三、泪道冲洗法四、结膜囊冲洗法五、剪
睫毛法六、眼部加压包扎法七、结膜囊细菌培养法第2章　眼科常见疾病的护理第一节　眼睑病病人
的护理一、睑腺炎二、睑板腺囊肿三、睑内翻与倒睫四、睑外翻五、上睑下垂第二节　泪器病病人的
护理一、泪道阻塞或狭窄二、慢性泪囊炎三、急性泪囊炎第三节　结膜病病人的护理一、急性细菌性
结膜炎二、沙眼三、病毒性结膜炎四、免疫性结膜炎第四节　角膜病病人的护理一、概述二、角膜炎
病人的护理第五节　葡萄膜病病人的护理一、概述二、葡萄膜炎病人的护理第六节　晶状体病病人的
护理一、白内障概述二、白内障病人的护理三、晶状体异位和脱位第七节　玻璃体病病人的护理一、
概述二、常见玻璃体病三、玻璃体病病人的护理第八节　青光眼病人的护理一、概述二、急性闭角型
青光眼三、继发性青光眼四、发育性青光眼第九节　视网膜疾病护理一、视网膜血管病变二、中心性
浆液性脉络膜视网膜病变三、原发性视网膜脱离第十节　视神经疾病病人的护理一、视神经炎二、前
部缺血性视神经病变三、视盘水肿第十一节　屈光不正与调节病人的护理一、近视二、远视三、散光
第十二节　眼外肌疾病病人的护理一、共同性斜视二、非共同性斜视第十三节　眼部肿瘤病人的护理
一、脉络膜恶性黑色素瘤二、视网膜母细胞瘤第十四节　眼外伤病人的护理一、眼钝挫伤二、眼球穿
孔伤三、眼内异物伤四、眼化学伤第二篇　耳鼻咽喉科护理学第3章　耳鼻咽喉科病人的护理概述第
一节　耳鼻咽喉科病人的护理评估一、评估病人的发病情况二、评估病人的身体状况三、心理社会因
素四、耳鼻咽喉科常用检查第二节　耳鼻咽喉科病人常见的护理诊断第三节　耳鼻咽喉科病人手术前
后的护理一、术前护理常规二、术后护理常规第四节　耳鼻咽喉科常用护理技术操作一、鼻部的护理
技术操作二、咽喉部的护理技术操作三、耳部的护理技术操作第4章　耳鼻咽喉科常见疾病的护理第
一节　鼻科病人的护理一、鼻腔炎症病人的护理二、慢性化脓性鼻窦炎三、鼻?鼻窦变应性疾病四、鼻
出血病人的护理五、鼻?鼻窦肿瘤病人的护理第二节　咽科病人的护理一、扁桃体炎二、腺样体肥大三
、鼻咽纤维血管瘤四、鼻咽癌五、阻塞性睡眠呼吸暂停综合征第三节　喉科病人的护理一、会厌炎病
人的护理二、喉炎病人的护理三、声带小结和声带息肉病人的护理四、喉阻塞病人的护理五、喉癌病
人的护理六、气管切开病人的护理第四节　耳科病人的护理一、外耳疾病病人的护理二、分泌性中耳
炎病人的护理三、急性化脓性中耳炎病人的护理四、慢性化脓性中耳炎病人的护理五、突发性聋病人
的护理六、梅尼埃病病人的护理第五节　气管、支气管异物及食管异物病人的护理一、气管、支气管
异物二、食管异物第六节　耳鼻咽喉科外伤病人的护理一、耳鼻咽喉科外伤病人的概述二、耳鼻咽喉
科外伤病人的护理第三篇　口腔科护理学第5章　口腔科病人的护理概述第一节　口腔科病人的护理
评估一、评估病人的发病情况二、评估病人的身体状况三、口腔科常用检查第二节　口腔科病人常用
的护理诊断第三节　口腔科病人手术前后的护理一、口腔科病人手术前的护理二、口腔科病人手术后
的护理第四节　口腔科常用的护理技术操作一、充填治疗术的护理操作二、急性牙髓炎应急处理的护
理操作三、根管治疗术的护理操作四、牙髓塑化治疗的护理操作五、超声波龈上洁治术的护理操作六
、门诊小手术的护理操作七、拔牙术的护理操作八、口腔四手操作技术第6章　口腔科病人的护理第
一节　牙体牙髓病病人的护理一、龋病二、牙髓炎三、根尖周炎第二节　牙周组织病病人的护理一、
牙龈炎二、牙周炎第三节　口腔黏膜病病人的护理一、复发性阿弗他溃疡二、口腔白念珠菌病三、口
腔单纯性疱疹四、口腔黏膜白斑第四节　口腔颌面部感染病人的护理一、概述二、下颌第三磨牙冠周
炎三、颌面部间隙感染四、颌骨骨髓炎第五节　口腔颌面部损伤病人的护理一、口腔颌面部损伤的特
点与急救护理二、口腔颌面部软组织损伤三、口腔颌面部硬组织损伤
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