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内容概要

本书从临床工作的实际情况出发，在明确疾病诊断和推荐治疗方案、药物选择的基础上，重点介绍常
用药物的作用机制、用药方法及注意事项，发挥药物的最佳治疗效果。

本书的主要内容为皮肤性病科常见疾病的药物治疗，涉及35种疾病。
本书在内容编排上以疾病为纲针对常见病的病因、发病机制及临床表现，提出疾病的治疗原则与具体
药物治疗方案。
药物治疗是本书的重点，详细说明药物的类别\作用机制、特点、用法及注意事项等，从用药选择及作
用机制、用药方法及注意事项、并发症及其药物治疗等方面加以说明。
药品名称、用药方法及注意事项以表格的方式罗列，方便检索；注意事项按禁忌证、慎用情况、常见
不良反应等顺序编写。
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附录B　根据身高、?重折算体表面积(m2)表
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章节摘录

版权页：插图：滑肌收缩、呼吸道分泌物增加、血压下降等作用，此外还有不同程度的抗胆碱及抗5-
羟色胺作用。
根据其对中枢神经系统的镇静作用不同分为第一代、第二代和第三代抗组胺药。
第一代包括苯海拉明、氯苯那敏、赛庚啶、去氯羟嗪、异丙嗪等，其抗组胺作用较持久，但具有明显
的中枢抑制作用；第二代包括特非那丁、氯雷他定、西替利嗪、阿司咪唑、依巴斯汀、咪唑斯汀等，
它们不透过血一脑脊液屏障，无明显的中枢神经系统和抗胆碱能不良反应，且作用时间较长，可维
持24小时；由于特非那丁和阿司咪唑有严重心脏毒副作用报道，现已少用。
第三代包括非索非那定、地氯雷他定、左西替利嗪等，也不易透过血一脑脊液屏障，既没有中枢神经
抑制作用，也无明显心脏副作用，可以更好控制过敏反应的症状。
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编辑推荐

《皮肤性病科疾病用药手册》供各级医院药师及基层医院床师使用。
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