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内容概要

本书作者参考国内外最新文献，结合自己丰富的医学教学和科研经验，系统阐述了医学科研设计与论
文写作的基本知识和方法技巧。
包括医学科研选题的原则、过程与方法，科研设计的要素、原则、类型、量化分析与统计资料，医学
科研中的伦理问题与相关法规，临床试验设计及诊断试验评价与常用指标，科研设计内容与计划的撰
写，医学论文、医学综述和护理论文的分类、写作要求和结构、格式等。
本书内容实用，阐述简明，适合医学生、研究生和各类医学科技人员阅读参考，亦可供开设本课程的
院校作为教材使用。
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章节摘录

　　第1章　医学科研的选题　　第二节　医学科研选题的基本过程与方法　　一、选题的基本过程
　　围绕难以解决的问题和现象，调查研究，收集资料，浏览文献，提出问题，捕捉灵感，产生联想
，这就是课题的最初阶段。
把提出的问题、现象通过查阅文献等方法进一步向深层次完善，形成一种理论，这是形成阶段。
关键是提出假说，把问题上升为理论。
科学假说、可行手段、合理构思、文字确切是立题的基本要求。
　　选定科研课题，需要经过一个提出问题-查阅文献-形成假说-确定方案-立出课题的过程。
　　1．提出问题：是科研选题的始动环节，具有重要的战略意义和指导作用。
事物的本质是通过现象表现出来的，必须通过对现象的观察、分析、综合，才能获得对本质的认识。
提出问题时，只有符合辩证唯物论的认识论这一基本观点，才能符合客观实际，才有可能认识疾病的
发生和发展规律，才可能研究防治疾病的有效措施。
　　2．建立假说：科学假说的必备条件：①要符合自然科学的基本原理；②基于以往的科学资料；
③具有个人的初步实践经验体会；④可被重复验证。
　　问题一经提出，应当进行小范围内的现场调查或实验室研究，再次查阅文献与有关资料。
关注他人是如何建立其假说、确立技术路线、设计新的实验方法、根据实验结果修正或推翻原有假说
，进一步提出和完善新的假说。
力求科学假说符合“思路新、起点高、意义大”的基本原则。
　　3．选题报告：在科学假说成立之后，就应当围绕这一假说，进行科学构思，确立科研题目。
为使选题更加全面、正确和完善，通常需要邀请同行和专家集体评估选题方案，集体参与选题报告会
，收到集思广益的效果。
并能克服个人知识面相对狭窄、专业相对局限和有限的调研之问的矛盾。
选题报告包括如下内容：课题的意义、立题依据、国内外有关进展、完成课题的技术路线与关键、方
法及指标选择、预试情况、预期成果、安排与进度、存在的问题与解决方法。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《医学科研设计与论文写作》共9章，主要内容包括确定科研课题、科研设计和撰写科研论文。
其目的是为开展科学研究提供系统的基本知识和技能，培养对医学科研的兴趣及科研思维，并具备从
事医学科研的基本素质，初步掌握生物医学科研设计的原理、方法和步骤，以及科研课题申请和科研
论文撰写的基本要求和格式。
鉴于新的预防、诊断、治疗技术和新药、新设备、新方法、新材料在动物身上反复进行实验之后，接
着还必须在人体上进行试验，最终才能确定它在临床上使用的可行性和安全性，因此本书也对医学伦
理学的问题进行了阐述。
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