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前言

在指导学生做研究实践或毕业论文的过程中，他们常会询问从哪里能够找到所需要的心理评估量表。
多数时候他们难以找到所需量表的完整条目和计分键，以至放弃原先的设想。
这就是我们编写的始因，希望将一些经过实践检验的信度和效度较好的量表汇编在一起，尽可能完整
地提供量表的相关资料。
我们通过中国期刊网检索1993年以来相关学术期刊上发表的有关心理评估量表的论文，获得410个自编
或修订的量表，这一检索结果构成了本书所选量表的基本库。
但这些量表仅仅反映十几年来我国心理王作者和其他研究者所编制和修订心理评估量表的一部分，因
为早期有些专业期刊并没有被中国期刊网收录。
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内容概要

本书收集了国内70多个常用的心理评估量表，所评估的心理特征涉及心理卫生、家庭与人际关系、人
生价值，学习动机、职业态度等方面，量表经研究证实均具有较好的信度和效度。
本书详细介绍了每个量表的功能和结构、实施、计分、结果分析和解释方法，并附有完整的条目。
可以作为心理评估、心理咨询工作者和学生的工具书，也可为心理学专业研究提供帮助。
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章节摘录

插图：4.百分位百分位是临床心理评估中常用的一种非标准分表示结果的方法，它比标准分更容易理
解，即使没有统计学基础的人也很容易理解它的含义，许多测验特别是成就测验经常用百分位来表示
被试者的操作成绩.另外，临床心理学家在一些用标准分表示操作水平的测验报告中，也常用百分位来
解释被试者的操作水平，如：“某某在韦氏成人智力量表中国修订本（WAIS-RC）获得全量表智商
（FIQ）为117，相当于85%的百分位⋯⋯”，说明该被试者的智力水平比85％的同龄的人好。
5.划界分（cut-offscore）划界分是一种用来对被测者做出“全有”或“全无”分类的分数。
在许多情况下要求个体的某些能力或心理特征必须达到一个最低资格，例如考取获得驾驶证、选拔飞
行员，出于安全需要设立作业的临界点.在临床和咨询实践中，在进行治疗和行为建议的决策时，也要
求同样的判断。
使用这种分数的理由是：某种作业要求一些关键性的变量，这些变量的能力的缺失不能由其他变量的
优秀能力来补偿；在临床和咨询实践中，这些具有特殊意义的心理特征对于诊断和治疗具有决定性的
作用。
但是，运用划界分对被测者做出全或无的分类也容易产生误判，特别是那些得分接近划界分的个体容
易被误判。
Anastasi认为应努力减少单次测验所产生的误差，如果有可能，应当根据多次施测的一组分数来决定，
而不是根据一次测验所得出的单一分数.另外，测验编制者确定划界分时通常会依据相应的理论和自己
的目的选择一个适当的划界值，在减少一类误差（如假阳性）的同时，必然会增大另一类误差（如假
阴性）的发生。
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编辑推荐

《常用心理评估量表手册》由人民军医出版社出版。
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