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内容概要

脊柱相关疾病是一类与脊柱病变有关的疾病。
脊柱作为身体的支柱，不仅有支撑人体组织器官的作用，并且与身体的多种疾病相关。
本说明书主要介绍了脊柱的解剖结构，脊柱相关疾病的临床表现、诊断、治疗原则、治疗手法以及常
见脊柱相关疾病的治疗等。
适合中医师及中医爱好者阅读参考。
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章节摘录

插图：脊柱，也就是通常所说的“脊梁骨”，位于人体躯干部的正中偏后，是人体的支架，也是人体
的中轴，更是支撑躯干的大梁.脊柱具有负重、减震、传递信息、保护内脏、协调运动等功能。
人体正是因为有了脊柱，才能挺起脊梁，昂首挺胸地直立行走。
脊柱，是人体名副其实的“顶梁柱”。
脊柱具有一定的活动度，能适应身体的各种活动，使人体完成日常的生产、生活及各种复杂的动作。
脊柱由脊椎骨、椎间盘及其周围的韧带肌肉构成，其上端与枕骨相连，并借枕骨承托头颅；在胸部与
肋骨构成胸廓，支撑和保护胸腔内的脏器；其腰段和骶尾段与髂骨及其前面相连的腹壁肌肉共同构成
腹腔及盆腔，容纳并保护其中的内脏器官。
此外，脊柱还通过肋骨、锁骨以及肌肉与上肢相连，借助骨盆与下肢相连。
脊柱的各个椎体通过它们之间的关节及与其相连的韧带、肌肉而构成一个整体，其中央扁圆形成椎管
，容纳并保护脊髓。
在椎管的侧方有骨性小孔，称为椎间孔，有脊神经在此通过。
脊髓与大脑直接相连，与脑神经和脊神经一起构成一个紧密相联、高度精密的信息系统，调节着全身
的生理功能和运动。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<相关疾病脊柱反射区挂图>>

编辑推荐

《相关疾病·脊柱反射区挂图》内装《相关疾病脊柱反射区挂图》一张、《使用说明》一本
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