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前言

　　随着21世纪的到来.工业革命和现代科学技术的极大发展，给人类的生存与生活带来了翻天覆地的
变化：但是人们发现中医学所强调的“天人相应”“内外合一”“辨证论治”，这些认识生命、认识
疾病的思想仍然有着极大的生命力，对人类健康和疾病的防治有着十分重要的意义。
因此，中医学的发展和应用受到了世界的瞩目，中医药学理论和临床诊治的发展也成了基础医学关注
的领域。
　　我们知道.创新是学术发展永恒的主题，但是创新需要坚实的学术基础和大量知识的积累。
继承包含着积累，继承是学术发展的基石。
在步入21世纪的今天，中医的发展与创新仍然离不开熟读、继承中医古籍。
读懂中医经典是继承的基础。
在专业领域里名师和大师是学术发展的主力军.古今中医名家的产生推动着中医学的发展。
大量事实也告诉我们，中医学的名家无不是在熟读中医经典医籍.继承前人经验的基础上，不断创新而
成熟起来的。
　　为此.我们和北京中医药大学的专家学者合作，对一些流传于世、广为应用的中医药经典古籍，加
以整理出版。
为了便于读者的阅读理解.我们在编写整理时，对难字加了【注释】。
大部分条文另附有【白话解】，同时配以经文分析，并以小丛书的形式，单独成册刊行.以飨读者。
期望本丛书的出版能有助于中医人才的成长，也希望读者多多提出宝贵意见，以便我们更好地为读者
服务。
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内容概要

《雷公炮制药性解》为明代李中梓所著，原书共分六卷，收载了335种常用中药的性味、归经、有毒无
毒、功效主治、使反畏恶、使用宜忌、真伪辨别及炮制方法等内容。
本书主要对原文进行逐句语译，对其中比较难懂的名词术语进行注释，并且对每种药物结合现代应用
和研究进行解释分析，内容通俗易懂，便于理解。
简便实用，适合中医临床医师、中药采集炮制人员及广大的中医药爱好者阅读参考。
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章节摘录

　　【白话解】矾石，味酸，性寒，无毒。
入肺、肝二经。
主要治疗寒热泄痢，白沃阴蚀，各种疮癣，清利喉痹，解除眼睛疼痛，祛除长期热证，治疗泄泻、脱
肛，同皂荚配伍可以吐风痰；用蜜蜡调能消除痈肿。
光亮明润好像水晶的质量好。
甘草为使，恶牡蛎，畏麻黄。
　　按：矾石色白应西方，应当入肺经；味酸应东方，应当入肝。
肺、肝功能得以很好地发挥，则各种寒热证候均可消除，只是它毕竟是收敛之剂，不宜短时大量使用
。
　　雷公说：使用白矾时，须先装入瓷瓶中，在火中煅烧使其内外通红，用钳子揭起瓶盖，立即装入
石蜂巢一起烧。
每十两矾用六两石蜂巢，直到蜂巢烧尽为度。
取出放凉，研成粉，用纸包裹，放于五寸深的土坑里埋一夜，取出再研，方可使用。
第二种方法：取一光滑明亮如水晶，酸、咸、涩味俱全的矾石，研成细粉。
瓷瓶先用六一泥外涂，待干后，向瓶里装入约三升矾石粉，慢慢加入五方草、紫背天葵自然汁各十二
两，放入火中炙干药汁，盖好瓶口，再用泥泥住整个瓶子上下，用一百斤柴火煅之。
从早九时至下午三时，去火，将白矾从瓶中取出，放冷，敲破、捣碎，再研如轻粉，待用。
煅至白矾呈银白色时，停火，其量不变。
　　【现代应用与研究】　　矾石，即矿物明矾石经加工提炼而成的结晶，主要成分为碱性硫酸铝钾
。
主产于浙江、安徽、山西、湖北等地。
味酸、涩，性寒。
有小毒。
入肺、脾、胃经。
具有燥湿祛痰，止血收敛，杀虫止痒的功效。
用于治疗癫痫，痰涎壅盛，喉痹，便血，崩漏，久痢，久泻，白带，也用于治疗湿疹。
用量每次0.2 ～l克，研末服，日二至三次。
　　【现代炮制】　　（1）白矾：拣尽杂质，用时捣碎。
　　（2）煅白矾：取拣净的白矾，置砂锅炉内加热熔化并煅至枯干，取出，剁块。
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编辑推荐

　　人参 味甘，性微温，无毒。
入肺经。
补气活血，止渴生津，肺寒可服，肺热伤肺。
去芦用。
茯苓为使，恶卤咸及藜芦。
　　金银箔 味辛，性平，有毒。
入心，肺二经。
主安心神，定惊悸，镇癫狂，除邪热。
　　石膏 味辛甘，性寒，无毒。
入胃、肺二经。
主出汗解肌，缓裨益气，生津止渴，清胃消痰，最理头疼。
与方解石相似，须莹净如水晶者真。
鸡子为使，恶莽草马目毒公、巴豆、畏铁。
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