
第一图书网, tushu007.com
<<内科学>>

图书基本信息

书名：<<内科学>>

13位ISBN编号：9787509133613

10位ISBN编号：7509133610

出版时间：2010-4

出版时间：人民军医出版社

作者：宋国华，闫金辉 著

页数：376

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<内科学>>

前言

　　内科学课程分为系统学习和毕业实习两个阶段。
系统学习包括按照教学大纲所规定的课堂系统讲授以及与其相结合的临床见习。
毕业实习是在上级医师的指导下，做临床诊疗实践，要将教材上学到的知识直接为患者服务，来解决
临床上的实际问题，并从临床实践中来检验书本知识的正确性。
　　学习内科学要扎实地掌握本门课程中与临床工作有关的基础理论、基本知识、基本实践技能。
通过学习内科学，要求学生做到以下几点。
　　1.能规范运用临床常用诊疗技术进行日常的诊疗工作要加强基本技能的训练，包括搜集完整可靠
的病史，进行全面、正确的体格检查，利用必要的实验室检查和其他有关检查，熟悉常用检查结果对
疾病的诊断意义，掌握常用的内科诊疗技术操作。
　　2.掌握正确的临床思维方法，具有对内科常见病、多发病的诊治能力内科疾病种类繁多，临床表
现复杂多样，病情反复多变，书本上关于疾病的描述是某种疾病带有普遍性的共性，而医生所面对的
是患病的患者，每位患者有其各自的个性。
这种个性不仅仅是疾病表现上的差异，还包括患者的心理活动和社会联系对疾病的影响。
因此，要得出符合实际的诊断并制定切实可行的治疗方案，除了应具有扎实的基础理论外，还需要积
累丰富的临床经验和掌握正确的思维方法，在实践过程中不断提高自己分析问题、解决问题的能力。
通过内科学的学习，要求学生了解内科常见病、多发病、急危重病的病因及发病机制，熟悉其鉴别诊
断、并发症、转诊与健康指导，掌握其临床表现、诊断要点、治疗原则。
　　3.具有对危重症患者初步处理和正确转诊的能力很多内科疾病病情变化较快危及生命，如心脏病
患者可出现心搏骤停，因此，需要当机立断做出初步诊断和急救处理，并根据病情变化和基层医疗条
件做出是否转诊的决定，为进一步诊断和抢救赢得时间并提供有利条件。
　　4.树立良好的医德医风和严谨的科学态度学习内科学，要牢固树立全心全意为患者服务的思想，
以高度的责任感和同情心，满腔热情地对待患者，善于与患者进行交流沟通，充分了解患者的心理、
生理和病理变化，正确而及时地诊治疾病。
作为一名医务工作者，一定要以求实的工作作风和严谨的科学态度对待每一位患者的诊疗工作，尊重
科学，勇于探索，勤于总结，不断积累防治疾病的临床经验。
同时还要遵守国家的医药卫生法律法规，增强依法维权意识，既要对患者高度负责，又要维护自己的
合法权益，杜绝医疗中的违法违纪现象，避免不必要的医患纠纷。
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内容概要

　　《内科学》遵循高等医学教育和医学人才成长的规律，突出素质教育和应用型人才的培养目标，
坚持面向基层、服务农村的指导思想，围绕“用得上”并结合国家助理执业医师考试大纲，选取教材
内容，以“必需、够用”为度；重视“三基”（基础理论、基本知识和基本技能）和“五性”（科学
性、先进性、思想性、适用性和启发性），注意体现医学人文社会科学内容。
　　全书共10章，按126学时进行编写，内容包括绪论、呼吸系统疾病、循环系统疾病、消化系统疾病
、泌尿系统疾病、血液系统疾病、内分泌及代谢疾病、风湿性疾病、神经系统疾病和精神疾病。
在编写方法上，注重以“工作过程为导向”激发学生的学习兴趣，培养学生发现问题、解决问题的能
力。
每节设有“学习目标”，使学生对学习的重点有清晰的认识；“病例”导入，概括要点内容，提出问
题，引出正文；文中插入“链接”，一是强调知识的先进性，将新技术、新方法、新规范、新标准编
入教材；二是从学生可持续发展出发，编入了需要了解的知识与技能。
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书籍目录

第1章　绪论一、内科学的范围和内容二、内科学的学习目的和要求三、内科学的进展第2章　呼吸系
统疾病第一节　总论一、呼吸系统疾病的病因二、呼吸系统疾病的诊断三、呼吸系统疾病的防治第二
节　急性上呼吸道感染及急性气管一支气管炎一、急性上呼吸道感染二、急性气管一支气管炎第三节
　慢性支气管炎第四节　慢性阻塞性肺气肿第五节　慢性肺源性心脏病第六节　支气管哮喘第七节　
支气管扩张症第八节　肺炎一、肺炎球菌肺炎二、葡萄球菌肺炎三、革兰阴性杆菌肺炎四、军团茵肺
炎五、肺炎支原体肺炎第九节　原发性支气管肺癌第十节　肺结核第十一节　结核性胸膜炎第十二节
　自发性气胸第十三节　睡眠呼吸暂停低通气综合征第十四节　呼吸衰竭一、急性呼吸衰竭二、慢性
呼吸衰竭第3章　循环系统疾病第一节　总论一、循环系统疾病的病因二、循环系统疾病的诊断三、
循环系统疾病的防治第二节　心力衰竭一、慢性心力衰竭二、急性心力衰竭第三节　心律失常一、概
述二、窦性心律失常三、房性心律失常四、房室交界区性心律失常五、室性心律失常六、心脏传导阻
滞第四节　原发性高血压第五节　冠状动脉粥样硬化性心脏病一、无症状性心肌缺血二、心绞痛三、
心肌梗死四、缺血性心肌病五、猝死第六节　心脏瓣膜病一、二尖瓣缩窄二、二尖瓣关闭不全三、主
动脉瓣缩窄四、主动脉瓣关闭不全五、多瓣膜病第七节　感染性心内膜炎第八节　心肌疾病一、扩张
型心肌病二、肥厚型心肌病三、病毒性心肌炎第九节　心包炎一、急性心包炎二、缩窄性心包炎第4
章　消化系统疾病第一节　总论一、消化系统疾病的病因和分类二、消化系统疾病的诊断三、消化系
统疾病的防治第二节　胃一食管反流病第三节　胃炎一、急性胃炎二、慢性胃炎第四节　消化性溃疡
第五节　肝硬化第六节　原发性肝癌第七节　肝性脑病第八节　急性胰腺炎第九节　肠结核及结核性
腹膜炎一、肠结核二、结核性腹膜炎第十节　溃疡性结肠炎第十一节　功能性胃肠病一、功能性消化
不良二、肠易激综合征第十二节　上消化道出血第5章　泌尿系统疾病第一节　总论一、泌尿系统疾
病的病因二、泌尿系统疾病的诊断三、泌尿系统疾病的防治第二节　肾小球疾病一、概述二、急性肾
小球肾炎三、急进性肾小球肾炎四、慢性肾小球肾炎五、肾病综合征I第三节　尿路感染第四节　慢性
肾衰竭第6章　血液系统疾病第一节　总论一、血液系统疾病的分类二、血液系统疾病的诊断三、血
液系统疾病的治疗第二节　贫血一、概述二、缺铁性贫血三、再生障碍性贫血第三节　出血性疾病一
、概述二、特发性血小板减少性紫癜三、过敏性紫癜四、弥散性血管内凝血第四节　白血病一、概述
二、急性白血病三、慢性白血病第五节　淋巴瘤第六节　骨髓增生异常综合征第七节　多发性骨髓瘤
第7章　内分泌及代谢性疾病第一节　总论一、内分泌及代谢性疾病的病因和分类二、内分泌及代谢
性疾病的诊断三、内分泌及代谢性疾病的防治第二节　腺垂体功能减退症第三节　尿崩症第四节　单
纯性甲状腺肿第五节　甲状腺功能亢进症第六节　甲状腺炎一、亚急性甲状腺炎二、慢性淋巴细胞性
甲状腺炎第七节　糖尿病第八节　痛风第8章　风湿性疾病第一节　总论第二节　类风湿关节炎第三
节　系统性红斑狼疮第9章　神经系统疾病第一节　总论一、神经系统疾病的病因二、神经系统疾病
的诊断三、神经系统疾病的防治第二节　周围神经病一、概述二、面神经炎三、急性炎症性脱髓鞘性
多发性神经病第三节　脑血管疾病一、概述二、短暂性脑缺血发作三、脑梗死四、脑出血五、蛛网膜
下隙出血第四节　癫痫第五节　帕金森病第六节　肌肉疾病一、概述二、重症肌无力三、周期性瘫痪
第10章　精神疾病第一节　总论一、精神疾病的病因二、精神疾病的诊断三、精神疾病的防治第二节
　精神分裂症第三节　情感障碍第四节　神经症一、神经衰弱二、癔症三、焦虑症参考文献国家执业
医师（助理医师）资格考试基本情况和题型特点介绍“临床执业助理医师考试”综合模拟练习题模拟
试卷答案
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章节摘录

　　内科学课程分为系统学习和毕业实习两个阶段。
系统学习包括按照教学大纲所规定的课堂系统讲授以及与其相结合的临床见习。
毕业实习是在上级医师的指导下，做临床诊疗实践，要将教材上学到的知识直接为患者服务，来解决
临床上的实际问题，并从临床实践中来检验书本知识的正确性。
　　学习内科学要扎实地掌握本门课程中与临床工作有关的基础理论、基本知识、基本实践技能。
通过学习内科学，要求学生做到以下几点。
　　1.能规范运用临床常用诊疗技术进行日常的诊疗工作要加强基本技能的训练，包括搜集完整可靠
的病史，进行全面、正确的体格检查，利用必要的实验室检查和其他有关检查，熟悉常用检查结果对
疾病的诊断意义，掌握常用的内科诊疗技术操作。
　　2.掌握正确的临床思维方法，具有对内科常见病、多发病的诊治能力内科疾病种类繁多，临床表
现复杂多样，病情反复多变，书本上关于疾病的描述是某种疾病带有普遍性的共性，而医生所面对的
是患病的患者，每位患者有其各自的个性。
这种个性不仅仅是疾病表现上的差异，还包括患者的心理活动和社会联系对疾病的影响。
因此，要得出符合实际的诊断并制定切实可行的治疗方案，除了应具有扎实的基础理论外，还需要积
累丰富的临床经验和掌握正确的思维方法，在实践过程中不断提高自己分析问题、解决问题的能力。
通过内科学的学习，要求学生了解内科常见病、多发病、急危重病的病因及发病机制，熟悉其鉴别诊
断、并发症、转诊与健康指导，掌握其临床表现、诊断要点、治疗原则。
　　3.具有对危重症患者初步处理和正确转诊的能力很多内科疾病病情变化较快危及生命，如心脏病
患者可出现心搏骤停，因此，需要当机立断做出初步诊断和急救处理，并根据病情变化和基层医疗条
件做出是否转诊的决定，为进一步诊断和抢救赢得时间并提供有利条件。
　　4.树立良好的医德医风和严谨的科学态度学习内科学，要牢固树立全心全意为患者服务的思想，
以高度的责任感和同情心，满腔热情地对待患者，善于与患者进行交流沟通，充分了解患者的心理、
生理和病理变化，正确而及时地诊治疾病。
作为一名医务工作者，一定要以求实的工作作风和严谨的科学态度对待每一位患者的诊疗工作，尊重
科学，勇于探索，勤于总结，不断积累防治疾病的临床经验。
同时还要遵守国家的医药卫生法律法规，增强依法维权意识，既要对患者高度负责，又要维护自己的
合法权益，杜绝医疗中的违法违纪现象，避免不必要的医患纠纷。
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编辑推荐

　　《内科学》供临床医学、全科医学、社区医学等其他医学相关专业使用。
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