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内容概要

本书是全国护理学（师）资格考试的指定辅导用书，专为在上一年度考试中单科——（第3科）专业
知识未通过的考生编写。
全书按照最新考试大纲规定的4个考试科目划分内容，在分析了历年大量考试题、认真总结考试的命
题规律后精心编写而成。
编写分为知识点串讲和试题精选两部分，知识点串讲部分按照考试大纲的要求展开，既考虑到知识点
的全面性，又突出重点，对常考或可能考的知识点详细叙述，对需要重点记忆的知识点用波浪线的形
式加以突出，重要的关键词以黑体字的形式表示。
试题精选部分精选历年典型考试题，每题之后附有简要解析。
书末附有4套单科模拟试卷，供考生实战演练。
随书还附有一张网络学习卡，赠送3套完整版模拟试卷（1200题）。
另外，网站还会在考前提供专家在线答疑等多种实时的考前服务，帮助考生顺利通过考试。
本书紧扣考试大纲，内容全面，重点突出，准确把握考试的命题方向，有的放矢，是复习应考的必备
辅导书。
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书籍目录

第1部分 内科护理学  第1单元 呼吸系统疾病患者的护理  第2单元 循环系统疾病患者的护理　第3单元 
消化系统疾病患者的护理　第4单元 泌尿系统的常见症状和护理　第5单元 血液及造血系统疾病患者的
护理　第6单元 内分泌代谢性疾病患者的护理　第7单元 风湿性疾病患者的护理　第8单元 理化因素所
致疾病患者的护理　第9单元 神经系统疾病患者的护理第2部分 外科护理学　第1单元 水、电解质、酸
碱平衡失调患者的护理　第2单元 外科营养支持患者的护理　第3单元 外科休克患者的护理　第4单元 
多器官功能障碍综合征　第5单元 麻醉患者的护理　第6单元 复苏患者的护理　第7单元 外科重症监护
（ICU）　第8单元 手术前后患者的护理　第9单元 手术室护理工作　第10单元 外科感染患者的护理　
第11单元 损伤患者的护理　第12单元 器官移植患者的护理　第13单元 肿瘤患者的护理　第14单元 颅
内压增高患者的护理　第15单元 颅脑损伤患者的护理　第16单元 颈部疾病患者的护理　第17单元 乳房
疾病患者的护理　第18单元 胸部损伤患者的护理　第19单元 脓胸患者的护理　第20单元 肺癌患者外科
治疗的护理　第21单元 食管癌患者的护理　第22单元 心脏疾病患者的护理　第23单元 腹外疝患者的护
理　第24单元 急性腹膜炎患者的护理　第25单元 腹部损伤患者的护理　第26单元 胃、十二指肠疾病患
者的护理　第27单元 肠疾病患者的护理　第28单元 直肠肛管疾病患者的护理　第29单元 肝门静脉高压
症患者的护理　第30单元 肝脏疾病患者的护理　第31单元 胆道疾病患者的护理　第32单元 胰腺疾病患
者的护理　第33单元 外科急腹症患者的护理　第34单元 周围血管疾病患者的护理　第35单元 泌尿、男
生殖系统疾病的主要症状和检查　第36单元 泌尿系损伤患者的护理　第37单元 泌尿系结石患者的护理
　第38单元 肾结核患者的护理　第39单元 泌尿系统梗阻患者的护理　第40单元 泌尿系统肿瘤患者的护
理　第41单元 骨科患者的一般护理　第42单元 骨与关节损伤患者的护理　第43单元 常见骨关节感染患
者的护理　第44单元 骨肿瘤患者的护理　第45单元 腰腿痛及颈肩痛患者的护理第3部分 妇产科护理学
　第1单元 妊娠期妇女的护理　第2单元 分娩期妇女的护理　第3单元 产褥期妇女的护理⋯⋯第4部分 
儿科护理学护理学（师）专业知识模拟试卷
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章节摘录

插图：六、原发性肝癌患者的护理1.临床表现（1）肝区疼痛：呈持续性钝痛或胀痛，因肿瘤迅速生长
使肝包膜绷紧所致。
若肿瘤侵犯横膈，疼痛可放射至右肩，当肝表面癌结节包膜下出血或向腹腔破溃，可表现为腹痛突然
加剧，有急腹症的表现。
（2）消化道症状：常有食欲减退、腹胀，也有恶心、呕吐、腹泻等。
（3）全身症状：有乏力、进行性消瘦、发热、营养不良，晚期患者可呈恶病质等。
（4）转移灶症状：肿瘤转移可引起相应的症状，如转移至肺可引起胸痛和血性胸腔积液；胸腔转移
以右侧多见，可有胸腔积液征；骨骼和脊柱转移，可引起局部压痛或神经症状。
（5）肝大：肝呈进行性大，质地坚硬，表面及边缘不规则，有大小不等的结节或巨块，常有不同程
度的压痛。
（6）黄疸：晚期出现。
（7）肝硬化征象：肝癌伴肝硬化肝门静脉高压者可有脾大、静脉侧支循环形成及腹水等表现。
（8）并发症：①上消化道出血：约占肝癌死亡原因的15％。
肝癌常因合并肝硬化或肝门静脉、肝静脉癌栓致肝门静脉高压，引起食管胃底静脉曲张破裂出血。
②肝性脑病：常为肝癌终末期的并发症，约1／3的患者因此死亡。
③肝癌结节破裂出血：约10％的肝癌患者因癌结节破裂出血致死。
④继发感染。
2.护理措施（1）疼痛的护理：①观察疼痛特点；②指导并协助患者减轻疼痛；③按医嘱采取镇痛措施
。
（2）肝动脉栓塞化疗患者的护理①术前护理：术前行碘过敏试验和普鲁卡因过敏试验，术前6h禁食
水；术前半小时可遵医嘱给予镇静药；测量血压。
②术后护理：术后禁食2～3d，逐渐过渡到流质饮食，并注意少量多餐，以减轻恶心、呕吐；部位压
迫止血15min再加压包扎，沙袋压迫6h （2008／05考试命题点），保持穿刺侧肢体伸直24h，并观察穿
刺部位有无血肿及渗血；多数患者于术后4～8h体温升高，持续1周左右，应采取降温措施；鼓励患者
深呼吸，必要时吸氧，利于肝细胞代谢；栓塞术后1周后，应根据医嘱静脉输注白蛋白，适量补充葡
萄糖液。
（3）心理护理：①充分认识患者的心理反应；②建立良好的护患关系；③减轻患者的恐惧；④做好
临终护理。
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编辑推荐

《2010护理学(师)单科一次过(第3科)专业知识》是全国初中级卫生专业技术资格统一考试（含部队）
指定辅导用书。
要考过，找“军医”！
特点1指定用书：向全国（含部队）考生指定的辅导教材，依据最新大纲编写。
特点2通过率高：权威专家命题，09年考试通过率高出全国平均通过率25％以上。
2009年考试实战验证，通过率最高，网络评价最好，全国最畅销。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<2010护理学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


