
第一图书网, tushu007.com
<<叶希贤临证精华颈肩腰腿痛特效手�>>

图书基本信息

书名：<<叶希贤临证精华颈肩腰腿痛特效手法治疗图解>>

13位ISBN编号：9787509131039

10位ISBN编号：7509131030

出版时间：2009-10

出版时间：人民军医出版社

作者：王平 编

页数：156

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<叶希贤临证精华颈肩腰腿痛特效手�>>

前言

　　非手术非药物疗法始终是临床患者所期求、学界同仁所热衷的治疗方法。
随着人们生活工作方式的改变，脊柱关节病发病率呈上升趋势和低龄化趋势。
传统的中医骨伤科手法治疗技术越来越受到人们的关注与重视。
由于影像学与生物力学等学科的快速发展，提高了手法治疗技术的研究水平与发展速度。
在颈肩腰腿痛等疾患中，手法治疗愈来愈显现其方便、快捷、高效、安全的独特魅力。
其中，在我国北方传承了半个世纪并至今应用于临床的叶希贤学术思想指导下的手法技术，历经国内
外数以万计临床病案实践，其特效技术值得今人挖掘、整理、交流、推广。
　　中医骨伤科手法技术是一门古老而又现代的特色诊疗技术。
困扰现代生活的颈肩腰腿痛等疾患，人们对其无创、快捷的治疗水平要求越来越高。
已故老中医叶希贤（1904-1978）是国内知名伤科专家之一，1936年在津悬壶济世，擅长以手法专治伤
科疾患。
至今，三代继承人将叶老宝贵诊疗经验进行系统继承与总结，通过大量门诊与住院病人临床应用实践
积累提炼了丰富的特效手法技术经验，同时，一批具有高级职称、硕（博）士学位的中青年通过主持
、参与国家级和省部级相关手法的课题研究，获得卫生部“十年百项”适宜推广项目及多项课题成果
，使历史传承经验进入规范化操作的应用阶段。
相信历史传承的诊疗经验与现代医学理论的结合，对提高疗效有重要的借鉴意义和参考价值。
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内容概要

本书总结、归纳了名老中医叶希贤的临证精华，介绍了手法治疗颈椎病、腰椎间盘突出症等11种常见
颈肩腰腿痛疾病的特效治疗技术。
全书以图解的形式进行讲解，指导性强，重点强调手法技术的规范化操作，并对治疗经验和要点进行
了精彩点评。
适合中医相关专业医师，骨科、康复科医护人员阅读参考。
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章节摘录

　　（二）叶氏伤科的继承　　第一代继承人师从于叶希贤学习伤科诊疗技术，在实践中不断完善叶
老所创立的叶氏伤科流派学术观点及诊疗技术，临床应用几十年，治愈大批患者，受到患者好评，并
通过举办进修班及与国外合作医疗等形式将叶氏伤科流派学术观点及诊疗技术推广普及。
　　第二代继承人刻苦钻研叶氏伤科流派学术观点及诊疗技术，充分发扬了叶氏伤科流派的“主张学
习西医、发展中医”的学术观点，在实践中善于积累和总结临床经验，讲究实效，在中医伤科学基础
上有所发现、创新，与天津其他兄弟医院密切协作，总结出一套中西医结合治疗伤科疾病的新经验。
同时应用现代循证医学理论总结整理完成了叶氏伤科流派重要的临床治疗腰椎间盘突出症及肩周炎的
技术方法，并将其成果化，受到天津市科委嘉奖。
该课题成果具有一定的科学性和创造性，为手法的深入研究提供了有价值的临床依据。
该项研究达到国际先进水平。
主要成果：《十步正骨法对腰椎间盘突出症的临床疗效研究》获2002年天津市科学技术进步三等奖；
《活血舒筋手法辨证使用治疗肩凝症的规范化方案研究》获2007年天津市科委成果奖；在叶氏学术流
派思想指导下完成大量的学术著作及论文。
现主要继承人员均在天津中医药大学第一附属医院临床工作。
　　第三代继承人对叶氏伤科流派学说具有浓厚兴趣，立志学习、钻研、发扬叶氏伤科流派。
学员均经过系统的医学培训，具有较高学历，能应用现代前沿医学结合叶氏伤科流派学术理论及诊疗
技术开展临床工作。
现主要继承人员均在天津中医药大学第一附属医院学习叶氏伤科流派学术理论及诊疗技术并开展一定
量的临床工作。
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编辑推荐

　　本书除介绍叶氏伤科学术思想研究经验之外，对困扰现代生活的多发、常见、疑难的颈肩腰腿痛
、骨关节病等病患的特色手法治疗以图解的形式予以介绍。
同时，在叶氏手法基础上，汲取借鉴国家“十一五”攻关课题等国内各家手法技术精华，并经临床应
用体验归纳提炼，大大提高了手法治疗的安全性、有效性和普及性。
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