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内容概要

本书是中医妇产科代表作之一，共14卷。
该书引录诸家女客之说，论述精当而丰富，分别列经、带、胎、产等妇科若干证，每证先论后方，载
方计千余首，切合临床实际，医者可针对不同证型选择应用。
本书宗旨即“学者开卷”，即易于寻方。
病者得医，无难于对症。
该书因其实用性强而在临床广为流行，可供中医妇科各级临床医师参阅。
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章节摘录

　　卷之一　　调经门　　论心脾为经血主统　　薛立斋日：经云：饮食人胃，游溢精气，上输于脾
，脾气散精，上归于肺，通调水道，下输膀胱，水精四布，五经并行。
东垣先生所谓脾为生化之源，心统诸经之血。
诚哉是言也。
心脾平和，则经候如常，苟或七情内伤，六淫外侵，饮食失节，起居失宜，脾胃虚损，心火妄动，则
月经不调矣。
大抵血生于脾土，故云脾统血。
凡血病当用苦甘之药，以助阳气，而生阴血也。
眉批：脾气化液而生血，即水入于经，其血乃生之意，此荣出中焦也，故日生化之源。
心统血者，脾气化液入心而变见为血也，故虽心之所主，亦借脾气化生，故不可不知。
　　论脾胃生血　　薛立斋日：血者水谷之精气也，和调五脏，洒陈六腑，在男子则化为精，在妇人
则上为乳汁，下为月水。
故虽心主血，肝藏血，亦皆统摄于脾，补脾和胃，血自生矣。
凡经行之际，禁用苦寒辛散之药，饮食亦然。
眉批：知水谷之精气是生血之本，则知脾胃是生血之源。
故脾胃不健，而血不生者，不可专主四物矣。
　　论经不调由风邪客于胞中　　陈氏日：妇人月水不调，由风邪乘虚客于胞中，而伤冲任之脉，损
手太阳少阴之经。
盖冲任之脉，皆起于胞中，为经络之海，与手太阳小肠、手少阴心经为表里，上为乳汁，下为月水。
然月水乃经络之余，苟能调摄得宜，则经应以时矣。
眉批：《千金》云：妇人经行如斯，亦有为风所客者，可不知谨与。
经云：二阳之病发心脾，男子少精，女子不月。
此则又兼小肠而言，然小肠不过与心相合，岂可混解，故当以《素问》为是。
　　⋯⋯
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