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前言

　　针灸学是中医学的重要组成部分，在中华民族的生存和发展的过程中发挥着重要作用，现在又成
为世界医学的一部分。
腧穴学是针灸学的基础，是针灸治疗疾病的关键。
因此，欲学欲用此术，必须掌握腧穴，这对针灸治病尤为重要。
　　北京中医药大学杨甲三教授一生致力于发展中医针灸事业，在中医针灸临床、教学、科研等方面
取得了卓越成就，在腧穴取穴方法、临床配穴应用、毫针进针方法、毫针补泻、临床论治等方面积累
了丰富的经验，尤其是在腧穴方面，提出了“三边、三间”取穴法，具有取穴准、针感强、针刺安全
可靠的特点，一直被广泛地应用于临床及教学中。
杨教授以其精湛的医术和独特地学术观点，享誉国内外，是我国近现代首屈一指的针灸临床和理论大
家。
　　本书将杨教授的取穴方法做了整理，用400余幅清晰的图片将其取穴方法呈现给读者，使读者能直
观形象地学习杨教授的取穴方法并运用于临床。
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内容概要

本书将著名针灸专家杨甲三教授的取穴方法做了整理，用400余幅清晰的图片将取穴方法准确地呈现给
读者，使读者能直观形象地学习杨教授的取穴经验并运用于临床。
全书分为16章，主要介绍了全身十四经穴，以及经外奇穴等近400个穴位的取穴方法。
本书内容翔实，直观易学，特别适合于中医院校学生和针灸爱好者学习使用，也可供针灸临床、教学
和科研工作者学习参考。
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编辑推荐

　　临床取穴需要有纵横两个坐标，通常是根据骨度分寸定位，杨甲三教授在取穴定位方面有进一步
发展。
杨教授将横向定位规律概括为“三边”、“三间”。
“三边”是指骨边、肉边；“三间”，是指骨间、筋间、肉间以及筋骨间、筋肉间等。
这种方法简单易用，疗效可靠。
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