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前言

整形外科引入东亚虽然是很久以前的事情，但是与美国或欧洲等发达国家相比，东亚非常缺乏关于整
形外科的专著。
就“眼部整形手术”领域而言，虽然有几部关于眼部整形的专著，但几乎都是西方人撰写的。
而西方人的面部解剖结构和审美观与东亚人完全不同，因此，关于西方人的眼部形态和手术方式的内
容不全适合于东亚人。
我从事眼部整形手术20多年，做过众多的眼部整形手术，掌握了很多关于这方面的技术。
我以在国际眼部整形学术会议中和国际学术期刊上发表的论文为基础，总结了东亚人的眼部特征并探
索了适合于东亚人眼部整形的手术方法，于1998年在韩国出版了《现代眼部美容整形手术图谱》。
中国和韩国是邻国，同属于东亚。
眼、鼻、面部等轮廓相似，人种和皮肤色泽也非常相似，并且审美观也基本相同。
目前中国的整形美容外科事业发展良好，特别是眼部整形美容手术开展得更为普遍。
我撰写的书籍经过多种途径介绍到了中国，中国的很多医生和出版社邀请我在中国出版有关眼部整形
外科学的专著。
幸运的是，我结识了在眼部整形美容方面具有较深造诣的北京同仁医院整形外科郑永生教授和人民军
医出版社的齐学进社长，郑永生教授负责原稿的翻译，人民军医出版社负责出版。
谨向郑永生教授和人民军医出版社的鼎力相助表示深深感谢。
这部中文版的眼部整形美容手术专著，汇集了我迄今为止的临床经验和理论知识，综合了对眼部的美
学理解和在临床中的体会。
为了便于理解，插入了很多的病例照片，并重点描述了非常实用的眼部美容手术方法，以便读者学习
和运用。
本书并非最经典最理想的书籍，其中也会有一些不足之处，希望广大中国读者给予批评指正。
希望本书能够成为所有从事眼部整形美容手术的中国专业医生的参考书籍，更希望能对中国的医疗事
业的发展起到一点推动作用。
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内容概要

本书分40章，通过大量临床病例资料和珍贵图片系统介绍了韩国眼部美容设计与整形新术式。
包括切开法重睑术、埋线法重睑术、上睑整形术、下睑整形术、睑外翻的治疗、外眦整形术等重要内
容，并详细叙述操作过程、适应证、注意事项。
本书内容翔实、操作规范、临床实用性和指导性强，是美容整形外科医师和相关从业人员的必备参考
书。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<现代韩国眼部美容成形术>>

作者简介

作者：(韩国)朴大焕 译者：郑永生
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书籍目录

第一篇  眼睑解剖及术前评估  第1章  眼睑解剖  第2章  眼睑的生理参数  第3章  东方人眼睑美容术前评估
第二篇  东方人的重睑术  第4章  切开法重睑成形术  第5章  部分切开法重睑成形术  第6章  埋线法重睑成
形术  第7章  缝扎法重睑成形术  第8章  睑内翻或倒睫患者的重睑成形术  第9章  上睑下垂患者的重睑成
形术  第10章  重睑成形术的并发症  第11章  二次重睑成形术  第12章  重睑皱褶过宽的矫正第三篇  上睑
整形术  第13章  上睑整形术  第14章  男性上睑整形术  第15章  眉下或眉上切口的上睑整形术  第16章  额
部上提术及眼周皱纹去除术  第17章  眼睑痉挛患者的上睑整形术  第18章  上睑整形术的并发症  第19章  
上睑的二次整形术  第20章  眼睑凹陷(sunken eyelid)的治疗第四篇  下睑整形术  第21章  下睑整形术  第22
章  经结膜面入路下睑整形术  第23章  下睑整形术的并发症  第24章  下睑二次整形术  第25章  睑外翻的
治疗  第26章  下睑内翻的矫正第五篇  眦角整形术  第27章  内、外眦的解剖  第28章  内眦赘皮矫正术  
第29章  睫毛周边切口的内眦赘皮整形术  第30章  外眦整形术  第31章  内眦赘皮矫正术的并发症第六篇  
上睑下垂矫正术  第32章  上睑下垂的定义、分类及诊断  第33章  利用上睑提肌的上睑下垂矫正术  第34
章  利用Muller肌的上睑下垂矫正术  第35章  Muller肌与上睑提肌腱膜前徙术  第36章  利用额肌或眼轮匝
肌瓣的上睑下垂矫正术  第37章  上睑下垂伴小睑裂的治疗  第38章  Marcus Gunn征的上睑下垂治疗  第39
章  上睑下垂矫正术的并发症  第40章  上睑下垂二次手术

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<现代韩国眼部美容成形术>>

章节摘录

插图：第一篇 眼睑解剖及术前评估第1章 眼睑解剖一、表面解剖眼睑分为上睑和下睑，上下睑之间为
睑裂，内侧角为内眦，外侧角为外眦。
外眦呈锐角，内眦呈钝角，内眦部的睑裂称为泪湖。
泪湖中黄色隆起部位称为泪阜，其下是结膜形成的半月襞。
泪湖入口相对应的上下眼睑各有一个泪点，分别与泪小管相连。
上睑可见额睑沟和上睑沟（上睑皱褶）。
额睑沟是指眼窝上缘的凹陷部位，上睑沟是指睁眼时上睑缘上方3～10 mm处与睑缘平行的皱褶。
重睑是睁眼时上睑沟之上的皮肤下垂形成的。
上睑皱褶是睁眼时形成的重睑线，40％～50％的东方人存在此重睑线。
东方人上睑皱褶的位置较西方人低，平均位于睑缘上约6 mm处。
东方人的睑裂长度为27～30 mm，上下宽度为8～10 mm。
下睑皱褶不如上睑皱褶明显，老年人于颧骨皱襞附近可见袋状突起（malar pouch）和鼻唇沟
（nasolabial fold），前者是眼窝下缘骨膜与皮肤形成的皱褶，后者则与面动静脉向内l此IlS走行方向相
一致。
二、眼睑的构造（图1-1～图1-41）上睑及下睑的构造可大体分为皮肤肌肉层与睑板结膜层。
皮肤肌肉层可分为皮肤、眼轮匝肌、中间疏松结缔组织层；睑板结膜层可分为眶隔、上睑提肌腱膜、
睑板、结膜层。
图1-1示上睑断面，皮肤肌肉层由上睑皮肤、皮下组织、眼轮匝肌、肌下层和眶隔组成；睑板结膜层由
睑板、眶脂肪、上睑提肌、Mtiller肌和结膜层构成。
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编辑推荐

《现代韩国眼部美容成形术(精)》可成为各大医院整形外科专业和整形美容机构的重要参考书，不仅
介绍了现代流行的眼部美容手术的经典术式，还重点阐述了作者20多年的临床经验。
《现代韩国眼部美容成形术(精)》共分40章。
内容涉及重睑术、眼睑松弛整形术、内外眦成形术、上睑下垂矫正术等。
作者从眼部美学以及应用解剖学入手，阐述各种术式的适应证以及效果评价。
书中介绍的所有术式均配有插图，读者可以更加直观地理解与学习。
同时对常见的手术，如重睑术、睑袋整形术、上睑下垂矫正术、内眦开大术等还配有光盘，可以更加
形象地、真实地观看术者的手术要点，帮助读者更好地掌握和运用术中介绍的手术方法。
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