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前言

　　本书第1版问世6年来，承蒙广大读者和各医学院校、医疗单位的厚爱，经3次印刷发行近万册。
很多临床医师把它作为急诊科工作的参考书，一些有急诊医学教学任务的医学院校也把它作为教科书
，并受到了临床医师和医学生的好评。
随着急诊医学事业的迅速发展，本书部分内容已显陈旧。
为适应急诊医学临床和教学的需要，在人民军医出版社的大力支持下，蚌埠医学院急诊医学教研室在
第1版的基础上，根据临床和教学的需要，对各章节内容进行了更新、充实、修改，也作了必要的调
整、增减，例如，增加了“常见急性传染病”、“急腹症”和“腹腔室隔综合征”等3章内容，将原
先分散在不同章节的各种休克内容重新整合为独立的章；将第1版的“全身炎症反应综合征”主要内
容整合到“多器官功能障碍综合征”中，删除了第1版“内科常见急症，，中的各器官功能障碍内容
，其内容全部集中在“主要脏器功能障碍”中。
在内容编写上，尽量以各种疾病的最新诊治指南为依据，努力做到科学性、先进性、实用性和可读性
；在文字上，力求言简意赅，言之有据，概念清楚，定义准确，结构严谨，尽量使用医学规范名词、
术语及法定计量单位。
　　本书在修订编写过程中，得到蚌埠医学院及其第一附属医院相关部门的大力支持，特别是得到了
祝延、章尧、祝晓光、吴俊英、陈余清、李茂胜、周建生、崔虎、王洪巨等教授的无私指导和支持，
在此一并表示衷心感谢。
　　由于学科精深，时间仓促，加之受作者水平所限，本书如有不妥甚至错误之处，恳请专家和广大
读者不吝赐教，以便改进。
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内容概要

本书在第1版的基础上修订而成，作者结合现代急诊医学进展及其丰富的实践经验，系统阐述了急诊
医学的基本理论和技术方法。
全书共14章，包括院前急救，急诊室常见症状的诊疗程序，内科、外科、传染科等常见急症和各类创
伤、意外伤害的急救，ICU基本知识，主要脏器功能障碍的病因、表现、诊断与处理，多器官功能障
碍综合征的监测与功能支持，以及常用急诊诊疗技术和急救器材、药品等。
内容丰富，简明实用，可作为医学院校教材，亦可供内科、外科、传染科、急诊科医师和基层医务人
员学习参考。
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血压危象 　 三、急性心律失常　第二节  呼吸系统急症  　一、重症肺炎  　二、自发性气胸  　三、哮
喘持续状态　第三节  消化系统急症 　 一、上消化道出血  　二、下消化道出血  　三、肝性脑病　第
四节  泌尿系统急症 　 一、急性肾小管坏死  　二、急性尿路感染　第五节  神经系统急症 　 一、急性
脑血管病  　二、癫癎持续状态　第六节　血液系统急症 　 一、严重贫血  　二、白血病急诊  第七节  
内分泌系统急症  　一、低血糖症  　二、糖尿病性昏迷  　三、甲状腺危象  　四、垂体卒中  　五、肾
上腺危象第4章　常见急性传染病  第一节  急性病毒感染  　一、流行性感冒    附：禽流感  　二、流行
性腮腺炎  　三、流行性乙型脑炎    　四、流行性出血热　第二节  急性细菌感染    一、流行性脑脊髓
膜炎　　⋯⋯第5章 外科常见急症第6章 急腹症第7章 环境因素所致疾病第8章 创伤急救第9章 ICU基础
知识第10章 休克第11章 腹腔室隔综合征第12章 多器官功能障碍综合征第13章 主要脏器功能障碍第14
章 急诊常用诊疗技术
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章节摘录

　　第1章　院前急救基本知识与技术　　急诊医学的进步，显著的标志就是医疗救护已经延伸到发
病现场。
院前急救，已经成为急诊医学的重要组成部分，是急诊医学体系的首要环节。
　　院前急救是指对各种病因所致的危及生命的急症、创伤、中毒、灾害性事故的患者进行现场紧急
处理和向医院转送途中监护的治疗过程。
及时、有效的院前急救，是挽救患者生命和减少伤残的有效医疗措施。
世界卫生组织（WH0）的资料证实，20％的创伤因没有及时现场救治而死亡。
约2／3交通事故遇难者于伤后25min内死亡。
40％～60％的心肌梗死患者在发病后数小时内死亡，其中70％患者死于发病现场。
一些气道阻塞、溺水、电击伤及心搏呼吸骤停患者，就是因为没有最简单的现场复苏而不幸身亡。
所以，在急诊室坐等患者求医的时代已渐成历史，城乡稍有规模的医院，院前急救都得到了应有的重
视，院前急救技术飞快发展，院前急救队伍不断壮大。
　　搞好院前急救，一方面要加强常用急救知识的普及和急救技术的培训，另一方面要有效地利用卫
生资源，组织和管理好急救医疗队伍。
根据医院服务和就诊辐射范围，合理安排并利用好人、财、物资源。
120急救中心、急救站是城市的院前急救网络的核心。
训练有素的急救人员，急救车辆、急救器材和设备，畅通的呼救与通讯系统，急救机构与各医院及医
疗设施的有机联合，是做好院前急救的保证。
现在基层医院也有了自己的院前急救措施，这是一种可喜的进步。
正是有了广泛分布的基层急救网点的有机联合，才构成了较为完善的三级急救网络。
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