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前言

著名中医学家邓铁涛教授说过：中医是中华文化的瑰宝，亡了自己的文化比亡国更惨。
中医不是落后了，而是太超前了。
笔者颇有同感。
中国医药学源远流长，博大精深。
它是中国历史长河里的一颗璀璨明珠，为华夏民族的繁衍昌盛作出了巨大的贡献。
中医药之所以历经数千年而不衰，至今仍显示出强大的生命力和无可比拟的广阔前景，其根本原因在
于有可靠的临床实效性，而医案是中医临床实效性的集中体现；中国传统医学很重要的一个特点是其
颇具经验医学特点，而这一特点在医案中得以充分体现。
中医医案是历代医家临床实践的产物，是任何人不可抹杀、不可忽视、不得不承认的铁一般的事实。
巴甫洛夫说过：“事实就是科学家的空气，没有事实，你们永远不能飞腾起来。
”
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内容概要

本书由中医学院专家编写，共8章。
第一章阐述了医案的概念、作用，儿科医案发展史及学习研究医案的方法；后7章精选了古今著名医
家180余例儿科疾病医案，按新生儿疾病、传染性疾病、肺系疾病、脾胃疾病、心肝疾病、肾脑疾病和
儿科其他疾病分类编排，涉及常见病证60余种。
每案包括病史、辨证、诊治经过及详细评述，重点指出医案的精要之处，揭示名医独特的学术思想，
知常达变的诊治技巧和遣方用药特色。
本书是学习中医儿科学诊治经验、提高诊疗水平很有价值的参考书，适于中青年儿科医师、基层全科
医师、中医院校师生和自学中医者阅读参考。
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　　（九）突出辨治要点，旨在启人心思者　　（十）重阐医理，以案阐理者　　（十一）形象比喻
，深入浅出者　　（十二）廖廖数语，突现主旨者　　（十三）诗词骈文，皆成医案者　　（十四）
突出中医，衷中参西者　四、怎样学习运用古今名医医案　　（一）阅读和理解医案的窍门　　（二
）运用和研究医案的方法第二章 新生儿疾病　一、脐风　　万全医案　二、胎毒　　万全医案　三、
赤游丹　　（一）薛己医案　　（二）万全医案　四、新生儿缺氧缺血性脑病　　苗晋医案第三章 传
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安医案　二、水痘　　（一）刘弼臣医案　　（二）孙谨臣医案　三、痄腮　　（一）董廷瑶医案　
　（二）王鹏飞医案　四、暑温　　（一）王伯岳医案　　（二）董延瑶医案　　（三）张奇文医案
　五、病毒性脑炎　　（一）马献图医案　　（二）王霞芳医案　六、痢疾　　（一）张锡纯医案　
　（二）董廷瑶医案　七、黄疸　　（一）江育仁医案　　（二）王静安医案　　（三）董廷瑶医案
　　（四）李少川医案第四章 肺系疾病　一、感冒　　（一）钱乙医案　　（二）王鹏飞医案　　（
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（三）刁本恕医案　三、肺炎喘嗽　　（一）江育仁医案　　（二）董廷瑶医案　　（三）刘弼臣医
案　四、哮喘　　（一）钱乙医案　　（二）王烈医案　　（三）李学耕医案　　（四）刘弼臣医案
　　（五）孙远岭医案　　（六）王霞芳医案　五、咳嗽　　（一）钱乙医案　　（二）薛己医案　
　（三）刘弼臣医案　　（四）王静安医案　　（五）王烈医案　　（六）王霞芳医案　六、反复呼
吸道感染　　（一）刘弼臣医案　　（二）时毓民医案　　（三）王力宁医案　七、特发性肺含铁血
黄素　　沉着症　　刘弼臣医案第五章 脾胃疾病　一、胃炎　　（一）时毓民医案　　（二）王静安
医案　　（三）汪受传医案　　（四）何世英医案　二、呕吐　　（一）刘弼臣医案　　（二）李少
川医案　　（三）午雪峤医案　三、食积　　万全医案　四、疳证　　（一）时毓民医案　　（二）
王伯岳医案　　（三）午雪峤医案　五、胃柿石症　　刘韵远医案　六、口疮　　（一）王静安医案
　　（二）马献图医案　七、腹痛　　（一）董廷瑶医案　　（二）江育仁医案　　（三）王静安医
案　　（四）王鹏飞医案　八、泄泻　　（一）徐小圃医案　　（二）董廷瑶医案　　（三）黎炳南
医案　　（四）刘弼臣医案　　（五）陈昭定医案　　（六）王霞芳医案　　（七）张士卿医案　九
、便秘　　（一）王烈医案　　（二）王鹏飞医案　十、贫血　　（一）黎炳南医案　　（二）王烈
医案　　（三）王力宁医案　十一、肠套叠　　董廷瑶医案　十二、先天性巨结肠　　（一）刘韵远
医案　　（二）马献图医案　十三、厌食　　（一）万全医案　　（二）薛己医案　　（三）王鹏飞
医案　　（四）董廷瑶医案　　（五）刘弼臣医案　　（六）王霞芳医案　　（七）张士卿医案　　
（八）刁本恕医案第六章 心肝疾病第七章 肾系与脑疾病第八章 其他疾病附录A 旧制药用容量、重量
、衡量换算附录B 古方中特殊剂量换算法
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章节摘录

一、中医医案的概念、意义和作用（一）医案的概念医案，最早称为诊籍，又称脉案、方案，现亦称
病案。
医案是中医临床实践的记录，是医者将病人的病因、症状、脉象、舌象、病机、转归、治则、治法、
注意事项以及病人的体质等作概括简要地记述与辨证分析，同时录下处方药物名称、剂量、炮制方法
、服用方法等处理方案，从而形成的文字资料。
关于医案的概念，《简明中医辞典》修订本认为“即病案”，《中医大辞典》称其为“医生诊治病证
的记录，又叫病案”。
《辞海》则云：“中医临床实践的记录。
医案体现了理法方药的具体运用。
”近贤赵守真说：“医案，乃临床经验之记实，非借以逞才华、尚浮夸也。
盖病情变化，隐微曲折，错综复杂，全资医者慎思、明辨、审问之精详，曲体其清，涧悉病服何药而
剧，更何药而轻，终以何力而获安全。
叙之方案，揆合法度，俾读之者俨然身临其证，可以启灵机、资参证，融化以为己用。
”
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编辑推荐

《古今名医儿科医案赏析》是学习中医儿科学诊治经验、提高诊疗水平很有价值的参考书，适于中青
年儿科医师、基层全科医师、中医院校师生和自学中医者阅读参考。
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