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前言

为便于眼科临床医师、进修医师及实习医师快速全面地了解掌握眼科学基础及临床知识，尤其快速提
高应试能力，我们组织了20位眼科专家、教授及眼科学博士、硕士等共同编写了本书。
本书共分上下两篇，采用问答的形式，回答了1152个问题，内容涵盖眼科学基础及临床疾病方面的基
本问题及国内外眼科学新进展。
除眼科专业外，还涉及与眼科相关学科的有关问题，内容翔实。
本书不仅适合各级眼科专业人员，也适合相关学科人员参考。
编者参阅了大量国内外有关的文献，列于本书之后。
书中的疏漏和谬误之处，恳请前辈和眼科同道及读者不吝赐教、给予批评指正。
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内容概要

本书分基础篇和疾病篇，从眼科临床常见的问题入手，以答疑的形式介绍了眼的胚胎发育、眼科一般
检查、特殊检查、眼科用药；眼部整形美容、结膜疾病、角膜疾病、巩膜疾病、晶状体疾病等眼科常
见疾病的诊断与治疗方面的内容。
内容全面，编写规范，临床实用性强，可供眼科临床各级医师，特别是基层医师参考阅读。
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章节摘录

上篇 基础篇一、眼的胚胎发育1.眼的发育与机体的发育是什么关系？
眼的发育与机体的发育是一个局部与整体的关系。
机体各细胞、组织、器官均由囊胚发育，经细胞繁殖分化成的外、中、内3个胚层，在基因与基因外
因素相互作用下，最终发育而成。
眼的发育及其调控与整个机体的发育和调控有着不可分割的联系。
特别是视网膜，是大脑的延伸部分，所以眼的发育和神经系统特别是中枢神经系统的发育关系是最为
密切。
人胚第3周初，位于原条前方的神经外胚层受诱导增厚形成神经板，神经板长大凹陷形成神经沟，神
经沟闭合成神经管。
神经管前段彭大，衍化为脑，后段细小，衍化成脊髓。
当神经褶头部在脊索前方发育成较宽大的两叶状态，即前脑的始基。
在宽大的神经褶内面各处现一浅沟，称为视沟，开始了胚眼的发育。
2.胚眼是怎样形成的？
胚眼由神经外胚叶、表皮外胚叶和中胚叶发育而成。
胚胎22d（或第4周开始时），由神经管发育而来的前脑两侧神经褶内陷，形成视沟。
视沟继续内陷，向表皮外胚叶接近，形成腔室，称为视泡。
此时神经褶相互融合形成前脑泡。
视泡与前脑泡相通。
视泡不断膨大，继续向表皮外胚叶生长，其与前脑连接外缩窄成中空的视茎，为视神经始基。
随后晶状体板内陷，形成晶状体凹，晶状体凹逐渐加深，其起始端逐渐靠拢，形成晶状体泡。
与此同时，视泡远端偏下方渐向内凹陷形成一有双层细胞壁的杯，称为视杯。
视杯逐渐深凹并包围晶状体，视杯前缘最后形成瞳孔。
视杯早期下方为一裂缝，称为视裂或脉络膜裂或称为胚裂。
视裂由视杯缘伸展，沿视茎下面，几达前脑壁。
围绕视杯的中胚叶玻璃体动脉经脉由此向回流。
视裂于胚胎第5周（12mm）时开始闭合，由中部开始，向前后延展，当胚长达17mm时，除沿视茎下
面外，完全闭合。
在视泡形成视裂闭合过程中，包绕的中胚叶逐渐分化成内侧的脉络膜始基。
此时，眼的各部组织已具雏形，即形成胚眼。
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编辑推荐

《眼科临床答疑》由人民军医出版社出版。
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