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前言

据2000年5月8日中华人民共和国卫生部公告，恶性肿瘤已成为我国城乡居民死亡的首要原因。
就目前而言，治疗恶性肿瘤的主要有效手段仍然是放射治疗、手术治疗和药物治疗。
放射肿瘤治疗学又称放射治疗学，是主要研究放射线单独或结合其他方法治疗肿瘤的临床学科，是放
射学和肿瘤学的交叉科学。
放射治疗是恶性肿瘤最重要的治疗手段之一。
其根本目的是最大限度地消灭肿瘤，同时最大限度地保存正常组织的结构与功能，提高患者的生存率
和生活质量。
近年来，随着分子生物学、计算机、电子技术的进步，放射肿瘤学已进入快速发展的新阶段。
γ刀又称γ射线立体定向放射外科治疗系统，包括头部γ刀系统和体部γ刀系统两大部分。
体部γ刀是在头部γ刀的基础上发展起来的，以后又将头部γ刀和体部γ刀合二为一，研制出超级γ
刀，使肿瘤的精确放疗又向前迈进了一大步。
头部γ刀和体部γ刀都是应用立体定向技术来实现的，头部γ刀属于立体定向放射外科治疗的范畴，
是单次大剂量照射。
体部（全身）γ刀、超级γ刀和0PEN式γ刀均属于立体定向放射治疗的范围，是相对小剂量分次照射
，可对全身各个部位肿瘤实施立体定向放射治疗，是具有适行功能的大型医疗设备。
γ刀经过半个世纪的临床应用，治疗各类肿瘤和功能性疾病患者数十万例，疗效确切，相关著作和论
文相继发表，证明它是一项技术先进，定位准确，并发症少，患者痛苦轻，对正常器官组织几乎无创
伤性的治疗新方法。
其技术已成熟，成为神经外科和放射肿瘤学医师及病人乐于选用的方法。
鉴于恶性肿瘤即使是早期也有局部浸润生长和区域性淋巴结转移的特征，加上就诊肿瘤病人以中晚期
居多，因此，在考虑肿瘤病人的综合治疗中，应该结合γ刀放射治疗或适形放射治疗等其他放射治疗
方法。
相信随着科技进步，计算机智能化和医学影像技术的进一步发展，脑神经解剖成像、功能成像的进步
及相互融合，将会发现更多更小的早期病灶，这将给γ刀提供更多更好的用武之地。
病变越小，定位越精确，放射疗效越好，而周围正常的组织器官受损越小，医师和病人越乐于接受。
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内容概要

本书作者参考国内外最新文献，结合自己丰富的临床实践经验，系统阐述了γ刀治疗学的基础理论、
操作技术和常见肿瘤的γ刀治疗方法。
全书共10章，包括放射肿瘤学概论，γ刀的结构原理与立体定向技术，γ刀治疗的物理学基础、生物
学基础、质量监控与医学影像技术，头部、胸部、腹部和盆腔等各部位肿瘤及相关功能性疾病的γ刀
治疗与护理，并附有γ刀治疗一览图。
本书内容先进，阐述简明，方法实用，文图并茂，适于临床医师，特别是肿瘤科和放射科医师阅读参
考。
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李宏斌，男，汉族，四川省资中县人，硕士研究生，副主任医师。
现任中国人民解放军第452医院γ刀中心主任、核医学科主任，四川省医学会放射肿瘤专委会放射物理
组委员，成都市医疗事故鉴定委员会委员。

    1989年毕业于原苏州医学院放射医学系，主要从事放射肿瘤学和核医学诊疗工作。
先后在四川省内江市人民医院、广西柳州市人民医院、重庆市第三军医大学附属大坪医院、泸州医学
院附属成都363医院工作。
曾参与全身γ刀研制工作及早期动物实验研究，负责、参与多家γ刀治疗中心的筹建，培养了一批γ
刀治疗专业技术人员，为γ刀技术的临床推广应用做出了重要贡献。
2001年以地方高级技术人才特招入伍并分派到解放军第452医院工作。
2002年带头创建了解放军第452医院γ刀治疗研究中心，负责中心的全面工作。
经过6年的临床应用，该中心治疗患者3 000余例，γ刀治疗技术已成为医院的特色之一，推动了医院
的建设和发展，荣立军队三等功1次，2003年被评为成都军区联勤部“学习成才标兵”，多次被评为先
进工作者。

    在从事临床工作的同时，注重学术研究，负责省科技厅研究项目1项，完成军队医疗成果项目1项。
先后在国家级、省级专业刊物发表论文20余篇；主编著作3部，参编著作2部，其中《体部伽玛刀的工
作原理与临床应用》于2001年由四川大学出版社出版，《肿瘤用药与伽玛刀治疗》于2007年由人民军
医出版社出版，是国内较早关于γ刀治疗学的专著之一。
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