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内容概要

本书共10章，系统地介绍了60多中常用疾病的家庭护理知识汲方法。
包括疾病相关知识、家庭护理知识及方法。
包括疾病相关知识、家庭应急处理、家庭护理康复指导、疾病预防措施、家庭用药常识等。
以提高病人自我治疗、自我保健、自我用药、自我护理的能力。
内容丰富，通俗易懂，可操作性强。
适合各级医院护理人员阅读参考，也可指导病人及家属在家中正确地进行自我调治和护理，实属居家
必备的实用性参考书。
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章节摘录

　　第1章　呼吸系统疾病　　第一节　急性上呼吸道感染　　急性上呼吸道感染是呼吸道最常见的
一种传染病，由病毒或细菌在鼻腔、咽或喉部产生的急性炎症性改变。
　　一、　疾病相关知识介绍　　【病因】　　1.　病原体　　（1）病毒：常见的病毒有黏病毒、腺
病毒、小核糖核酸病毒。
　　（2）细菌：常见细菌为溶血性链球菌、肺炎球菌、葡萄球菌及流感嗜血杆菌等；亦可为病毒与
细菌混合感染。
　　2.　疾病影响　　（1）先天性疾病：常见的如唇裂（兔唇）、腭裂（狼咽）、先天性心脏病及免
疫缺陷病等。
　　⋯⋯
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