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内容概要

《卫生行业职业技能培训系列教材:中药药剂员》的内容分为三个部分：第一部分为中药药剂员基础知
识，内容包括药学职业道德、中药基础理论、中药鉴定技术、中成药基本知识、中药化学和中药制剂
分析、中药药理基本理论、法律法规知识等基础知识，其目的是拓展中药药剂员的专业知识。
第二部分为中药药剂员工作要求，包括中药保管、中药调剂、中药炮制、中药制剂等。
第三部分为常用中药。
在中药药剂员的实习中应加强基础理论、基本知识和基本技能的训练，采用理论联系实际、循序渐进
、由浅入深的方法，充分发挥学员的主动性和积极性。
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章节摘录

版权页：   插图：   第4章 中成药基本知识 第一节 方剂与治法 一、治法概述 治法是针对病证，通过辨
证审因而有针对性地制定的基本治疗方法，通常指治疗大法。
它是在积累了相当医疗经验后总结出来的，综合了许多具体治法的共性，是临床具有普遍指导意义的
治法理论。
 二、方剂与治法的关系 方剂是治法形成的基础，方剂与治法是中医治疗学体系"理、法、方、药"中重
要的组成部分，二者密切相关。
一般地说，方剂运用在先，治法形成于后。
当治法一经确立，便成为指导遣药组方和成方运用的原则。
临床治疗疾病，首先通过四诊辨证，确定治法，而后才能依据治法选药组方。
由此可见，治法是选拟方剂及其运用的理论依据；方剂则是体现和完成治法的主要手段。
治法与方剂是辨证统一、相互依存的，二者不能脱节，否则，缺少任何一方，都难以取得理想的治疗
效果。
所以临床疗效的取得，是治法与方剂相互配合的结果。
 三、常用治法 祖国医学的治法含有治疗大法与具体治法二个方面，治疗大法可概括为"八法"，即汗、
吐、下、和、温、清、消、补。
八法是以"八纲"为依据制定的，概括了中医治法的重点和核心，至今仍被沿用。
八法的内容简介如下： 1.汗法即解表法是运用具有发汗解表作用的方药，通过宣发肺气，开泄腠理等
作用，使外感六淫之邪随漐漐汗出而解的一种治法，主要适用于外感病初起的表证。
此外，对于麻疹透发不畅，水肿病腰以上肿甚，疮疡初起有恶寒发热，或病邪由里达表需要透邪外出
者，均可应用汗法治疗。
然而，由于证候有寒热之别，病邪有兼夹不同，体质有强弱之分，所以汗法相应地有辛温、辛凉的区
别，并可与清法、温法、补法等结合运用。
 2.吐法吐法是运用具有涌吐作用的方药，通过呕吐，使停留在咽喉、胸膈、胃脘等部位的痰涎、宿食
或毒物从口中吐出的一种治法。
凡痰涎壅塞在咽喉，或顽痰蓄积在胸膈，或宿食停滞在胃脘，或误食毒物仍留在胃中等，均可运用吐
法而及时排除。
但吐法作用迅猛，易损胃气，只适用于实邪壅塞、病情急剧者。
年老体弱患者及孕妇当慎用。
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编辑推荐

《卫生行业职业技能培训系列教材:中药药剂员》是中药药剂学的重要组成部分，是根据新的中药药剂
等级标准和考试大纲编写的，是进行中药药剂员技能培训与考核的重要依据。
《卫生行业职业技能培训系列教材:中药药剂员》是卫生行业职业技能培训系列教材之一。
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