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内容概要

本书选取46种常见病，以表格的形式，分别对主要症状、实验室检查、特殊检查、宜食之品、禁食之
品、注意事项、常用中成药和常用化学药（西药）做了简要介绍。
重点突出、文字简练，直观易查，是广大基层医师和低年资医师的手边参考书，也可供患者及家属查
阅。
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作者简介

苗明三，男，1965年3月生，中药学博士、教授。
现为河南中医学院药学院院长，河南省优秀专家，河南中医学院中药研究所所长，中国实验动物学会
常务理事、全国中药教育专业委员会副主任委员、河南中药专业委员会主任委员。
被聘为《中国中药杂志》、《中国实验动物学报》等编委。
 先后主编《现代方剂学——药理与临床》、《对药的化学药理与临床》、《法定中药药理与临床》、
《实验动物与动物实验技术》等13部学术专著。
获实用新型专利2项；获国家发明专利3项。
发表学术论文100余篇。
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书籍目录

1.高血压 2.慢性心功能不全 3.慢性肺源性心脏病 4.冠状动脉硬化性心脏病 5.动脉粥样硬化 6.心律失常 7.
心绞痛 8.慢性支气管炎 9.肺结核 10.阻塞性肺气肿 11.支气管哮喘 12.支气管扩张症 13.胃炎 14.消化性溃
疡 15.肝硬化 16.急性胰腺炎 17.腹泻 18.胆囊炎 19.上消化道出血 20.胃癌 21.反流性食管炎 22.食管癌 23.原
发性肝癌 24.病毒性肝炎 25.复发性口腔溃疡 26.急性脑血管疾病 27.癫 28.神经衰弱 29.偏头痛 30.帕金森
病 31.尿路感染 32.慢性肾小球肾炎 33.慢性肾功能衰竭 34.真性红细胞增多症 35.慢性粒细胞白血病 36.低
血糖 37.糖尿病 38.单纯性甲状腺肿 39.乳腺癌 40.类风湿关节 41.急性风湿性关节炎 42.痛风 43.重症肌无
力 44.系统性红斑狼疮 45.骨质疏松症 46.颈椎病 辅助检查正常参考值表 1.血液 2.骨髓 3.尿液 4.粪 5.胃液
6.脑脊液 7.肝功能试验 8.肾功能试验 9.肺功能 10.内分泌功能测定 11.其他
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