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内容概要

　　《外科手术规范化操作与配合（骨科分册）》共分5章，系统地介绍了骨科常见伤病外科手术的
规范化操作方法，并对各种手术的适应证、禁忌证、麻醉方法与体位、手术步骤、术中配合、注意事
项以及术后处理等进行了详细讲解。
《外科手术规范化操作与配合（骨科分册）》中突出手术步骤的分解、术者与助手的配合及规范化操
作等内容特点，图文并茂，具有很强的实用性。
与以往手术学专著不同的是，《外科手术规范化操作与配合（骨科分册）》以图表为主要形式讲述手
术步骤与配合，设计精巧、直观易学，对于提高骨科医师的技术操作水平及手术技能有重要的指导作
用。
适合骨科主治医师、住院医师、实习医师和基层外科医师、社区医师阅读参考，也可以作为专科医科
规范化培训教程。
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书籍目录

第1章 骨科手术概论第一节 术前计划第二节 病人准备（病人家属准备）第三节 手术室及特殊器械准备
第四节 无菌操作第2章 骨科基本操作第一节 关节穿刺术第二节 关节切开引流术第三节 清创术第四节 
肌腱吻合第五节 骨移植术第3章 上肢手术第一节 上肢的局部解剖及手术入路一、肩关节前侧手术入路
二、肩关节外侧手术入路三、肩关节后侧手术入路四、肱骨前外侧手术入路五、肱骨远端前外侧手术
入路六、肱骨远端外侧手术入路七、肱骨后侧手术入路八、肘后侧手术入路九、肘内侧手术入路十、
肘外侧手术入路十一、肘后外侧手术入路十二、肘前侧手术入路十三、桡骨前侧手术入路十四、尺骨
后侧手术入路十五、桡骨后侧手术入路十六、桡骨和尺骨近端后侧手术入路第二节 肩部创伤的手术一
、外伤性肩关节前脱位的切开复位术二、肩锁关节脱位固定术三、锁骨骨折切开复位内固定术第三节 
上臂创伤的手术一、肩关节前（内）侧切开复位内固定术二、肱骨干骨折前外侧入路切开复位钢板内
固定术三、肱骨干骨折顺行髓内针内固定术四、肱骨内上髁骨折切开复位内固定术五、肱骨外上髁骨
折切开复位内固定术六、肘关节后侧入路肱骨下端（肱骨髁部）切开复位“Y”形钢板内固定术第四
节 前臂创伤的手术一、尺骨鹰嘴骨折切开复位内固定　　二、前臂尺桡骨干骨折切开复位内固定三
、Monteggia骨折切开复位内固定四、桡骨远端骨折切开复位内固定第五节 上肢非创伤性疾病的手术一
、肩关节融合术二、肩关节置换术三、习惯性肩关节脱位关节囊紧缩术四、肘内外翻截骨矫正术第4
章 下肢手术第一节 下肢的局部解剖及手术入路一、髋部手术前侧（Hueter）入路二、髋部手术扩大前
侧（Smitn-petersen）入路三、髋部手术前外侧（Watson-jones）入路四、髋部手术外侧（Gibson）入路
五、股骨手术股骨外侧入路六、股骨手术后侧入路七、胫骨手术胫骨近侧1/3——前外侧入路八、胫骨
手术胫骨中上段——后外侧入路九、胫骨手术胫骨远端1/4－后外侧入路十、距小腿（踝）关节手术前
内侧入路十一、距小腿（踝）关节手术前外侧入路十二、距小腿（踝）关节手术的前侧入路十三、距
小腿（踝）关节手术的后内侧入路十四、距小腿（踝）关节手术后外侧入路十五、跟骨手术外侧入路
　⋯⋯第5章　脊柱手术
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编辑推荐

本书共分5章，系统地介绍了骨科常见伤病外科手术的规范化操作方法，并对各种手术的适应证、禁
忌证、麻醉方法与体位、手术步骤、术中配合、注意事项以及术后处理等进行了详细讲解。
书中突出手术步骤的分解、术者与助手的配合及规范化操作等内容特点，图文并茂，具有很强的实用
性。
与以往手术学专著不同的是，本书以图表为主要形式讲述手术步骤与配合，设计精巧、直观易学，对
于提高骨科医师的技术操作水平及手术技能有重要的指导作用。
适合骨科主治医师、住院医师、实习医师和基层外科医师、社区医师阅读参考，也可以作为专科医科
规范化培训教程。
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