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内容概要

　　《常见病-对药妙治》分为内科、儿科、男科、皮外科、妇科、五官科、传染病、异常体质八个部
分，系统介绍了常见病证的对药方剂，每个方剂从方剂来源、方剂药味、配伍及用法、功用主治、方
剂释义等方面进行阐释。
本书以病统方，共收录了130余种疾病、近500首对药方剂，融科学性、实用性于一体，可供各级各类
中医药工作者、中医药爱好者参考。
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章节摘录

　　一、内科病证对药处方　　感 冒　　上呼吸道感染，简称感冒，是感受触冒风寒之邪所致的常见
外感疾病，临床表现以鼻塞、流涕、喷嚏、咳嗽、头痛、恶寒、发热、全身不适为其特征。
多为气候突变，寒暖失调，身体虚弱或过度疲劳，腠理疏松，卫气不固，致使时邪病毒侵袭所发。
感冒是临床常见多发病，据有关资料统计，全世界每天约有5 000万人患感冒，平均每人每年要患两次
感冒。
感冒可带来多种并发症，极大地危害人们的身体健康。
　　中医认为，本病多为肺气不足，外感风邪所致，但在不同季节，风往往随时气而侵入，如冬季多
为风寒，春季多为风热，夏季多挟暑湿，秋季多兼燥气，梅雨季节多挟湿邪。
但就临床而言，以风寒、风热两类为多见，当以疏风散寒、宣肺清热为治，可选用下列对药处方。
　　1．葱豉汤　　【方剂来源】《补缺肘后方》　　【方剂药味】葱白，淡豆豉。
　　【配伍及用法】葱白一虎口，淡豆豉l升，以水3升，煮取1升，顿服取汗。
　　【功用主治】治伤寒初觉头痛，内热，脉洪，起一二日。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《常见病-对药妙治》共分八个方面，依次分为内科病证、儿科病证、男科常见疾病、皮外科病证
、妇科病证、五官科病证、常见传染病、异常体质的对药处方，计有130余种疾病，近500首对药处方
。
疾病名称以中医病名为准，间插西医病名，以病统方。
具体书则按方剂来源、方剂药味、配伍及用法、功用主治、方剂释义的顺序书写。
 本书系中医临床类参考用书，适用于中医、中西医结合的临床、科研及教学工作者，对中医爱好者，
病人及家属也有实用参考价值。
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