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内容概要

　　编著者以最新的视角与观点，根据广大读者普遍关注与需要解决的男女性方面的问题，收集整理
了近年来报刊发表的相关文章，分成性病常识、性爱知识、优生优育、男女性健康、药品与性保健、
饮食与性等专题，科学系统地提出了预防与解决办法。
　　本书内容丰富，资料充实，贴近实际，针对性强，科学实用，可供广大中青年夫妇与从事男科、
妇科医务工作人员、性学研究工作者阅读与参考。
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第一章　性病常识　一、性病知识　　1.性病的传播与危害　　2.流行蔓延的性传播疾病　　3.性病与
普通的传染病有什么不同　　4.性病并非都经性行为传播　　5.感染性病提防后遗症　　6.警惕性病混
合感染　　7.四种方法有助于发现性病　　8.女性如何自检早期发现性病　　9.孕妇患性病怎么办　
　10.女性更容易染性病　　11.理解家中性病患者　　12.性病患者用过的物品如何消毒　　13.性病与
包皮过长有关吗　　14.切除包皮能治愈生殖器疱疹吗　二、性病预防与治疗　　1.淋病症状与治疗　
　2.非淋菌尿道炎的治疗　　3.淋病的症状与科学防治　　4.淋病患者莫揉眼　　5.梅毒的传染途径　
　6.梅毒的症状与分期　　7.梅毒的检查与治疗　　8.别让“梅毒”令你后悔莫及　　9.孕妇有性病，
女婴染梅毒　　10.尖锐湿疣的识别与治疗　　11.老年尖锐湿疣的发病特点　三、防艾滋病知识　　1.
什么是艾滋病　　2.红丝带标志的含义　　3.哪里有艾滋病病毒　　4.身体里有艾滋病病毒就是艾滋病
患者吗　　5.艾滋病病毒是怎么传播的　　6.日常生活接触不会传播艾滋病病毒　　7.如何预防艾滋病
　　8.艾滋病的预防措施　　⋯⋯第二章  性爱常识第三章  优生优育第四章  男性性健康第五章  女性性
健康第六章  药品与性保健第七章  饮食与性
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