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内容概要

本书是一本实用性非常强的妇产科感染性疾病规范诊疗手册，旨在使妇产科医师、全科医师、基层医
师、进入临床实习的医学生在短时间内迅速提高对妇产科感染性疾病的认识能力，提高对临床实际问
题的解决能力。
　　全书共分4章，分别介绍了妇产科感染性疾病总论、生殖道各部位炎症、其他类型感染及妇产科
感染性疾病合理用药。
本书语言简练，重点突出，是一本简明、实用的妇产科参考用书。
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章节摘录

　　（二）女性生殖道的自然防御机制　　从女性内、外生殖器官的构造可以看出：女性的阴道口与
尿道口、肛门邻近，而阴道口是女性内生殖器官与外界相通的开口，因此女性生殖器官容易受到外界
致病因素的侵扰。
既有常驻的各种微生物（包括细菌、病毒和支原体等），又可因性接触，而临时带人多种病原体。
据临床研究，阴道内可查出19种（属）微生物，如棒状杆菌、乳酸杆菌、表皮葡萄球菌等常菌，甚至
还有被认为是致病性强的大肠杆菌或金黄色葡萄球菌等。
然而由于女性生殖道在解剖和功能方面有其比较完善的自然防御系统，因此并不会稍有病原体侵犯即
引起妇科感染。
这种自然防御系统包括：　　1．女性外阴的大、小阴唇两侧自然合拢，像两道门一样将阴道口、尿
道口遮掩起来。
　　2．女性骨盆底有许多肌肉组织。
在这些盆底肌肉的作用下，使阴道口平时处于闭合状态，阴道前后壁紧贴，从而抵御外界致病因素的
侵入。
但对经产妇而言，阴道壁比较松弛，这种防御作用会有所减弱。
卵巢分泌的雌激素能促使阴道上皮细胞增生变厚，对病原体的抵抗力增强。
另外，阴道上皮细胞内含有丰富的糖原，而正常妇女的阴道中寄生着一种叫阴道乳酸杆菌的细菌，它
能使这些糖原分解为单糖，再分解成乳酸，使阴道内环境呈酸性，pH值保持在4．2～5。
那些宜于在碱性环境中生长的病原体因此会受到抑制，这就是阴道的自净作用。
　　⋯⋯
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编辑推荐
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